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SETZEN SIE AUF EINEN ERFAHRENEN PARTNER

Seit 45 Jahren planen und entwickeln wir flr unsere
Kunden Wohn- und Gewerbeprojekte im norddeutschen
Raum. Als Bautrager und Generallibernehmer bieten wir
dabei ein voll umfassendes Leistungsspekirum.

ALLES AUS EINER HAND

Ihr Vorteil: Sie haben nur einen Ansprechpartner und
erhalten alle Dienstleistungen rund um lhre Immobilie aus
einer Hand. Wir Ubernehmen samtliche Schritte von der
Planung durch hauseigene Architekten Uber die
Genehmigungsverfahren bis hin zur Koordination aller
Gewerke. Wir arbeiten mit Unternehmen aus der Region
zusammen und konnen durch diese langfristigen
Partnerschaften eine termingerechte Bauzeit und
schlusselfertiges Bauen zum Festpreis garantieren.

WIR SCHAFFEN BLEIBENDE WERTE

Als Bautrager schaffen wir Lebensraume und auch
Arbeitsraume. Wir realisieren  Eigentums- und
Mietwohnungen, Ein- und Mehrfamilienhauser sowie
Gewerbe- und Industrieimmobilien mit verschiedenen
Nutzungsmaoglichkeiten.

Neben dem Bau sind wir als zuverlassiger Partner auch
nach der Schliissellibergabe fir Sie da und bieten lhnen
unseren umfassenden Haus- und Verwaltungsservice an.

WIR REALISIEREN AUCH IHRE WUNSCHIMMOBILIE!

Real Immobilien GmbH
Rudolf-Eucken-Strale 16  Telefon: 04954 - 948 720
26802 Moormerland www.real-immobilien.org
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Liebe Leserinnen und Leser,

Moin, Moin!
Liebe Leserinnen und Leser,

die Titelseite zeigt es bereits, in der Gemeinde Hesel
sind die Kassen leer! Um dennoch die Investitionen stem-
men zu kénnen, sollen jetzt die Steuern erhdht werden.
Was das fir Sie bedeutet, lesen Sie auf den Seiten 6 und 7.

Wie man die Steuererhéhung in der Gemeinde Hesel
doch noch abwenden kann, dazu haben Manfred und Mari-
anne einen Plan ausgeheckt. Warum dieser Plan mit ,Mutti
Merkel“, Snirtje und Julischka zu tun hat, erfahren Sie auf
der Seite 26!

Die Lebenshilfe Leer ist flr ihren Knuspermisli ausge-
zeichnet worden. Warum dieser so gesund ist und wo sie
diesen kaufen kdnnen, erfahren Sie auf der Seite 13.

Einen sehr lesenswerten, aber auch nachdenklich stim-
menden Beitrag hat unser Kolumnist, Alex Siemer, zu dem
~+Abhoérskandal“ in der Automobilbranche verfasst. Werfen
Sie einen Blick auf Seite 15!

Der Ostfrieslandplan wurde ins Leben gerufen. Grund
genug ein Gesprach mit dem Ideengeber, UIf Thiele, zu
fuhren. Das Interview finden Sie auf den Seiten 20 und 21.

Viele interessante Artikel und Berichte warten nur dar-
auf von lhnen gelesen zu werden.

Unterhaltsame Momente wiinscht Ihnen

lhr

KFZ-Meisterbetrieb
KFZ-Service ,/
Johann Hagedorn

Meisterbetrieb
Reparatur aller Marken
Inspektion nach
Herstellervorgabe
Achsvermessung
Reifenservice

HU/AU

In Zusammenarbeit mit einer
autorisierten Priiforganisation

{

(AUTOPRO))

DIE WERKSTATT.

N~

"ﬁ

UhlhornstraBBe 6 - 26835 Firrel - Tel. 04946 990220 - www.kfz-hagedorn.de



i,

PSR TN S SR

»Angriffe gegen Feuerwehrleute und Polizisten machen mich sprachlos*

UIf Thiele stellt sich vor Helfer / Solidaritéat gegen Attacken eingefordert

Der CDU-Landtagsabgeordnete Ulf Thiele hat sich
deutlich zu den ehren- und hauptamtlichen Helfern von
Feuerwehren, Polizei, Rettungsdiensten und anderen
bekannt. ,Wir sind den in diesen Bereichen tatigen
Mannern und Frauen zu ehrlichem Dank verpflichtet®,
so der stellvertretende Vorsitzende der CDU-Land-
tagsfraktion. ,Die Angriffe gegen Feuerwehrleute und
Polizisten, Uber die die Medien in den vergangenen
Wochen nach meinem Eindruck verstarkt berichtet ha-
ben, machen mich sprachlos®, betonte Ulf Thiele. Kon-
kret bezog sich UIf Thiele auf die Berichte Uber den
Brand eines Bauernhofes in Holtland Mitte August, bei
dem rund 50 Tiere umgekommen waren.

Die Losung der Probleme sieht er dabei ,nicht un-
bedingt und ausschlieRlich® in einer Verscharfung von
Gesetzen. ,Die Justiz hat ein umfangreiches Instru-
mentarium zur Bestrafung von Péblern und

Straftatern.“ Es handele sich zudem eher um ein
gesellschaftliches Problem. ,Es geht um Respekt vor
anderen Menschen und vor allem vor denjenigen, die
anderen helfen und sie schitzen.”

Jeder einzelne sei gefordert, denjenigen, die Ein-
satze behindern und Hilfskrafte anpdbeln, beleidigen

oder gar korperlich attackieren, ,klar und deutlich die
Meinung zu sagen, dass so etwas gar nicht geht und
solchem Treiben Einhalt geboten werden muss. Wer
Polizisten im Einsatzgeschehen angreift, wie jlingst in
Hannover geschehen, gehdrt bestraft. Nicht der Poli-
zist, der sich zur Wehr setzt. Wer Feuerwehrkrafte im
Einsatz attackiert, muss dafir belangt werden.“ Sol-
chen Poéblern die Meinung zu sagen, erfordere natir-
lich ein gewisses Mal3 an Courage, das man von mun-
digen Birgern in einer demokratischen Gesellschaft
aber erwarten kénne und musse.

Ausdricklich dankte UIf Thiele den vielen ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfern der Rettungskrafte
fur ihren Einsatz im Interesse aller, ,Ubrigens auch der
Menschen, von denen sie angepdbelt und angegriffen
werden.“ Wer meine, es wirde bei Einsatzen falsch
oder fehlerhaft gehandelt, fir den habe er einen guten
Rat: ,Meldet euch zur freiwilligen Feuerwehr, macht
mit, helft, anderen zu helfen.“ Dann wurde die Kritik
»mit Sicherheit ganz schnell ganz leise werden.”

DEN HAUSHALTSRAUM
WIRTSCHAFTLICH NUTZEN.

MEHR OFFENHEIT:

DREI TUREN AUF EINMAL BEWEGEN.
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/ Leerhoft...:

26835 Hesel (Kreis Leer)
Stikelkamper StraBe 12 - Tel. (049 50) 2046 - Fax 10 54
E-mail: info@Ieerhoff-hesel.de - www.leerhoff-hesel.de
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Das Team im Hause Liibbe Saathoff berit Sie gern und freut sich auf lhren Besuch.

Unsere Offnungszeiten: Mo. - Fr. 8:30 - 12:00, 14:00 - 18:00 Uhr und Sa. 8:30 - 13:00 Uhr

Lubbe

SaathofF

26802 JHERINGSFEHN

Das Fachgeschiaft fir
Eisenwaren - Motorgerite

freundlich - zuverlissig - servicestark

Westerwieke 123/125
Tel: 04954/9575-0




Dilemma fur die Gemeinde Hesel

Entweder Steuererh6hungen oder Investitionsstopp

Leere Kassen zwingen den Rat der Gemeinde He-
sel zu einem argerlichen Beschluss. Die Steuern wer-
den ab dem Jahr 2021 erhéht. Das gaben Gemein-
dedirektor Uwe Themann und Hesels Burgermeister
Gerd Dahimann bekannt. ,Wir hatten diesen Schritt
gerne verhindert, erklart Themann die Anpassung.
~Aber um den Zweckbetrieb der Gemeinde am Laufen
zu halten und die geplan-
ten Investitionen schul-
tern zu kénnen, mussen
wir reagieren.”

Dahlmann stimmt zu.
,Wir hatten uns das gerne
erspart®, erklart er. ,Aber =
wir hatten keine Wahl. Der
Landkreis hat uns die Pis-
tole auf die Brust gesetzt.
Entweder Steuererhd-
hungen oder Investitions-
stopp.”“ Der Beschluss er-
folgte durch die Mehrheit
der CDU/AWG-Gruppe
und gegen die Stimmen
von SPD und Linke.

Besonders die Haltung o
der SPD-Ratsfraktion ent- - %
tauscht Dahlmann: ,Wir
sind in einer schwierigen |
Lage. Wir wollen unsere |
Gemeinde lebendig hal-
ten. Deshalb unterstit-
zen wir z.B. unsere 6rtli-
chen Vereine. Wir haben

fehlen Uber 350.000 Euro. Dieses Minus kann durch
Rucklagen aufgefangen werden. Den geplanten Inves-
titionen von knapp Uber einer Millionen Euro, stehen je-
doch nur 415.000 Euro auf der Habenseite gegentber.
Deshalb ist Hesel gezwungen, einen Kredit in Hohe
von 673.700 Euro aufzunehmen.

JAnsonsten  konnten
geplante Vorhaben nicht
umgesetzt werden. Der
Wermutstropfen: Die
Kommunalaufsicht  des
Landkreises hatte im Vor-
feld angekundigt: Kredit-
aufnahme und Haushalt
werden nur genehmigt,
wenn die Steuern erhoht
werden.”, so Dahlmann.
,Die Auflage war allen
Ratsmitgliedern bekannt.
Ohne Kredit, wirden die
~ Vereine kein Geld mehr
von der Gemeinde be-
kommen. Investitionen
missten gestoppt wer-
den. Das kann nicht im
Sinne eines Ratsmit-
gliedes sein. Der Kredit
zwingt uns als Gemeinde
also, die Einnahmenseite
anzupassen.”

Was bedeutet das
+ im Einzelnen? Geringe
.~ Mehrbelastung flr den

Pflichtausgaben wie Stra- *
Rensanierungen. Dazu

| Uwe Themann und Gerd Dahimann |

Burger, Befreiungsschlag
fur die Gemeinde.

gibt es Beschlisse in den Fachausschissen - einstim-
mig. Das alles kostet Geld. Das weil3 auch die SPD.
Aber wenn es um die Finanzierung geht, entzieht sich
die SPD. Es kam nicht einmal ein konstruktiver Gegen-
vorschlag. Unverstandlich.”

Dabei ist das Loch in der Gemeindekasse flr jeden
sichtbar. Um den Zweckbetrieb am Laufen zu halten,

Die Hebesatze werden auf 440 vom Hundert fiir die
Grundsteuer A, 440 vom Hundert fur die Grundsteuer
B und 450 vom Hundert fir die Gewerbesteuer ange-
passt. Die Anpassung gilt ab 2021.

In der Gemeinde Hesel sind derzeit 1.852 Haushal-
te zur Grundsteuer B veranlagt. Fir rund 1.800 dieser
Haushalte betragt der durchschnittiche Messbetrag



69,39 Euro. Die Erhéhung des Hebesatzes flihrt fir
diese Haushalte zu einer jahrlichen Mehrbelastung von
je 13,87 Euro. Fur 44 weitere Haushalte belauft sich
die Erhéhung auf 86,11 Euro. Themann und Dahimann
sind sich einig: ,Wir hatten gerne auf diese MalRnahme
verzichtet. Aber angesichts der Lage ist eine moderate
Anhebung zwingend notwendig. Die Mehrbelastung fiir
unsere Blrger ist nicht schon — aber schulterbar.®

Die Auswirkungen fiir Betriebe sind unterschiedlich.
Diese richten sich nach den Umsatzen. Es wird aktuell
von einer durchschnittlichen Mehrbelastung von rund
450,00 Euro pro Jahr ausgegangen.

Themann macht deutlich: ,Um die Gemeinde leben-
dig zu halten, missen Ratsmitglieder auch unpopulare
Entscheidungen treffen. Alles andere ware verheerend
fir unsere Birgerinnen und Burger und unsere Verei-

“

ne.

Allerdings héatte es eine Alternative gegeben. Da-
rauf weist Dahimann hin. Der Landkreis selbst hatte
die Gemeinde entlasten kdnnen. Die Gemeinde He-
sel muss allein in diesem Jahr rund 2,6 Millionen Euro
an die Samtgemeinde Hesel abfiihren. Diese hat kein
eigenes Einkommen und holt sich das Geld von den
Mitgliedskommunen. Samtgemeinde und Gemeinde
muissen zudem an den Landkreis Leer Kreisumlage
zahlen. Nur fir die Gemeinde Hesel stellt die Kreis-
umlage in diesem Jahr eine Belastung von 1,9 Millio-
nen dar. Gerade in einer Zeit, in der Gewerbesteuern
deutlich geringer ausfallen, ist dies flr die Kommunen
kaum zu stemmen. Dahlmann appelliert an den Land-
kreis Leer, die freiwilligen Ausgaben gering zu halten:
.Der Landkreis muss sich in dieser Zeit Gedanken ma-
chen, den Kommunen Luft zum Atmen zu lassen.”

Maren Avenarius

Eda Soeken

'(S})eken

Immobilien

Rita Kruse




Konjunkturpaket

Ihre Vorteile bei uns:

Optimale Tarifauswahl
+ Maximale Ersparnis
+ Individueller Bonus

=1 A Kundenzufriedenheit!

ZUHAUSE

LAUFT'S. ewe.de

1) Der angewonadie Mehrwertsteversotz | Hy 16% 15t befrstet gultig vom 0107 = 3112202(RY Ber Abschluss etnes Mobilfunk
sertroges n den Talgenden Tarifene Enfoch Mobil 5 lights Einfoch -Mobil RER &, Einfaoch Mobil REE M, Einfach Mobll RED
Einfoch Mobil RED Unlimited wird der Anschlusspreis EHA 2999 € arlossen: Oultig for Privatkunden. Mur Tor Neuvertrdge bis
31122020 vnd solange def Varmat reicht

Alle Preige inkl, der gesetzlichen MwsSL Il "l""rl.r"“".-"i"i)-.'|l-ff'!h"-":l".-'I'thﬁ'ﬂﬂ"i"‘?n EWE

EWE TEL GmbH, Cloppenburger Stralle 310, 25133 Oldenbufg

") Der Bonus enthall eine Barauszahlung von 50,00€ ab Taril Maobil Basic + und hoher, Auszahlung erfolgt nach Verfragsabschiuss bei
Firma TECHnic SPIELMANN und wird dem Kunden nach Aktivierung itherwiesen. Gilt nur bel Abschluss bis einschl 28.08 2020




Neues Mitglied im Heseler Rat

Gemeindeblrgermeister Gerd Déhlmann
begriil3t Lars Dominik

Eine Veranderung gab es jetzt fiur den Gemeinderat
in Hesel. Zu dem flinfzehnk&pfigen Gremium gehoérte bis-
lang Friedhelm Hoéfes. Dieser schied jetzt nach Uber 23-
jahriger Tatigkeit aus beruflichen Griinden aus. In dieser
Zeit war er Mitglied des Bauausschusses und von No-
vember 2001 bis Oktober 2001 stellv. Blirgermeister der
Gemeinde Hesel.

Gemeindebulrgermeister Gerd Dahlmann dankte ihm
fur sein kommunalpolitisches Engagement. ,Friedhelm
Hofes hat sich fur die Menschen in Hesel eingesetzt - und
das ehrenamtlich. Die Stunden, die er fur die Entwicklung
der Gemeinde gearbeitet hat, lassen sich nicht zahlen
und schon gar nicht honorieren.“ Als Nachfolger begri3-
te Dahlmann den 43- jahrigen Lars Dominik. Dieser ver-
starkt zuklnftig die CDU-Fraktion im Rat. Der ausgewie-
sene Finanzfachmann lebt mit seiner Familie in Hesel.

Ein Bericht von Gerd Dahlmann

lhr kompetenter
, Partner in Sachen
Stahl- und Metallbau Hallenbau!

Hallenbau - Fassadenbau - Schweillkonstruktionen

Stahlbau Reiners GmbH
Firreler StraBe 20 - 26835 Firrel
Telefon 04946/9 1920 - Fax 04946/919293
www.stahlbaureiners.de

Energie Verein

RESEN A e.V.

Wechseln Sie

| ristio in
unseren giinstigen
Fresena-Gas-Tarif.

JETZT TERMIN
'VEREINBAREN!

Hauptstr. 171
26802 Veenhusen
Tel. 04954 89 04 146
info@energie-vereint.de
www .energie-vereint.de
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Bewerten heiRt doch nur, du bewertest immer nach deinen Werten

Vielleicht hast du schon mal gehort, dass man
nichts bewerten soll. Dass es kein falsch oder
richtig gibt.

Aber wieso eigentlich nicht?

Was heift das nun?

Das man keine Meinung haben soll? Das
man nicht sagen kann, was falsch oder richtig ist?

Wenn ich anderen zuhore, dann hére ich im-
mer wieder, dass sie sich aufregen oder sagen
oder denken, dass man so was oder so was nicht
macht. Das etwas richtig oder falsch ist. Das so
etwas nicht in Ordnung ist. Oder, dass man etwas
gut findet, wie sich jemand verhalt. Das man et-
was ablehnt oder gut heif3t.

,2Urlaub braucht man nicht.”

,Ein Porsche ist was fiir Angeber.”

,Ein Kleid fur 1000 € ist totaler Quatsch.”

,Geld macht arrogant.”

Werde Teil einer grofartigen community und kemmt in
meine KOSTENLOSE Facebook-Gruppe

"Mach, was Du wirklich willst und werde erfolg-reich!"

,Reiche Menschen sind dekadent.”

Ich kénnte so viel mehr aufzéhlen. Es sind
Meinungen. Es sind Bewertungen einer Sache.
Und BeWERTEnN heilt doch nur, du bewertest
immer nach deinen Werten.

Das heil3t auch, dass die Werte anderer an-
ders sein kénnen. Und dies ist nicht zu bewerten. Es gibt hier kein
richtig oder falsch, sondern nur andere Werte.

Du hast dich fiir ein Wertesystem, nach dem du momentan lebst
und handelst, entschieden. Es lenkt dich. Es bestimmt daruber, was
du machst oder nicht machst und was du erreichst.

Das heilt also, dass du dir deiner Werte bewusst sein solltest!

Deine Werte lenken Dich und sind der MaRstab, den du fiir dich
nutzen kannst.

Wenn du nun neue Ziele hast, wenn du andere Ergebnisse ha-
ben willst, dann brauchst du auch andere Werte.

Wenn du bis gestern dachtest, dass viel Geld den Charakter
verdirbt oder 500 € fir ein Abendessen Verschwendung sind oder
man auch mit wenig glicklich sein kann, dann sind das deine Werte.
Wenn du nun aber selbst mehr Geld verdienen willst, dann darfst du

deine Werte verandern.

&

GWENDOLYN STOYE

SELFMARKETING - COACH

Heisfelder Str. 199 - 26789 Leer

T o491 79 69 83 85
i Gei M

" W www gwendolyn-stove.de
Dir en]

infof@gwendolyn-stove.de
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Eriplgreich Gluckhch Ledr

Dann darfst du noch mehr gut finden, viel Geld zu haben. Dann
darfst du Menschen mit viel Geld richtig toll finden. Dann darfst du
es mogen Geld auszugeben. Dann darfst du es lieben, Dir Sachen
zu kaufen, die nicht nur praktisch sind. Dann darfst du Freude ha-
ben, viel Geld zu verdienen.

Wir glauben so haufig zu wissen, was richtig oder falsch ist. Wie
etwas sein soll. Und am Ende sind es nur gelernte Programme.
Wenn du neue Ergebnisse erzielen willst, mehr verdienen willst
oder dir mehr leisten willst, dann geht es darum, dir deiner Werte
bewusst zu werden und dich frei zu machen. Und deine Bewertun-
gen zum Thema Geld bewusst zu werden.

Es geht in meinem Coaching um Geld. Ja. Es geht darum, neue
Ergebnisse zu erzielen. Und auf dem Weg geht es um eine Reise.
Es geht um so viel mehr. Um ein neues Lebensgefiihl von Freiheit
und Unabhangigkeit.

Darum mdchte ich Dich recht herzlich zu einem KOSTENLO-
SEN Klarheitsgesprach einladen. Ich méchte Dir helfen neue Er-
gebnisse zu erzielen und endlich Deine ganz personliche Reise zu
mehr Erfolg und Erfiillung in Deinem Leben anzutreten.

Ich freue mich auf Dich. Melde Dich einfach per Mail info@

gwendolyn-stoye.de.

Deine Gwendolyn



Liebe LandFrauen aus Holtland und Umgebung,
liebe Freunde...

Im Fruhjahr hatten wir ein vielseitiges und ab-
wechslungsreiches Programm fir unsere Mitglieder
und Gaste, die bei uns immer herzlich Willkommen
sind, auf die Beine gestellt. Durch den Ausbruch
der Corona-Pandemie ist es uns seit Monaten nicht
mdglich die Veranstaltungen unseres Programms
durchzufiihren. GréRere Zusammenkinfte von Per-
sonen aus unterschiedlichen Haushalten sind recht-
lich derzeit noch nicht wieder moglich.

Sobald es die politische und ge-
sellschaftliche Lage erlaubt, werden
wir wieder unsere monatlichen Tref-
fen im Dorfgemeinschaftshaus in
Holtland anbieten. Bei der momenta-
nen Abstandsregelung ist nicht ein-
mal ein gemutliches Zusammensein
erlaubt.

Die Tagestour nach Holland wer-
den wir ins nachste Jahr verschie-
ben. Geplant sind ein Besuch des
Orchideenhofes in Luttelgeest und
ein Besuch der bekannten Grachtenstadt Giethoorn,
wo wir unter anderem eine Bootstour unternehmen
werden.

Ebenfalls bieten wir Ende August 2021 die Mehr-
tagesfahrt wieder an. Die erste Etappe flhrt uns
ins romantische Erzgebirge, wo wir 4 Tage in Ma-
rienberg untergebracht sind. Neben einer Rundfahrt
sind Tagesfahrten in die Silberstadt Freiberg, nach
Seiffen und zum Schlettauer Schloss geplant. Dann
geht die Reise fur 3 Tage weiter nach Tschechien,
wo wir uns Prag ein wenig genauer anschauen wer-
den. Die erste Etappe unserer Riickreise flhrt uns
nach Dresden. Nach einer StadtfUhrung haben wir
noch ein wenig Zeit zur freien Verfigung, bevor wir
am nachsten Morgen die Ruckreise nach Holtland
antreten. Nahere Informationen zur Unterbringung,

dem genauen Ablauf und zu den Kosten gibt es un-
ter Tel.04950/2599.

Um etwas Bewegung in die Internetseite www.
landfrauen-leer.de zu bekommen, haben sich unse-
re KreislandFrauen Uberlegt Bilder von LandFrauen-
garten zu posten. Wer Interesse hat, schicke bitte
sein Gartenfoto per E-Mail an kontakt@landfrauen-
leer.de.

GESCHICHTEN GESUCHT!

Kontaktverbote, Abstandsregeln,
Daheimbleiben, Homeoffice... von
der Corona-Pandemie ist nicht nur
das Vereinsleben, sondern auch
jede einzelne LandFrau betroffen.
Jede von uns hat besondere Ereig-
nisse oder Geschichten erlebt, die
lesenswert sind und mit anderen ge-
teilt werden sollten — sei es, weil sie
zum Schmunzeln, zum Nachdenken
oder zum ,daraus lernen® anregen.
Wir méchte daraus ein kleines Buch
machen. Darin soll auch Uber die vielen tollen Hilfs-
aktionen der Vereine und Kreisverbande in Weser-
Ems berichtet werden.

Der Vorstand vom Holtlander LandFrauenverein
freut sich darauf, wieder gesellige und informative
Abende mit freundlichen Referenten fiir euch zu ver-
anstalten.

Jeder hat in dieser schwierigen Zeit ge-
merkt, wie wichtig soziale Kontakte und Gespra-
che fir unser lebenswertes Zusammensein sind.

Es gruft euch herzlich der Vorstand und “blievt

gesund®.
Kontaktdaten: Hanna Immega -Tel. 04950 2599
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Wiirden Sie von sich sagen Sie sind wertvoll? Wie kommt es,
dass der eine von uns einen guten Selbstwert empfindet und der
andere sich gar nicht leiden mag und gerne anders ware? Wieder
andere erachten sich nur als wertvoll, wenn Sie etwas leisten.

Wer bestimmt unseren Wert? Wer bestimmt lhren Wert? Zu-
nachst einmal sind es die Eltern und/ oder die ersten Bezugsperso-
nen die uns vermitteln, ,du bist willkommen in dieser Welt*, ,du bist
wertvoll fir uns und wir lieben und schatzen dich®. Manche Eltern
kénnen diese wichtige Botschaft nicht vermitteln, weil sie selber un-
sicher, Uberfordert oder auch krank sind. Dann ist es fir ein Kind
sehr schwer den eigenen Wert zu erkennen. Dazu kommt unsere
Gesellschaft. Wer bestimmt dort lhren Wert? Die Beautyindustrie,
Fitnessbranche oder die Jury von ,Germany’s next Topmodel“? Nur
wer Traummale hat taugt etwas? Oder der Chef, der den Stunden-
lohn festlegt? Ist ein ProfifuBballer mehr wert als eine Altenpflege-
rin? Und was ist mit den Hausfrauen, die fir ihre Kinder immer zu
Hause geblieben sind? Vielleicht hangt Ihr Wert auch davon ab, ob
Sie gebraucht werden. Oder ob sich jemand fiir Sie interessiert oder
um Sie kiimmert.

Was haben Sie fiir Botschaften in Inrem Leben bekommen. Kén-
nen Sie von sich sagen, ich bin wertvoll, auch wenn nicht immer
alles glatt lauft im Leben und sie nicht perfekt sind?

Vielleicht denkt der ein oder andere, ,Na ja, es gibt schon Men-
schen die taugen einfach nicht und sind fiir die Gesellschaft nur eine
Belastung, zum Beispiel Schwerstverbrecher, die in Sicherheitsver-
wahrung bleiben®. Ich personlich bin davon Uberzeugt, dass jeder
Mensch wertvoll ist. Es gibt aber leider viele Menschen, deren Fa-
higkeiten und positive Charaktereigenschaften bisher nicht zur Ent-
faltung gekommen sind, gerade weil nie jemand den eigentlichen
Wert der Personlichkeit erkannt und geférdert hat oder der Betroffe-
ne selber nicht an seinen Wert glauben kann. Deshalb finde ich es
so wichtig, den eigenen Wert zu entdecken und anzunehmen, wenn
das noch nicht geschehen ist. Ubrigens sieht auch der Deutsche
Staat jeden Menschen als wertvoll an. Im Grundgesetz der Bundes-
republik Deutschland steht in Artikel 1, erster Satz: ,Die Wiirde des
Menschen ist unantastbar. Sie zu achten und zu schiitzen ist Ver-
pflichtung aller staatlichen Gewalt".

In den Augen der Bundesrepublik Deutschland ist der Mensch
also so wertvoll, dass es Aufgabe aller drei Staatsgewalten ist, ihn
zu achten und zu schitzen! Das ist doch bemerkenswert.

Einen anderen Aspekt mdchte ich noch hineinnehmen.

In der Bibel schreibt ein Psalmdichter in Psalm 139, Vers 13 und
14: ,Denn du hast meine Nieren bereitet und hast mich gebildet im
Mutterleibe. Ich danke dir dafiir, dass ich wunderbar gemacht bin;
wunderbar sind deine Werke; das erkennt meine Seele“. Demnach
gibt es einen Schopfer der schon bevor die Eltern eine Ahnung von
unserer Existenz hatten, uns wunderbar gemacht und geplant hat.
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Wer bestimmt lhren Wert?
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Dazu schreibt Jirgen Werth in seinem Lied, DU BIST DU,
Vergiss es nie: Dass du lebst, war keine eigene Idee,
und dass du atmest, kein Entschluss von dir.

Vergiss es nie: Dass du lebst, war eines anderen Idee,

und dass du atmest, sein Geschenk an dich.

Vergiss es nie: Niemand denkt und fiihlt und handelt so
wie du, und niemand lachelt so,

wie du‘s grad tust.

Vergiss es nie: Niemand sieht den Himmel ganz genau wie
du, und niemand hat je, was du weift, gewusst.

Vergiss es nie: Dein Gesicht hat niemand sonst auf dieser
Welt,und solche Augen hast alleine Du.

Vergiss es nie: Du bist reich, egal ob mit, ob ohne Geld;
denn du kannst leben! Niemand lebt wie du.

Du bist gewollt, kein Kind des Zufalls, keine Laune der
Natur, ganz egal, ob du dein Lebenslied in Moll singst oder
Dur.

Du bist ein Gedanke Gottes, ein genialer noch dazu!

Du bist du, das ist der Clou, ja, du bist du!

Ich persénlich bin davon Uberzeugt, dass der Mensch nicht
durch Zufall entstanden ist, sondern dass es einen Schopfergott gibt
der jeden wunderbar gemacht hat und der uns den Wert zuspricht.

Egal welche Botschaften Sie als Kind bekommen haben, wel-
chen Stundenlohn Sie bekommen und mit welchem Model oder Su-
perhelden sie sich messen. Sie selber entscheiden was Sie glauben
wollen. Ob sie an Liigen festhalten wollen, die besagen, dass sie
LJnichts taugen*, ,hasslich sind*, ,fir andere nur eine Last sind” oder
ob Sie den Wert in sich entdecken und annehmen mdochten. Es ist
nicht einfach alte Denkmuster (ber sich selber loszulassen, aber
es ist mdglich. Jeder von uns entscheidet selber was er (ber sich
denken und glauben mdchte und was nicht. Entscheiden Sie sich fir
das Gute, Sie sind es wert.

Monika Ryl

Monika Ryl

Psychologische Beraterin

Tel.: 04954 9375308
kontakt@paarberatung-lebensberatung.de
www.paarberatung-lebensberatung.de




Musli-Mix Uberzeugte bei ,Internatio-
naler Prifung — Getreidenahrmittel, Back-
grund-, Backrohstoffe 2020 der Deutschen
Landwirtschaftsgesellschaft e.V. (DLG)".

Menschen mit Behinderungen aus dem
Lebenshilfe-Mensateam an der IGS Moor-
merland stellen die Musli-Mischung und vie-
le andere Produkte her.

Vertrieben werden die Produkte — unter
anderem auch das Siegermisli — in immer
mehr regionalen Supermarkten, so etwa bei
Multi und Kaufland und jetzt auch in den
Combi-Markten im Landkreis Leer.

Unter dem Motto ,Lekkers ut Ostfrees-
land”“ werden vom Mensateam der Lebens-
hilfe Leer e.V. an der IGS Moormerland alte
ostfriesische Rezepte weiterentwickelt und
verfeinert. Unter der Leitung von Kiichen-
leiter Ole Krautwald und Hauswirtschafts-
meisterin Alla Burlager entstehen hieraus
mit regionalen Lebensmitteln verschiedene
Produkte, wie Mislis, Konfitiiren oder Back-
mischungen, die von den Beschaftigten im
Mensateam hergestellt, verpackt und eti-
kettiert werden. Besonders beliebt ist bei
den Kunden das ,Knuspermisli“ aus eige-
ner Herstellung. ,Als Vollkornprodukt wird
das Musli zum Beispiel in Verbindung mit
Joghurt oder Quark als Frihstlicksangebot
oder Nachtisch in der Schul- und Kitaversor-

gung eingesetzt. Gleichzeitig dient es aber
auch als Grundlage zur Herstellung von ver-
schiedenen Vollkornkeksen und Kuchen®,
erklart Arnold Burlager als Abteilungslei-
ter Kiiche/Hauswirtschaft der Lebenshilfe.
,Selbst Uberzeugt von dem Produkt, wollten
wir uns hierzu aber auch eine unabhangige
Meinung einholen.”

Im Herbst 2019 meldete das Moormer-
lander Mensateam das ,Knuspermdsli® zur
Jinternationalen Prifung — Getreidenahr-
mittel, Backgrund-, Backrohstoffe 2020 der
Deutschen Landwirtschaftsgesellschaft e.V.
(DLG)* an. Mit durchschlagendem Erfolg.
Denn im Januar kam die Zulassungszusa-
ge zur Prifung und am 17. Marz 2020 for-
derte die DLG sehr kurzfristig Warenproben
des Knuspermislis an. ,Ein Glick®, freut
sich Burlager, ,dass die Mensa angesichts
der Corona-Pandemie Uberhaupt besetzt
war. Aber unser Knuspermisli Uberzeugte
auch die Prifungskommission der DLG".
In den Prifungsmerkmalen Form/Ausse-
hen — Konsistenz — Geruch — Geschmack
— Kennzeichnung und Verpackung erhielt
das Lebenshilfe-,Knuspermisli“ immer die
héchstmdgliche Punktzahl. ,Damit wurde
uns seitens der DLG fir unser ,Knusper-

musli“ das Qualitatssiegel ,Goldener Preis
2020 verliehen.”

Combi-Markt in Warsingsfehn.

Grund zur Freude: Kiichenleiter Ole Krautwald und Hauswirtschaftsmeisterin Alla
Burlager vom Lebenshilfe Mensateam der IGS Moormerland sind mit dem DLG-Pra-
mierten Misli in immer mehr Verbrauchermarkten der Region vertreten, wie hier im
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Ausgezeichnete Inhaltsstoffe: In
sechs wichtigen Kategorien konnte
das ,,Knuspermiisli“ der Lebenshilfe
Leer e.V. im DLG-Wettbewerb die vol-
le Punktzahl erreichen und erhielt nun
den ,,Goldenen Preis 2020“.

Zusatzlich zur Auszeichnung darf die
Lebenshilfe Leer e.V. das verliehene Siegel
fir einen Zeitraum von zwei Jahren auch
werbetechnisch nutzen. Das Knuspermusli
ist - genauso wie die anderen Produkte des
Moormerlander Mensateams - beim Party-
service der Lebenshilfe Leer am GroRen
Stein 16 in Leer, sowie im Einzelhandel er-
haltlich, zum Beispiel bei Kaufland in Nit-
termoor, in den Multi-Verbrauchermarkten in
Leer und Emden, bei der Fleischerei Eck-
hoff in Jheringsfehn und ab sofort auch in
den Combi-Méarkten in Hesel, Warsingsfehn,
Rhauderfehn, lhrhove, Weener und Bunde.

,Wir sind stolz auf unsere Menschen mit
Behinderungen, die dieses Produkt kreiert
und produziert haben und wir freuen uns na-
turlich riesig, dass unser Knuspermisli von
den DLG Sachverstandigen auf Anhieb so
gewdrdigt wurde®, freuen sich Kiichenchef
Arnold Burlager und sein Team. ,Und weil
es gesund ist, darff man hier auch gleich

zweimal zugreifen!*
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Pflanze des Monats: Sommerflieder, Schmetterlingsstrauch (Buddleja davidii)

Der Duft und der Nektar der zahlreichen Bliitenrispen ziechen bis zum Spitsommer
Schmetterlinge magisch an — daher hat die Pflanze den Namen Schmetterlingsstrauch.
Aber nicht nur deshalb ist diese Pflanze so beliebt: sie bliiht iiberschwiinglich, wenn
sonst nicht viele andere Striiucher blithen — vom Sommer bis zum Herbst. Von Vorteil
ist auch ihre Anspruchslosigkeit in Sachen Standort und Pflege. Grund genug, dicsen
attraktiven Sommerblither &fter in unseren Giirten zu verwenden. Die Sorten der
Buddleja davidii wachsen mehr oder weniger breit ausladend und werden etwa zwei bis
drei Meter hoch. Der Zwerg-Sommerflieder (Buddleja davidii "Buzz™ in vielen Sorten)
wird nur etwa halb so groB. Je nach Sorte bildet er weibe, rosa, rote, blaue oder violette
Rispen aus und ldsst sich somit problemlos mit anderen Pflanzen kombinicren. Der
Schmetterlingsstrauch mag normale Gartenbéiden, kommt aber auch auf sandigen,
mageren Baden gut zurecht, Hitze macht dem Schmetterlingsstrauch nichts aus, er kann
auch an vollsonnigen Standorten stehen.

In diesem Monat mdchten wir lhnen ein paar niitzliche Tipps zum Thema ,Richtige Diingung® geben:
Pflanzen erniihren sich von verschiedenen Nihrstoffen. Es werden die Hauptniihrstoffe Stickstoll (W) fiir Lingen- und
Massenwachstum, Phosphor (F) zur Bildung von Bliiten und Friichten, Kalivm (K) zur Regulierung des
Wasserhaushaltes und zur Steigerung der Abwehrkriifte und Magnesium (Mg) zur Bildung von Chlorophyll benétigt.
Je nach Jahreszeit variieren die Anteile der einzelnen Nihrstoffe z.B. ein héherer Stickstoff-Anteil fiir den Anfang der
Saison oder cin héherer Kalium-Anteil zum Herbst.

Mineralische Diinger sind schnellwirkend, sic werden von den Pflanzenwurzeln dirckt
aufgenommen, kénnen aber durch ihre schnelle Lislichkeit bei unsachgemiBer Anwendung zu
Verbrennungen an den Pflanzen fithren, Sic werden angeboten als FeststolTdiinger wie z.B,
Nitrophoska (Blaukorn), Fliissigdiinger oder Langzeitdiinger wie z.B. Osmocote (durch
speziclle Ummantelung werden die Nihrstoffe langsamer abgegeben) — Im linken Bild sehen
Sie eine Variante fiir Rosen und Blithstraucher, die bis zu 6 Monate wirksam ist.

Organische Diinger sind in ihrer Handhabung problemlos. Da Pflanzen die
MNihrstoffe nur in mincralischer Form aufnchmen kénnen, miissen die Grundstoffe
zundchst im Boden verrotten, wobei sic mineralisicren und so firr die Pflanze
verfiigbar sind. Vorteile: man kann nicht iiberdiingen, férdert die Bodenlebewesen und
hilt einen stabilen pH-Wert. Organische Diinger sind zB. Oscorna Animalin. Um die
Vorteile von beiden Diingearten (schnelle Verfiigbarkeit von Mineraldiingem und
lange Verfiigbarkeit bei organischen Diingem) zu nutzen, kann man auch organisch-
mineralische Diinger wie z.B. Marathon Sport einsetzen. Diesen speziellen Diinger
erhalten Sie wie alle anderen Diinger in unserem Gartencenter,

Mischten Sie umlangreicher mit Gartentipps versorgt werden? Dann schicken Sie uns ¢infach eine e-manl: info@neermoorer-patenwellde, Sie
erhalten dann regelmilig unseren Mewsletter.

Von A S
die ric:h’ctf)f’/'VO*”J"U Mo Klock 1

Gartnermeister

@éﬁﬂ%@@&?@ﬂ?ﬂﬁmﬁf o [Hlersile Telefon 0 49 54/ 26 09
e - T — : : Uko-Benen-Strale 1 » 26802 Neermoor
(‘Eﬁﬁﬁrﬁd@mﬂ * tgmmq; www.nearmoorer-gartenwalt.de
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Von Alex Siemer

Erst der Abgasskandal, jetzt der Abhdrskandal: VW
kommt einfach nicht aus den Negativ-Schlagzeilen he-
raus. Ein fihrender Mitarbeiter des Unternehmens soll
bei 35 Sitzungen insgesamt Uber 50 Stunden der Ge-
sprache aufgezeichnet haben. Wozu? Als Hilfsmittel fir
seine Gesprachsprotokolle von den Meetings. Sagt er.
Oder besser: Sagte er. Denn der Mann ist jetzt offen-
bar tot. Seine Leiche wurde am Abend des 10. August
kurz nach 19.30 Uhr in einem brennenden Auto auf
einem abgelegenen Feldweg in Rottorf im Landkreis
Helmstedt entdeckt. Mord oder doch Selbstmord? Die
Staatsanwaltschaft ermittelt.

Erst am 26. Juli hatte das digitale Wirtschaftsma-
gazin ,Business Insider® von der Existenz der Auf-
zeichnungen berichtet. VW stellte drei Tage spater
Strafanzeige gegen unbekannt. Da hatte die Staats-
anwaltschaft Braunschweig schon Ermittlungen auf-
genommen. Und bereits am 31. Juli enttarnte VW den
mutmalflichen Spion und stellte ihn frei. Man kann auch
sagen, man hat ihn gefeuert. Das trifft es wohl eher.

Hintergrund der Abhodraffare ist ein seit Jahren
schwelender heftiger Streit zwischen Volkswagen und
dem Zulieferkonzern Prevent Uber Preise und Liefer-
konditionen. Vier Jahrzehnte lang hatte man mit Pre-
vent zusammengearbeitet. Zwei Unternehmen dieser
Gruppe hatten zeitweise die Lieferungen eingestellt —
und dadurch einen Produktionsstopp in mehreren V\W-
Werken verursacht. Deshalb wollte der Konzern mit
Sitz in Wolfsburg, der auch in Emden eine Fabrik hat,
die Zusammenarbeit mit Prevent beenden, grindete
daflr eine interne Arbeitsgruppe. Bei deren Sitzungen
sollen die illegalen Aufnahmen entstanden sein. Als
Gedankenstutze fir den Mitarbeiter? Oder hat er wirk-
lich spioniert und die Gesprachsaufzeichnungen an
andere weitergegeben?

Von Prevent jedenfalls ist zu hdren, dass sie nichts
mit den Abhdraktionen zu tun haben. Fir sie waren die
Informationen natlrlich von besonderem Interesse:
Wenn man weil3, was der andere vorhat, kann man
sich eben besser darauf einstellen. Zumal es auch

darum gegangen sein soll, zusammen mit BMW und
Daimler den Zulieferer Grammer zu ibernehmen, be-
vor Prevent das tut und dadurch ein noch grofReres Ge-
wicht als Zulieferer bekommt. Das zumindest berichten
Medien. Und nun ist der friihere VW-Mitarbeiter wohl
tot.

Selbstmord? Angeblich gibt es einen Abschieds-
brief, in dem der Verstorbene geschrieben haben soll,
dass der Druck auf und gegen ihn zu lbermachtig
geworden sei. Darliber berichtete der NDR. Mord?
Selbsttétung schliel3t eine Nachbarin des Verstorbe-
nen jedenfalls aus, denn ,er hat erst vor einem Jahr
geheiratet, seine Frau ist schwanger, ich kann mir
nicht vorstellen, dass er in kriminelle Geschafte ver-
wickelt ist. Das sagte sie laut ,Bild“-Zeitung. Im Mai
war zudem das Wohnhaus des friiheren VW-Mitarbei-
ters abgebrannt. Schaden: weit Giber eine halbe Million
Euro. Und ,es gibt Anhaltspunkte daflr, dass es mdg-
licherweise Verflechtungen zwischen dem Brand eines
Hauses Ende Mai, dem VW-Abhdrverfahren und nun
dem Verstorbenen in dem brennenden Pkw gibt®, so
die Staatsanwaltschaft Braunschweig laut einem NDR-
Bericht. Aber sie berichtete auch, dass auRere Gewalt-
einwirkung als Todesursache ausgeschlossen sei...

So oder so ist das Ganze fiir die Angehorigen des
VW-Mitarbeiters eine Uberaus tragische, fiir VW eine
moglicherweise auflerst peinliche und flr alle anderen
eine sehr spannende Geschichte. Ein Wirtschaftskrimi
mit Branden und einem Toten eben, dessen Ausgang
wohl viele interessiert. Fir Krimiautoren ist es in jedem
Fall eine Steilvorlage, aus der sich sicher etwas ma-
chen Iasst.

Und fur alle: Man darf nicht einfach Gesprache auf-
zeichnen, nicht einmal als Gedankenstltze fir das
eigene Protokoll. Jedenfalls nicht ohne Wissen der an-
deren Gesprachsteilnehmer. Da ist es besser, die gute
alte Stenographie zu beherrschen. Mitzuschreiben ist
namlich erlaubt, es sei denn, man gibt die Protokolle
anschlie®end an Leute weiter, die eigentlich nichts vom
Inhalt der Gesprache erfahren sollen. Das ist verboten.
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Real baut eine neue Arztpraxis in Hesel

l I'.1

e

v.l. Dr. Bernadette Veit, Dr. Christof Veit, Dieter Baumann, Hermann Seehusen, Uwe Themann, Nico Ulirich, Michael Otto

Die medizinische Versorgung in Hesel wird weiter ausge-
baut. Frau Dr. med. Bernadette Veit wird sich mit ihrer Praxis fir
Allgemein- und Gefalchirurgie und Phlebologie in der Samtge-
meinde niederlassen. Anfang September fand die Grundstein-
legung fir das neue Gebaude statt.

Momentan praktiziert die Facharztin noch in Leer, doch die
dortigen Raumlichkeiten wer-
den anderweitig bendétigt. Der
neue Standort in Hesel wurde
bewusst wegen der verkehrs-
glinstigen Lage
Selbst fir Patienten aus Leer

gewahlt.

wird der Weg kaum langer,
aber dafir oft einfacher. Fur
alle weiteren Patienten aus
dem groRRen Versorgungsge-
biet, das sich von den Ost-
friesischen Inseln Uber Em-
den bis nach Wilhelmshaven
zieht, dirfte sich die Fahrzeit
in Zukunft verkirzen.

Dieter Baumann

Die neuen Praxisrdume mit
einer Gesamtgrofle von 170 Quadratmetern werden direkt ne-
ben dem Netto Marken-Discounter am Brinkweg entstehen. Das
Gebaude ist barrierefrei angelegt, ebenerdig und mit groRzugi-

gen Behandlungsraumen sowie behindertengerechten Toiletten.
Parkmoglichkeiten sind ebenfalls ausreichend in unmittelbarer
Nahe vorhanden und unter Umstanden anfallende Wartezeiten
kénnen in einem Café nebenan Uberbrickt werden.

Mit dem Bau hat Frau Dr. Veit die Real Immobilien GmbH aus
Moormerland beauftragt. Der Bau- und Erschlielungstrager ist
in Hesel nicht unbekannt. Meh-
rere Lebensmittelgeschéafte,
Ladenlokale und auch Wohnim-
mobilien hat das Unternehmen
schon in der Samtgemeinde ge-
baut. Das wichtigste Projekt war
bisher das Dialysezentrum an
der Stikelkamper Strale, das
innerhalb von drei Monaten er-
richtet wurde.

Auch fur den Bau der neuen
Arztpraxis ist ein straffer Zeit-

plan vorgesehen. Bereits zum
1. Dezember sollen Dr. med. Dr. med. Bernadette Veit
Bernadette Veit und ihr Team die

Raumlichkeiten beziehen und einrichten kdnnen. Weitere Ob-
jekte in Hesel hat die Real Immobilien GmbH ebenfalls schon
in Planung. In Vorbereitung sind Gewerbeimmobilien aus dem

Bereich Fitness, Gesundheitswesen und Einkauf.

Sanierung ,,Neue Strae“ Neukamperfehn: Ersatzhaltestellen eingerichtet

Im Zuge der Sanierung der ,Neuen StralBe“ in Neukamperfehn
ist der Kreuzungsbereich ,Neue StralRe / Schulstralle“ gesperrt.

Die Sperrung betrifft auch die Fahrtstrecke der Buslinie 629.

Das hat zur Folge, dass die Haltestelle in der ,Neuen StraRe*
wahrend dieses Bauabschnittes nicht bedient werden kann.

5

16

Wichtig fur den Schulerverkehr: Ersatzhaltestellen sind einge-
richtet. Diese befinden sich an der Kreisstralte 3 (HauptstralRe /
Schulstrale).

Die gesamte BaumaRnahme ist bis Ende November geplant,
allerdings in verschiedene Bauabschnitte unterteilt, sodass ein kon-
kretes Datum fir die Auflésung der Sperrung im Kreuzungsbereich

noch nicht benannt werden kann.
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Fusion SPD-Ortsvereine in Uplengen

Am Montag waren die Mitglieder der SPD in der Gemeinde Up-
lengen zu einer Mitgliederversammlung im Dorfgemeinschaftshaus
in Meinersfehn zusammengekommen. Auf der Tagesordnung stan-
den die Wahlen des neuen Ortsvereinsvorstandes Uplengen. Die
bisherigen Ortsvereine Remels-Hollen und Lengenerland wurden
zum neuen Ortsverein Uplengen fusioniert. Zur Vorsitzenden des
neuen Ortsvereins wurde Anja Troff-Schaffarzyk gewahlt, die auch
in der Versammlung einstimmig von den anwesenden Mitgliedern
zur Bundestagskandidatin vorgeschlagen wurde. Stellvertretender
Vorsitzender wurde Eberhard Wilken und zur Schriftflihrerin Gertrud
Berneis gewahlt. Zum stellvertretenden Schriftfiihrer wurde Andre
ter Haseborg und zur Kassiererin Frauke Jelden gewahit. Als Bei-
sitzerinnen und Beisitzer komplettieren Jirgen Franzen, Sieglinde
Jamke, Eberhard Kuch, Rainer Peters und Tom Peters den Orts-
vereinsvorstand. Die Kasse priifen in Zukunft Gerlinde Loers, Heiko
Otto und Jakobus Welsch.

= — -

Der neu gegriindete SPD-Ortsverein Uplengen hat in einer Mit-

gliederversammlung die SPD-Kreisvorsitzende Anja Troff-Schaffar-
zyk (Remels) einstimmig als Kandidatin fir den Bundestag vorge-
schlagen. ,Ich freue mich Uber den Zuspruch meines Ortsvereins
und bin bereit, mehr Verantwortung zu tUbernehmen. Ich bin zur
Kandidatur bereit und mochte die Interessen der Landkreise Leer
und Emsland im Bundestag vertreten®, sagte Troff-Schaffarzyk, die
gleichzeitig zur Vorsitzenden des neuen Ortsvereins gewahlt wurde.
Der Kreisvorstand und die Vorsitzenden der SPD-Ortsvereine im
Landkreis Leer und im nérdlichen Emsland sind uber Troff-Schaf-
farzyks Schritt bereits informiert worden.

Die gebirtige Rheiderlanderin war im vergangenen Jahr zur
neuen Kreisvorsitzenden gewahlt worden. Sie ist zudem Mitglied

der SPD-Kreistagsfraktion und Kreistags-Vorsitzende, Mitglied im
Rat der Gemeinde Uplengen, Mitglied des SPD-Bezirksvorstands
Weser-Ems, Gewerkschafterin und Betriebsratin. ,Zahlreiche Men-
schen innerhalb und auflerhalb unserer Partei haben mich ermutigt
und bestarkt, mich fiir ein Bundestagsmandat zu bewerben. Uber
dieses entgegengebrachte Vertrauen freue ich mich“, so Troff-
Schaffarzyk.

Als Schwerpunktthemen ihrer Arbeit nannte Troff-Schaffarzyk in
einer ersten Reaktion die Digitalisierung, die Veranderungen in der
Arbeitswelt, der gemeinsame Kampf mit den Gewerkschaften fir
gute und tariflich abgesicherte Arbeitsplatze, Bildung, Gesundheit,
Pflege, Energiesicherheit, Klimaschutz und Mobilitdt von Morgen.
Sie betonte dabei die Bedeutung des landlichen Raums. ,Ostfries-
land ist meine Heimat, in der ich geboren, aufgewachsen und zu-
hause bin. Der landliche Raum steht vor Herausforderungen, die
wir meistern kdnnen, aber wir haben auch groe Chancen, die wir
nutzen mussen®, so Troff-Schaffarzyk.

Ein besonderes Anliegen ist ihr zudem der Kampf gegen den
Rechtsradikalismus. ,Ich war erschittert, als ich in den Nachrichten
sehen musste, dass Rechtsradikale, Faschisten und Reichsbirger
mit verfassungsfeindlichen Symbolen den Deutschen Bundestag
stirmen wollten. Alle Demokraten sind aufgerufen, sich diesem Trei-
ben entgegenzustellen. Wir werden dabei vorangehen. Wie immer
in unserer fast 160-jahrigen Geschichte. Auch aus diesem Grund
bin ich Uberzeugt: Die SPD wurde nie so dringend gebraucht wie
heute”, so Troff-Schaffarzyk.
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WhatsApp, Facebook, Instagram, LinkedIn, E-Mail-Konten, und

jede Menge Benutzerkonten bei Online-Kaufhausern wie Amazon.
Was passiert nach dem Tod mit diesen Zugéngen / Konten? Wem
,gehoren” diese Daten? Werden sie vererbt? Kénnen meine Erben
dann auch alle E-Mails lesen und in der Cloud gespeicherte Fotos
sehen? Dies sind Fragen, mit denen man sich besser rechtzeitig
auseinandersetzen sollte.

Was ist digitaler Nachlass iliberhaupt?

Der digitale Nachlass umfasst jegliche Rechtsstellungen eines
verstorbenen Internetnutzers, insbesondere Vertragsbeziehungen
zu Online-Anbietern. Oft wissen die Angehorigen des verstorbenen
Internetnutzers nicht, wo dieser Uberall Vertrage geschlossen hat
oder ein Nutzerkonto besitzt. Sie verfligen meist auch nicht tber
die Zugangsdaten. Genau an dieser Stel-le beginnen dann die Pro-
bleme.

Was sagt die Rechtsprechung?

Der Bundesgerichtshof (BGH) hat 2018 in einem richtungswei-
senden Urteil die rechtliche Stellung der Erben gestarkt. Der BGH
stellte fest, dass der digitale Nachlass auf den oder die Erben Uber-
geht. Das heilt, die Erben erhalten einen Anspruch gegen die An-
bieter auf Gewahrung des Zugangs zu dem Benutzerkonto und den
darin enthaltenen Inhalten. Dem stehen auch nicht das postmortale
Personlichkeitsrecht des Erblassers, das Fernmeldegeheimnis oder
datenschutzrechtliche Regelungen entgegen. Nach diesem Urteil
muss dem Erben daher durch den jeweiligen Anbieter vollumfang-
lich Zugang gewahrt werden.

Wie kann ich meinen digitalen Nachlass regeln?

Tritt der Todesfall ein, so stehen die Verbliebenden oft vor einer
scheinbar unlésbaren Aufgabe. Es ist ohne entsprechende Infor-
mationen schwer feststellbar, wo der verstorbene Internetnutzer
ein Nutzerkonto hat, zum Newsletter angemeldet ist oder welche
Cloud-Dienste alle verwendet wurden. Hilfreich fir die Erben ware
es hier, wenn Sie zu Lebzeiten eine Liste mit allen Zu-
gangsdaten zu fihren.

Um den digitalen Nachlass zu Lebzeiten zu re-
geln gibt es folgende Mdglichkeiten:

1. Testament

Der sicherste Weg, den digitalen Nachlass zu
regeln, stellt das Testament dar. Durch Auflagen fir
die Erben kann der Erblasser festlegen, wie die-
se mit dem digitalen Nachlass zu verfahren haben.

Rechtsanwalte,
Fachanwélte und Naotar

Dies kann z. B. die Versetzung eines Nutzerkontos
bei einem sozialen Netzwerk in den Gedenkzustand
sein oder die Loschung des Nutzerkontos beinhalten.
Dem Erblasser stehen dabei alle Mdglichkeiten offen,
soweit sie mit den Nutzungsbedingungen des Online-
Anbieters und damit dem Vertragspartner in Einklang
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stehen. Nachteil ist, dass es schon einige Wochen dauern kann, bis
ein Testament er6ffnet wird.

2. Postmortale Vollmacht / Vorsorgevollmacht

Bereits zu Lebzeiten kann eine postmortale Vollmacht erstellt
werden. Wichtig ist, dass sie handschriftlich oder im Rahmen einer
notariellen Vorsorgevollmacht, mit einem Datum versehen und un-
terschrieben ist sowie ,lUber den Tod hinaus® gelten soll. In dieser
Vollmacht kann (wie im Testament) geregelt werden, was mit dem
digitalen Nachlass geschehen soll. Vorteil der postmortalen Voll-
macht ist, dass der Bevollmachtigte nicht Erbe sein muss. Dieser
Sachverhalt kann auch im Rahmen einer notariellen Vorsorgevoll-
macht mitgeregelt werden, bei dieser Variante kann die Wirksamkeit
der Vollmacht auch niemand anzweifeln.

3. Regelung beim Online-Anbieter selbst

Unternehmen wie Google und Facebook ermdglichen es dem
Nutzer, bereits zu Lebzeiten Regelungen fiir den Todesfall zu tref-
fen. Dort kann festgelegt werden, was beim Todesfall mit dem Kon-
to geschehen soll (L6schung/Gedenkzustand) oder welche Person
den Zugang erhalten soll. Diese Funktion bieten jedoch nicht alle
Plattformen an, wenn sie jedoch angeboten wird, sollte sie als ein-
fache und unkomplizierte Regelungsmaglichkeit genutzt werden.

Das Wichtigste nochmal zusammengefasst:

Stirbt eine Person, so bleiben die Nutzerkonten bei sozialen
Netzwerken, E-Mail-Providern, Cloud-Diensten u.v.m. weiter be-
stehen und gehen auf die Erben Uber. Erstellen Sie zu Lebzeiten
eine Liste mit allen Nutzerkonten und Passwértern. Halten Sie die
Liste aktuell. Nutzen Sie die Mdglichkeit bei einigen Anbietern, dort
zu Lebzeiten zu regeln, was mit Inrem Zugang/Daten im Todesfalle
passiert. Darliber hinaus bietet sich eine Regelung in einem Testa-

ment oder im Rahmen einer notariellen Vorsorgevollmacht an.

Ein Bericht von Stefan von der Ahe
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Unfallschwerpunkte mussen entscharft werden

Es fordert die Gesundheit, schont die Umwelt und gleichzei-
tig den Geldbeutel — nur einige Griinde, weswegen immer mehr
Menschen auf ein Fahrrad umsteigen. Ostfriesland ist Fahrrad-
region und seit Corona hat sich dieser Trend verstarkt. Doch es
gibt auch Schattenseiten. Wenn viele Verkehrsteilnehmer sich
den Verkehrsraum teilen missen, steigt das Unfallrisiko. Leid-
tragende sind dabei oftmals die Radfahrer.

Die CDU-Kreistagsfraktion mochte die Sicherheit im Stra-
Renverkehr erhdhen und hat fir die nachste Kreistagssitzung
den Tagesordnungspunkt ,Schwerpunkte von Verkehrsunfallen

im Landkreis Leer und einen Bericht der Verkehrssicherheits-
kommission beantragt. Besonderes Augenmerk soll dabei auf
Unfalle mit Fahrradbeteiligung gelegt werden. ,Wir missen uns
die Frage stellen, wie das vorhandene Strafen- und Radwege-
netz dem veranderten Verkehrsaufkommen angepasst werden
kann und Lésungen finden. Autofahrern, Radfahrern und Ful3-
gangern muss ausreichend Raum gegeben werden, damit die
Sicherheit erhéht und Unfallschwerpunkte entscharft werden
koénnen®, erklart Dieter Baumann, Vorsitzender der CDU-Kreis-
tagsfraktion.
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Kartoffel-Hack-Auflauf fir eine Prima-Mahlzeit!

Zutaten fiur 4 Perosnen

800 g Kartoffeln, 400 g Champignons,
150 g Kirschtomaten,

2 Knoblauchzehen,

1 groBe Zwiebel, 1 Bund Petersilie,
250 g Beefsteakhackfleisch,

1 Ei, 1/2 TL Salz, Pfeffer,
1 EL Pflanzencreme,
250 ml Kochcreme
2 Eigelh,

150 g geriebe-
ner Gouda

AulRerdem
Fett fiir die Form

Backofen vorheizen (E-Herd: 200° C, Umluft: 180° C).
Kartoffeln schalen, in dinne Scheiben schneiden. Pilze
putzen, in Scheiben schneiden. Tomaten waschen, hal-
bieren und den Stielansatz herausschneiden.
Knoblauch und Zwiebel schalen, beides sehr fein wiir-
feln. Petersilie waschen, trocken tupfen, grab hacken.
Hack, Ei und Knoblauch glatt verkneten. Wirzen. Aus
dem Hackteig kleine Ballchen formen.

In einer Pfanne in der Pflanzencreme von allen Seiten
anbraten. Pilze und Z2wiebeln hinzufigen, andunsten.
Petersilie und Tomaten unterriihren.

Kartoffelscheiben in eine gefettete Auflaufform schich-
ten, Hackbéllchen und Pilz-Zwiebelmischung dariber
verteilen. Kochereme, Eigelb und 50 g Gouda verriihren.
Wirzen, gleichmaliig dariber verteilen. Mit restlichem
Kase bestreuen. Im Ofen ca. 50 Minuten hacken.

19



Ostfrieslandplan wird immer weiter ausgebaut

Vor gut sechs Wochen wurde er offiziell ins Leben
gerufen: der Ostfrieslandplan. Mit einer Innovationsstra-
tegie soll der Wandel in der heimischen Wirtschaft vor-
angebracht, sollen neue Arbeits- und Geschéftsfelder
erschlossen, Arbeitsplatze gesichert und neue geschaf-
fen werden. ,Na so was* fragte beim CDU-Landtagsab-
geordneten und stellvertretenden Vorsitzenden der CDU-
Landtagsfraktion, UIf Thiele,
nach, der sich seit November
vergangenen Jahres fur eine
-Modellregion innovatives
Ostfriesland” einsetzt.

Frage: Herr Thiele, Wirt-
schaftsminister Bernd Alt-
husmann hat im Juli den
,Ostfrieslandplan® offiziell
vorgestellt und 15 Millionen
Euro an Landesmitteln zuge-
sagt. Sind Sie zufrieden?

UIf Thiele: Ich bin natir-
lich damit zufrieden, dass es
gelungen ist, Herrn Althus-
mann und viele andere Poli-
tiker und Wirtschaftsexper-
ten, die Hochschule Emden/
Leer und die verschiedenen
gesellschaftlichen Gruppen
mit ins Boot zu holen. Geld
ist wichtig. Viel wichtiger ist
aber, dass die ostfriesischen
Kommunen, die Stadte und

Sorgen gemacht und macht mir immer noch Sorgen. So
entstand die Idee fiir ein Konzept ,Modellregion innovati-
ves Ostfriesland®. Und jetzt kommt die Krise bei der Mey-
er-Werft noch hinzu.

Frage: Entstand die Idee im stillen Kémmerlein?

UIf Thiele: (Lacht) Nein, nicht im stillen Kdmmerlein.
Die Idee ist zudem nicht neu. Es wurde in den vergange-
nen Jahren und Jahrzehnten
viel Uber die Problematik ge-
sprochen, aber niemand hat
das Thema wirklich voran-
getrieben. Insbesondere im
Laufe des vorigen und auch
in diesem Jahr habe ich Dut-
zende Gesprache gefihrt,
Ideen zu sammengetragen,
Meinungen eingeholt, The-
sen und Themen besprochen
und manches auch wieder
verworfen. Die ganzen Dinge
wurden dann zu Papier ge-
bracht, nochmals und noch-
mals auf allen Ebenen dis-
kutiert, bis es, wie man so
schon sagt, ,rund® war.

Frage: Und jetzt ist das
Konzept fertig und die Arbeit
erledigt?

UIf Thiele: Eben nicht.
Das Konzept ist ein Gerust,
das jetzt immer weiter auf-

Landkreise, besser und star-
ker mit der Wirtschaft und der

Hochschule zusammenarbeiten, | gcher sprecher.

UIf Thiele ist seit 2003 fiir die CDU im Niedersachsi-
schen Landtag tatig. Er ist stellvertretender Vorsit-
zender der CDU-Landtagsfraktion und ihr finanzpoliti-

und ausgebaut wird. Dabei
geht es um eine engere Zusam-
menarbeit zwischen Hochschule

um innovative Projekte auf den
Weg zu bringen und umzusetzen. Daflir ist ein Anfang
gemacht.

Frage: Wie kamen Sie auf die Idee fiir den ,Ostfries-
landplan®?

UIf Thiele: Im vorvergangenen Jahr geriet die Wind-
anlagenbauer Enercon in wirtschaftliche Schwierigkeiten
und nahezu zeitgleich begann VW die Produktion in Em-
den auf E-Mobilitdt umzubauen, mit gravierenden Fol-
gen fur den Standort und die Zulieferbetriebe. Zugleich
verscharft sich der Strukturwandel in der Landwirtschaft
und im Tourismus. Tausende Arbeitsplatze standen und
stehen Ubrigens immer noch auf der Kippe. Das hat mir
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und Kammern, der EmsAchse
und den Kommunen, um Innovationsprozesse vorantrei-
ben zu kénnen und so Ostfriesland zu einer der innovativs-
ten Regionen Deutschlands zu machen. Die Hochschule
hat inzwischen eine Stabsstelle gegriindet, die EmsAch-
se die Projektfabrik ins Leben gerufen, die IHK kooperiert
in einem Antrag beim Bundesbildungsministerium sehr
eng mit der Hochschule und die Kommunen wollen eine
gemeinsame Allianz grinden. Der Landwirtschaftliche
Hauptverein fur Ostfriesland wird zudem gemeinsam mit
dem Grunlandzentrum Ovelgdnne ein Konzept ,Zukunft
Ostfriesland® fur unsere Agrarbetriebe erarbeiten. Jetzt
gilt es also, in konkrete Projekte und Ideen einzusteigen.



Frage: In welchen Bereichen soll das geschehen?

UIf Thiele: Wir haben sieben sogenannte Kompetenz-
Cluster herausgearbeitet und zwar fiir die Bereiche Mobi-
litét, Logistik, Energie, Digitalisierung, Wissenschaft, Tou-
rismus und Agrarwirtschaft. Es geht dabei beispielsweise
um die Ansiedlung einer Batteriezellproduktion in unserer
Region, um neue Techniken fur den Emder Hafen, eine
Wasserstoffstrategie flr Ostfriesland und darlber hinaus
oder auch um die Digitalisierung und die SmartHome-
Technik. Das sind aber nur einige wenige von zahlreichen
Moglichkeiten, die jetzt nach und nach weiter vorange-
bracht werden. Mir ist auch der Bereich Landwirtschaft
besonders wichtig. Sie ist eine Stiitze der ostfriesischen
Wirtschaft und soll es auch bleiben.

Frage: Die Griinen haben die Bildung eines GroB3-
kreises Ostfriesland aus den Landkreisen Leer, Aurich,
Wittmund und der Stadt Emden vorgeschlagen, um die
kommunalpolitischen Entscheidungen zentral steuern zu
kdnnen. Ist das eine gute Idee?

UIf Thiele: Die Diskussion uber einen GroRkreis Ost-
friesland flhrt zu nichts. Wir missen allerdings bestehen-
des Konkurrenzdenken tberwinden und auf kommunaler
Ebene die Kooperationen in der Wirtschaftsférderung
verstarken. Schaufensterdiskussionen bringen uns kei-
nen Schritt weiter, sie lahmen eher. Der Ostfrieslandplan
eignet sich nicht fur parteipolitisches Hickhack.

Frage: Und die SPD hat gut eine Woche vor dem Be-
such von Wirtschaftsminister Althusmann eigene Ideen
zum Ostfrieslandplan vorgestellt und der CDU damit die
Butter vom Brot genommen...

UIf Thiele: Alle konstruktiven Ideen, die Ostfriesland
weiterbringen, sind herzlich willkommen. Ich hatte mir nur
gewunscht, dass die Sozialdemokraten und auch andere
ihre Vorschlage deutlich friiher eingebracht hatten.

Frage: Wann wird Ihrer Meinung nach der Ostfries-
landplan umgesetzt sein?

UIf Thiele: Wir sind mit der Umsetzung angefangen
und der Plan, das Konzept, die Neuausrichtung werden
ein stetiger Prozess sein. Denn wir werden uns immer
wieder auf neue Herausforderungen einstellen und sie
meistern missen. Aktuelles Beispiel dafur ist die Coro-
na-Krise. Vor einem Jahr hatte sie niemand fir mdglich
gehalten — und jetzt ist sie Realitat.

Frage: Kann die Corona-Krise dazu fiihren, dass
der Ostfrieslandplan scheitert und in der Schublade ver-
schwindet?

UIf Thiele: Das Gegenteil ist der Fall. Der Handlungs-
druck ist durch Corona eher noch starker geworden. Wir
mussen, um aus der Krise herauszukommen, starker zu-
sammenarbeiten. Das ist allen Beteiligten in den letzten
Monaten klar geworden. Insofern steckt auch in dieser
Krise eine Chance, namlich die, dass es gelingt, alle Ak-
teure darauf zu fokussieren, Innovationsprozesse gezielt
voranzutreiben.

,Na so was*:

Vielen Dank fiir das Interview.

-Jetzt NEU eingetroffen-
Unsere Handtaschen

In Leder-Stoff-<Kombination

EFWI Elektro Wieder GmbH
Bliimenstrafe 3 in Hesel



Leseprobe

Wie geldhmt klebte Jo eine Weile im Ledersitz des Cama-
ros. Die ersten Minuten bereute er, zu King ins Auto gestie-
gen zu sein. Auf dessen Hinweis, dass sie das Lovemobil
nicht wieder blockieren und das Méadchen von der Arbeit
abhalten konnten, hatte der Detektiv spontan keine Erwide-
rung gefunden. Derm Zuhélter eine Spritztour im kiapprigen
Bandbus vorzuschlagen ware kaum infrage gekommen, Jo
schielte ins Cockpit des Chevrolets. Die Tachonadel! kratzle
an 210 und das Instrument reichte noch rauf bis 330. Sie
flogen (ber den nassen Asphalt Richtung Oldenburg. Jo
réusperte sich zweimal, bevor er lonlos hervorpresste: »Bin
seit dem Sommer nicht mehr schneller als 120 gefahren.«
»0hne Scheil?« King zog die Cberlippe herauf bis an die
sich krauselnde Nase und prasentierte eine Kauleiste, die
dem Ermitller keineswegs original erschien. »Ganz ohng
Scheilt«, antwortete Jo etwas fester. »Soll ich langsamer
fahr'n?«, fragte der Zuhalter belustigt. »Bin bei einer Verfol-
gungsjagd von der Stralte gerempelt worden«, erkdarte Jo.
whAlter! 15" doch geill«

»Nee, eigentlich gar nich’.« Unerwarlel trat der Zuhalter
brachial auf die Bremse und nahm im allerletzten Moment
die Ausfahrt kurz vor Westerstede. »Wir besuchen eben
‘nen Kumpel. Is' mir zwei Riesen schuldig, der Gute«, kom-
mentierte King trocken, wahrend Jo beim Hineinflug in die
lang gezogene Kurve Miihe hatte, dem speckigen Luden
nicht auf den Schofld zu rutschen.

»3Schlimme Sache, das mit Miriame, tastete sich Jo an den
Grund seines neuerlichen Treffens mit Ecki King heran.
»\Wenn wir gleich da sind, dann steigst du aus, |asst die Tir
offen stehen und stellst dich gut sichtbar vor 'n Wagen. Aber
setz dich ja nich’ auf die Moterhaubels »Also, hor mal, King
.4, versuchte Jo zu protestieren. Der Zuhalter schnitl ihm
das Wort ab. »Bleib mal einfach geschmeidig. Ich brauch
dich nur als Zeugen. Damit die Jungs nich' auf so dumme
Ideen kommen.« Jo schluckte seinen Arger herunter und
starete einen zweiten Anlauf, das Gesprach auf den Ver-
misstenfall z2u bringen. »Wer isl eigentlich der Vater von
Miriams Kind? Gibt's den noch?« King bog in einen Schot-
terweg ein. [...]

Rainer Kottke: »Wem Ehre geblihrt«

Seinen bereits zweilen Krmi hal Rainer Koltke aus Jhe-
ringsfehn kirzlich herausgebracht Der Roman mil dem Titel
wWWem Ehre geblhrie bietet auf 248 Seiten Hochspannung
und gine gute Portion trockenen Humors, Vor der spatherbst-
lichen Kulisse Leers tauchen Privatemmittler Jonas Buskohi
und seine Freunde ein in ginen Sumpf aus Eitelkeiten, Macht-
hunger und Inlrigen,

Emaltich im Buchhandel fir 895 Eum (ISBN: 9783
T5281635-8) sowie als Kindle-Ebook fiir 2,99 Eura [ASIN:
BOYBHOCX1S),

KRIMINALROMAN




DIE LINKE. INFORMIERT

Pflegenotstand: Radikales Umdenken in der Gesundheitspolitik notwendig,
um Situation fur Pflegekrafte und Patienten nachhaltig zu verbessern

»~Jahrelang wurde aufgrund knapper Kassen in vielen Kommu-
nen gespart und Personal abgebaut. Das ist auch nicht spurlos
an den Gesundheitsamtern und den Heimaufsichten vorbeigegan-
gen. Und so ist es kaum verwunderlich, dass auch hier kaum noch
Kontrollen in unseren Pflegeeinrichtungen stattfinden®, beschreibt
Franziska Junker, Landesvorstandsmitglied der niedersachsischen
LINKEN die aktuelle Situation am Beispiel von Ostfriesland. So gab
es seit Beginn der Corona-Pandemie laut Medienberichten etwa im
Landkreis Aurich gerade mal 2 Kontrollen
aufgrund direkter Beschwerden, ebenso wie
im Landkreis Leer. Etwaige Regelkontrollen
blieben in den Pflegeeinrichtungen aus. ,Das
ist ein unhaltbarer Zustand®, beklagt Junker
und warnt aber gleichzeitig vor einem Gene-
ralverdacht gegen alle Pflegekréafte. ,Der ab-
solute Grof3teil aller Pflegekréafte geht seiner
Arbeit professionell und transparent nach®,
stellt Junker klar und begriindet die Not-
wendigkeit regelmaRiger Kontrollen durch
die Heimaufsichten: ,Gerade die Privatisie-

Personal in der Pflege, gerade auch in der Altenpflege gewinnen
und halten zu kénnen. Hier missen die Landesregierung und die
Arbeitgeber endlich liefern! Alles andere ware unterlassene Hilfe-
leistung! Denn hier geht es um die Gesundheit der Beschaftigten in
der Pflege und letztendlich auch um die Gesundheit der pflegebe-
durftigen Patienten.” Was die rot-schwarze Landesregierung bisher
als Paket zur Verbesserung der Situation der Pflegekrafte und auch
der Pflegebediirftigen in Niedersachsen vorgelegt hat, ist nach An-
sicht von Leopold kaum geeignet, auch nur
eines der vielfaltigen Probleme in der Pfle-
ge zu I6sen. ,Wer mitbestimmen will, was in
der Offentlichen Daseinsvorsorge lauft und
was eben nicht, benétigt ein Gesundheits-
wesen in offentlicher Hand. So gehéren
die Privatisierungen im Gesundheitswesen
der letzten Jahrzehnte zuriickgedreht. Es
braucht endlich ein radikales Umdenken.
Eine bedarfsgerechte und wohnortnahe
Versorgung kann nur gesichert werden,

wenn Krankenhduser aber auch Pflegein-

rungen im Gesundheits- und Pflegebereich

haben zu einem teils ruindsen Wettbewerb

Lars Leopold, Landesvorsizender
der LINKEN in Niedersachsen

richtungen in Offentlicher Hand betrieben

werden und damit dem Markt und dem rui-

der Pflegeanbieter und einem enormen Kostendruck gefiihrt, in des-
sen Folge vielfach Personal abgebaut wurde. Nur mit regelmaRigen
Kontrollen kann verhindert werden, dass der hinlanglich bekannte
Pflegenotstand auch die Form geféhrlicher Pflege annimmt. Dafir
muss die Heimaufsicht gestarkt werden. lhre Arbeit und Prifergeb-
nisse miissen gegeniiber der Offentlichkeit erheblich transparenter
dargestellt werden.”

.Doch Kontrollen allein reichen nicht aus®, betont Lars Leopold,
Landesvorsitzender der LINKEN in Niedersachsen, und fordert:
,Wir erwarten, von Ministerprasident Weil, dass er sich auch bun-
despolitisch fir eine deutliche Verbesserung der Entlohnung in der

Pflege einsetzt. Dies ist eine der Kernvoraussetzungen, um mehr

ndsen Wettbewerb entzogen werden. Dazu gehért auch, dass Pfle-
gekrafte nach dem Tarifvertrag fiir den Offentlichen Dienst (TVSD)
bezahlt und durch bedarfsgerechte Personalschliissel deutlich ent-
lastet werden. Das bringt uns zu der entscheidenden Frage: Wer soll
das bezahlen? Es reicht nicht, bei der Problembeschreibung stehen
zu bleiben, dass die Pflegeversicherung als Teilkasko-Versicherung
die Menschen mit Pflegebedarf Gber Gebiihr belastet. Es miissen
Vorschlage zur Reform der Pflegeversicherung und zur Entlastung
der Menschen her. DIE LINKE hat langst ein Konzept fiir eine solida-
rische Gesundheits- und Pflegversicherung vorgelegt. Wir brauchen
eine Pflegevollversicherung, alles andere ist Augenwischerei”, so

Leopold.
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Es summt beim ,,Handler vor Ort* |
Gitta Connemann informiert sich bei multi iibber Nachhaltigkeit und Regionalitét

AV /N

gibt es jetzt ohne Produktverpackung zu kaufen. Die lo-

sen Waren kénnen von Kunden in Mehrwegbeutel oder
-dosen abgefillt und gewogen werden. Bezahlt wird an
der Kasse. Connemann lobt: ,Im Schnitt verursacht je-
der Deutsche fast 40 Kilogramm Abfall im Jahr - alleine
an Kunststoffverpackungen. Muti zeigt, dass es anders
geht. Jeder kann etwas tun.”

Dies gilt auch beim Kauf regionaler Produkte. Diese
haben bei multi Tradition, erklart Christian Brahms: ,Dort
wo wir regionale Produkte anbieten kdnnen, machen wir
es. Das ist bei uns seit 50 Jahren gelebte Praxis.“ Die
Kunden honorieren dies. Laut eigener Aussage sind re-
gionale Produkte besonders gefragt. Egal ob Kaffee aus
Leer, Fleisch aus Moormerland, Erdbeeren und Spargel
aus Holtland und Westoverledingen, Matjes aus Emden,

Bier aus Bagband oder Ziegenkdse aus dem Emsland.

I nn H : .
Gitta Connemann freut sich tiber die Nachhaltigkeitskonzepte der Multi- Connemann beeindruckt: ,Kurze Wege statt weiter

Markte. V.I. Matthias Brahms, Gitta Connemann, Christian und Doris Brahms Transporte. Das ist Nachhaltigkeit pur.
Multi ist der Prototyp des Handlers vor Ort."

Es summt und brummt. Die neu gepflanzten Obstbdume sind

beliebt bei Bienen und Co. Schutz finden sie in einem gerade auf-

gestellten Schutzhaus. Doris, Christian und Matthias Brahms von
den multi-Markten in Leer sind zufrieden mit ihrem Projekt ,multi [NGENIEURBURD
summt®. Darliber informierte sich jetzt die CDU-Bundestagsabge-

Vertragspartner der
- —

ordnete Gitta Connemann.
Das Projekt ,multi summt® 1auft bereits seit Anfang 2019. Bei

multi Siid gehen acht Vélker auf Honigjagd, bei multi Nord schwar- + Hauptuntersuchung

men drei Volker aus. Seit einigen Tagen haben diese ein neues * Abgasuntersuchung
» Anderungsabnahmen
Heim. Gebaut wurde das Schutzhaus von den Mitarbeitern der Le- HEMEKEN & BOHLEN 1
. » Schadensgutachten
benshilfe Leer. + Fahrzeugbewertungen

Fir die Inhaberfamilie Brahms ist das Bienenprojekt ein wichti-

ger Baustein fiir nachhaltige Bildung und aktiven Naturschutz. Zwei- (2
mal im Jahr finden bei den multi-Mérkten Imker-Aktionstage statt. PRU FSTE LLE HESEL

Doris Brahms erklart: ,Wir wollen etwas zuriickgeben. So laden wir

zu unseren Bienenvdlkern Schulklassen ein. Die Kinder erkennen
Zusammenhange in der Natur. Zudem lernen die M&dchen und Jun-
gen etwas Uber die enorme Bedeutung der Tiere. Und anschlieRend
schleudern wir gemeinsam Honig.“

Die Kooperation lauft mit der Gutenbergschule und Hoheellern-
schule. In diesem Jahr mussten die Projekttage durch die corona-
bedingten SchulschlieRBungen zwar ausfallen. Aber diese sollen
nachgeholt werden.

Gitta Connemann ist begeistert: ,Bei diesem Projekt gibt es nur
Gewinner. Natur, Lebenshilfe, Schulen — und Verbraucher. Denn re-
gionaler Honig ist nicht nur lecker, sondern auch nachhaltig.”

Ohnehin spielt Nachhaltigkeit bei den multi-Markten eine grof3e
Rolle. Seit rund zwei Monaten lauft zum Beispiel das Projekt ,Un-
verpackt”. Artikel wie Reis, Nudeln, Nisse, Cornflakes oder Linsen

24

Brinkweg 6 +« 26835 Hesel

Offnungszeiten

Mo. - Fr..  8:00-12:30 Uhr
13:30 - 17:00 Uhr

Samstags:  9:00 - 12:00 Uhr

Tel:: 04950 / 80 50 92 » www.hemken-bohlen.de
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Die Firma Feldhuis Immobilien, die ihren Sitz in Moor-
merland hat, statteten die 1. Frauen mit 15 Trackern aus,
die bereits im Pokalspiel gegen SV Union Meppen sowie
am ersten Spieltag in Merzen beim SV DJK Schlichthorst
zum Einsatz kamen. Mit den Trackern kann die Arbeit des
Trainerteams noch professioneller ablaufen, denn mit der
Auswertung der gesammelten Daten kann die Rickmel-
dung an die Spieler verbessert und anhand von Werten
untermauert werden. Neben der bereits integrierten Vi-
deoanalyse kommt jetzt das nachste technische Hilfsmit-
tel zum Einsatz.

-Ein weiterer toller Punkt ist, dass die Spieler die Da-
tenanalyse zur Verfiigung gestellt bekommen und so sich
untereinander vergleichen kdnnen, aber auch die eigene

Der Aufsteiger aus der Landesliga Weser-Ems startet
fulminant in die Oberliga Saison und holt aus den ers-
ten beiden Spielen die maximale Punkteausbeute von 6
Zahlern, damit steht die Nummer Eins im ostfriesischen
FrauenfuBRball zumindest fir den Moment an der Tabellen-
spitze In der Oberliga Niedersachsen West.

Mit tollen Tempofussball wissen die Frauen zu Uber-
zeugen und feierten am ersten Spieltag einen souveranen

=~ T N - o e -

IMMOBILIEN HEm

LDHUIS

i o S TR S e
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Entwicklung verfolgen®, freut sich 1. Frauen Trainer Jan-
Henrik Koppelkamm Uber die Tracker.

Beim ersten Pokalspiel war auch Inhaber von Feldhu-
is Immobilien, Ingo Kroon, vor Ort und zeigte sich beein-
druckt:

,Das war eine tolle Mannschaftsleistung gespickt mit
spielerischer Klasse. Vor allem in der 1. Halbzeit war das
Spiel sehr temporeich und ich habe die Notwendigkeit der
Tracker fur eine bessere Spielanalyse erkannt und hof-
fe, dass sie dadurch ihre Arbeit verbessern kénnen. Zum
Abschluss wiinsche ich der gesamten Mannschaft samt
Trainer- und Betreuerteam viel Glick fur die Saison, zie-
he meinen Hut vor der heutigen Leistung und bin optimis-
tisch, dass die Madels eine tolle erste Oberliga-Saison
spielen werden.”

SG TiMoNo in der Oberliga auf Erfolgskurs

0:2 Auswartserfolg Uber DJK SV Schlichthorst und einen
8:0 Kantersieg im ersten Heimspiel Uber TSV Abbehau-
sen.

»Wir sind top fit und haben uns die Siege Uber viel Trai-
ningsflei und Disziplin erarbeitet. Am Ende sieht man
das nackte Ergebnis, dahinter steckt wochenlange Arbeit,
die sich jetzt auszahlt.” freut sich das Trainerteam Uber die
aktuelle Situation
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Du Marianne, hier steht, dass
Hesel kein Geld mehr hat
und jetzt die Steuern erhéhen
muss! Warum spricht der Gerd
denn darlber nicht mit seiner
Gitta?

mes nicht. Hesel braucht auf

Ve

fMarianne, du verstehst es ja\

heute alles besonders schnell.
,Mutti“ mit guter Laune wirde
bestimmt den Scholzi anrufen
und die Kontonummer von der
Gemeinde Hesel durchgeben,
um dann 10 Millionen Euro zur
Uberbriickung zu (iberweisen.

Manni, du hast Recht! Man sollte
immer mit seiner Frau reden! Weil
Gitta ja oft in Berlin ist, kann sie
ja mal mit ,Mutti Merkel“ dartber
sprechen, dass von den vielen
Milliarden ein kleines bisschen
nach Hesel umgeleitet wird.

Oder brauchen die mehr?

) Wort Regionalliga in den Mund neh-

Ich wiirde das so machen.
Gitta konnte ja ,Mutti zu
sich nach Hause einladen.
Dort gibt es dann leckeren
Snirtie  vom  Funf-Sterne-
Fleischer Eckhoff und Han-
si’s leckeren Julischka.

Achtung Satire

jeden Fall viel Geld, aber der Nachbar
aus Firrel auch. Die brauchen drin-
gend ein Stadion fir ihre Grin-Wei-
3en oder wenigstens eine Uberdachte
Tribline flir ihre Johannes-Poppen-
Arena. Achja und ein bisschen Geld
fir neue Spieler ware auch nicht
schlecht. Dann konnten die ja das

Aber nicht nur Gerd und Uwe wiir-
den sich freuen, auch in Firrel wiirde
die Sonne aufgehen. Ein Stadion fiir
die Griin-Weilken, das wars doch
oder zumindest die Uberdachte Tri-
bine und ein bisschen Kleingeld,
um die Mannschaft zu verstarken.
Das sollte ,Mutti“ doch mdglich ma-
chen koénnen.

~

Der Scholzi kann ja den Drucker
in Frankfurt eine halbe Stunde
langer laufen lassen und das
Problem ist gel6st. Ich rufe gleich
Gitta an und erzahl ihr, wie wir
das Geldproblem Isen wiirden.

Oder muss der Uwe
den Scholzi auch zum
Snirtje einladen?

nicht.

Marianne,
Plan klappt. Sonst wiirden
eventuell einige Firmen um-
siedeln und das geht gar

ich hoffe, unser gelingen.

Geld aus
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Manni, Manni, male blo3 den Teufel
nicht an die Wand. Der Deal muss

dann brauchen Gerd und Uwe die
Steuern nicht erhéhen und Gitta be-
kéme bestimmt 80 % der Stimmen
bei der nachsten Wahl. Also mehre-
re Fllegen mit einer Klappe!

Du meinst also, ,Mutti Mer-
kel“ wiirde dann auf Wolke 7
schweben und koénnte dann
unserer Gitta ihr Herz und
auch ihre Geldborse o6ffnen?
Hast du dir das so vorgestellt?

Du glaubst, das klappt? Warum
eigentlich nicht! Gitta und ,Mut-
ti“ sind doch gute Freunde und
im nachsten Jahr sind Wah-
len. Da sind doch 10 Millionen
Peanuts, oder? Und Gerd und
Uwe misste die Steuern nicht
erhéhen.

Hesel und Firrel brauchen
Berlin, ganz einfach. Und
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Das neue Griin-WeiB-Team aus Firrel: Rene Carstens, Marcel Kayser, Tim Schouwer, Ralf Grotliischen, Gokay Batbay, Patrick Vietor,
Andre Liicht, Bjorn Ocken, Pascal Holstein, Reinhard Grotliischen, Samuel Santa de Lux, Lasse Hartel, Rene Otto, Manuel Suda, George
Goguadze, Nikki Goguadze, David Goguadze, Aleksander Radenkovic, Alex Schmidt, Lucas Lécken, Eike Tulke, Hennes Janssen, Chris
Bohlen

Das Ziel:
Die Aufstiegsrunde

Neuzugainge: v. |. Christoph Bohlen, Hennes Janssen, Pascal
Holstein, Aleksander Radenkovic, David Goguadze, George
Goguadze und Nikki Goguadze

Die Trainer Bernd Grotluschen (links) und Daniel Franziskus




Worum geht es?

Am vierten Tag des jeweiligen Monats erhalt einer der Teilnehmer in der Zeit von 8.00 Uhr bis
20.00 Uhr einen Anruf der Na so was-Redaktion. Ihre Aufgabe ist es dann, sich am Telefon als erstes
mit den Worten ,Na so was*“ zu melden, um einen der tollen Monatspreise zu gewinnen.

Also nicht den Familiennamen, nicht den Firmennamen, nicht ,Moin“ oder ,Guten Tag*, sondern
.Na so was" missen lhre ersten Worte am Telefon sein. Die méglichen Monatsgewinne werden je-
weils in der aktuellen Ausgabe veréffentlicht.

Wie konnen Sie teilnehmen?

Um an dem Telefonspiel teilnehmen zu kdnnen, ist es erforderlich, dass Sie 18 Jahre alt sind und
sich telefonisch unter 04954/6029, per Postkarte an EdzardstralRe 19, 26802 Moormerland oder per
Mail an hans-juergen.aden@gmx.de registrieren. Bitte teilen Sie bei der Registrierung Ihre Telefon-
nummer mit. Also worauf warten Sie noch? Ab sofort kdnnen Sie sich und lhre Telefonnummer bei
diesem Spiel registrieren lassen. Mitmachen und gewinnen, wenn’s klingelt und es heilt: ,Na so
was!”

Gewonnen hat:

Linda Gaulke-Heiermann
aus Holtland

Was gibt es nachstes
Mal zu gewinnen?

Einen Espressokocher

Helge Heibiilt STEUERBERATER | Dipl.-Kfm. (FH)

Oldenburger StraBe 1 Tel: 04950806799 0
26835 Hesel Fax: 04950 80 67 99 9
www.abakus-steuerberater.de info@abakus-steuerberater.de
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2020,

Der Stern hangt schon in sehr vielen Raumen,
verleitet manch einen zu sehr schénen Traumen.
Gemtlichkeit oll er in die Hauser bringen,
vielerorte animiert er, darunter zu singen.
& Die Sterne sind fir innen und au3en gedacht,
gie haben schon viele Heimkehrer angelacht.
Sie ziehen auf sich sehr viele Blicke,
es gibt kleine, mittlere und auch ganz dicke.
Machten Sie sich soleh sechonen Stern kaufen,
sollten Sie zu Bicher-Borde laufen.
[n Huille und Fiille liegen sie
dort - bei lhnen zu Hause ist
jedoch der besgere Ort!

» &

A

Sie
erhalten bei uns die

Buc her- beriihmtesten Sterne Borde’s

der Welt von 13-130cm -
d | Schoner Schenken
Borde

denn wir sind offizieller -
Hdndler der Herrnhuter M_UhlenStraBe. 22
HauptstraBie 10 Sistne GabH Niahe Mamma Mia
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echnung

Ergebnis September

Suchen Sie in unserem Magazin die 11 Zahlen, die Diese Monatszahl ergibt mit den Monatszahlen von
durch ein Dreieck gekennzeichnet sind. Wenn Sie alle  Juli, August, Oktober und November das Gesamtergeb-
Zahlen gefunden haben, ergibt sich ein Rechenratsel.  nis. Also alle Monatszahlen zusammenziehen und das
Lésen Sie dieses Rechenratsel, das Ergebnis hieraus ist ~ Gesamtergebnis bis zum 30. November an die Redakti-
Ihre Monatszahl! on per Post an die Edzardstrale 19, 26802 Moormerland

oder Mail an hans-jlirgen.aden@gmx.de einschicken. 16
tolle Preise warten auf Sie.

= MASSIVHOLZER - UBERDACHUNGEN - CARPORTS ZU SUPERPREISEN

ALU-UBERDACHUNGEN

a: h-Carport ,Avus lII*

Diverse Hdlzer fiir
den kreativen

HEi[I‘IWEI‘IlEI‘ am * in vielen GroBen lieferbar :Eqm % 600 £m,
Lageﬂ + alle Konstruktionsteile aus Eﬂ:m
. Pulververbeschichteten
pr Aluminiumprofilien in ?gg m]
fiir Carportbau, weils oder anthrazit e
i ) Satteldach-Carport ;Monte Carlo V*
+ Dacheindeckung mit 1
“I]Ef[lﬂ!:hl]]l!]ﬂ]l, Stegplatten oder mit Glas e T
zqu“bau und + Rinnensatz komplett mit Abfluss . E mﬂﬁm
vieles mehr ; b
woxseo 1469,00 - 1299,00

Alle Cargorts mill HElbers sl KVH Fichle.

mit Stegplatten Mla Msdelle woch mit HSlosm ses dreckimprignisrier

Leimbinder ' el ey
u u-Service - fr ns n
oy sonenvon 601120- | csox300 1799,00 5004300 2549 00 | “Siesen-Auswan uch im Shop
mit Stegplatten mit Glas VSG 8,0 mm unter www.grikker-holzmarkt. de

tebrmarria-d il Besiichen Sie unseren Shop im Intemel: www.prikker-holzmarkt.de
120/120 mm ~ m
— i

I:Iruetinpﬂgrﬂerte Hil:er
in Dimensionen von 35/55 B . . =
115/115 mm : J e Y
Léngen von 1,80 - 6,00 m
o rach Densions ‘ 0 HolzzentJum24_J
Ihr Holzhande in Ostfriesiand PI'I kke Douglasie
25/145mm,
26802 Moormerland-Jheringsfehn - Westerwieke 36-44 :
Tel. 04954/94850 - Fax 948517 .« .-mmnhrnnpmhmmmm Linge 3,0-50m  prom 2 ’79
ke ke o
il Weitere Super-Angebotspreise finden Sie im Intemet unter. www.prikker-fachmaerkte. de Jied R R Sk |

30



Ihr Partner in folgenden Fachbereichen:
.'., i "ll 1}

ok = B
QD E
SI'I?n.ﬁ-EN IJP«IDTIEFEAU

Heinzde Buhr  Tel:049 46 / 82960-0 Bu hp @
www.debuhrfirrel.de Firreler Str. 15 Fax: 0 49 46 / 767 M dE c} {a

26835 Firrel infodifirmadebuhr.de

FRTARRPITEN UsaD L OHKEETRER £ - STYRANPN- Usal THEFRALS DiifiH
LARD UMD BALURAL SCHIRNED NSDEICE CRH
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1hr Kichentraum wird wahr!
* Grenzenlose Planungsvielfalt

 innovative Techniken
R
perfektelFamilienkuchen

Montug-f-’reﬂag bis 13 Uhr
Samstag bis 14 Uhr

- 3 i I
Auf Wunsch 4 K durchgehend ;!uffnet

Kﬁchanplnﬁarn '
bei Ihnen zu Hause! ordender Sir. 2 - FIFF€ - Tel. 0 49 46 / 91 9

Fur ausgewahlite Top-Kunden suchen
wir Eigentumswohnungen,

Doppelhaushalften und

Grundstiucke!

Fir Verkdufer kostenfrei!

3 l'_EBBi:IIEilI_S Tel: 04954 - 95 96 0 n r@

=== Inh. Ingo Kroon www.feldhuis.de




