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IMMOBILIEN

SEIT 20 JAHREN

mit Leib und Seele
Immobilienmaklerin

MihlenstraBe 20
26802 Moormerland

Jutta Hinterland
Immobilienkauffrau

Telefon: 04954/893 1088
Mobil: 0170/2045348
kontakt@juttaimmobilien.de
www.juttaimmobilien.de

1INterlanga Ibert Kliiver
bilienkauffra g herungskaufmann

Engelbert Kliver Kevin Kliver
Versicherungskaufmann (IHK) Kaufmann fiir Versicherung

Hauptvertretung der Allianz | F ur S ie vor O rt und Finanzen (IHK)

=]

Telefon: 04954/893 1080 i | MihlenstraBle 20 Telefon: 049.54/893 1080
engelbert.kluever@allianz.de L 26802 Moormerland kevin.kluever@allianz.de

www.kluever-allianz.de www.kluever-allianz.de

> Sand Schréder Telefon: 04954 / 2354 ¢



Liebe Leserinnen und Leser,

Moin

Liehe Leserinmen wnd Leser,

Demtschland hat gewididt, wie die newe Machto-
rithumetik in Dentschland anssieht, entnelmen Sie
der Seite 4.

Der Frinding stelt bereits vor dex Tiw. Eim schines
Event, wm dies gebihrend einzulimten, ist die
Frivhjohusschaun der Werbegemeinschaft Riepe-Och-
telbur am 23.03.2025.

Nach der Frivhjahwsschan ist vor der Gewerbeschan
. Moormerland im April. Hier sind noch wenige
freie Awsstellungsflicchen vorhanden. Wo Sie sich
wmumelden kbnmen, erfaduren Sie anf der Seite A.

In Moormerlomd tut sich was. In Veenhwmsen wird
ganz nach dem Motto ,alt gegen nen” der alte
Markont-Markt weichen wind ein newer moderner
Markt entstehen. Lesen Sie hierzu meduwr anf Seite 1.

Fiw die Sanierwng der DorfstraBe in Klein-Hesel
sollen amnch StraBenaunshanbeitrige der Anlieger er -
hoben werden. Ist das soziad ungerecht? Die Sicht-
weise der gegrindeten Biwgerinitiative lesen Sie anf
Seite 12.

Das Sohdaf wichtiq fiuw die Gesundheit ist, wissen
wir alle intuitiv. Aber schenken wir dem amnch ge-
g Aufmerksamkeit? (ch empfelde [hnen den Ar-
tikel von Stephan Fuhs anf der Seite 24.

Viele weitere interessante Artikel und Berichte wor -
ten nur daranf, von lhen gelesen zun werden.

23.03.25 - GroRe Fruhlingsschau in Riepe/Ochtelbur

An diesem verkaufs-
offenen Sonntag ha-
ben wir von 12:00 bis
17:00 Uhr fir Sie ge-
offnet. Entdecken Sie
die Vorteile unserer
innovativen Mahrobo-
ter und lassen Sie
sich umfassend bera-
ten.

Wir freuen uns auf
lhren Besuch!

\Birkoben
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Friesentr. 82 . 26632 lhlow-Ochtelbur
www.birkoben.de . Tel. 04928 1551

Garten- und Landtechnik * Beratung, Ersatzteile, Service
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Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 3



Deutschland hat gewahlt — Was nun?

Es war ein Wahlkrimi, wie es im Buche steht. Bis tief in die 50 hatDeutschiand gawniiit
Nacht waren die méglichen Mehrheitsverhéltnisse nicht
klar. Nach dem vorldufigen Endergebnis der
Bundeswabhlleiterin (Redaktionsschluss war 24.02.25 um
06:30 Uhr) werden es die FDP und das BSW nicht in den
Bundestag schaffen, sodass eine zweier Koalition durch
Union und SPD eine Kanzlermehrheit erreichen kénnen.
Diese Wahl hat erdrutschartige Veranderungen in der
politischen Landschaft ergeben.
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Die meisten Stimmen hat die Union erhalten, die mehr
Stimmen auf sich vereinen konnte als SPD und Grline
zusammen. Die Partei mit den meisten Stimmgewinnen ist Sitzverteilung
die AfD, die mit Uber 20 % zweitstarkste Partei im =

Bundestag und damit die fiuhrende Oppositionsrolle

einnehmen wird. Die ehemalige Regierung der Ampel -

wurde massiv abgestraft. Die FDP fliegt aus dem

Bundestag, die SPD fahrt ihr schlechtestes Ergebnis in = :;:“"
ihrer Geschichte bei Bundestagswahlen ein, und auch die pisno
Griinen verlieren deutlich an Zuspruch. Ein Endspurt legte  * Fee
die Linke hin, die in Umfragen lange um die 5 % Hirde
bangen musste, ist mit einem deutlichen Ergebnis &
eingezogen. )
Stand: 24.02.2025 04:47 Uhr
Glasfaser
Energie
Mobilfunk
von

TECHnic
SPIELMANN

IT- Fachhande! I
KdnigsstralRe 46 - 26802 Moormerland

Telefon: 04954/305400 e-mail:info@technicspielmann.de
www.technicspielmann.de

Partner
van

persoénlich - freundlich - familidr [BFPHSSSEaam—.

* Sand Schréder Telefon: 04954 / 2354 ¢




Besuchen Sie eine der gro3ten Motorgerateausstellungen
mit liber 500 m2 im Landkreis Leer. Jetzt noch zu Sonderpreisen!

WY & sq
MS 162,
1,6 PS,
30 cm
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MS 172,
1,9 PS,
35cm

179,00 €
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Das Team im Hause Liibbe Sgathoff berat Sie gern und freut sich auf lhren Besuch.
Beachten Sie unsere neuen Offnungszeiten im Internet! Mittwochs ganztiagig geschlossen!

Das Fachgeschaft fur
Eisenwaren - Motorgerate

freundlich - zuverlassig - servicestark

Westerwieke 123/125
26802 JHERINGSFEHN .. 04954/9575.0




Neujahrsempfang der Gemeinde Moormerland
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auf das Japy o 25 Ausblick
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Musikalische Begleitung: Oliver Juche

Politorominenz und geladene Géste

° Sand Schréoder Telefon: 04954 / 2354 s



FAHRRADCENTER-ZIMMERMANN
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Sa: 08.03.2025
von 10:00 - 16:00 Uhr
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www.fahrradcenter-zimmermann.de | Borgwardring 1 | Inh. Harald Zimmermann
26802 Moormerland | 04954-95501-0 | www.zimmermann-automobile.com



VOLTAIK4 STROM

- Voltaik Strom ist ein Okostromanbieter aus Ostfriesland. Wir méchten eine
saubere Losung, die sich nachhaltig fir unsere Heimat und den Planeten
auszahlt. Unser Strom kommt aus 100 % erneuerbaren Quellen wie Wind-,
Solar- und Wasserkraft — inspiriert von der Kraft der Natur, die uns im
Norden taglich umgibt. Mit Gber 15 Jahren Erfahrung in der Branche der
erneuerbaren Energien und einem Team aus Fachleuten bringen wir das
notige Know-how mit, um Dir eine zuverldssige und umweltfreundliche
Energieversorgung zu bieten.

Das Besondere an Voltaik Strom ist nicht nur der reine Okostrom,
sondern auch die persdnliche Betreuung, die unsere Kunden von
uns erhalten. Du erreichst unser Team direkt ohne anonymes
Callcenter.

Wir mochten unseren Kunden genau das bieten, was sie sich
winschen: bezahlbare Preise und Zuverlassigkeit. Voltaik Strom
erfullt diese Erwartungen. Wir bieten unschlagbare nordische
Preise und garantieren eine zuverlassige Energieversorgung.

Profitieren

'
Ab 25 ct/kWh
ARBEITSPREIS

Der Wechsel zu Voltaik Strom ist ganz einfach. Auf unserer Webseite kannst du
deinen Tarif berechnen. Dazu gibst du einfach deine Postleitzahl und deinen
jahrlichen Stromverbrauch ein. Basierend auf diesen Angaben wird ein Angebot
erstellt. Anschliefend gibst du deine Vertragsdaten an. Nach dem Abschicken
bekommst du eine Bestatigung zum Wechsel.

Alternativ kannst du den Vertrag auch herunterladen, handisch ausfiillen und ihn
dann per E-Mail oder postalisch an uns senden. Bei Fragen oder Problemen kannst du
dich jederzeit telefonisch bei uns melden, und wir helfen dir gerne weiter.

F e

Echt Nordisch

>>Strom ohne Schnack ab 25 ct/kWh

&) 100 % Okostrom L. 04954 305 9660

J 12 Monate Vertragslaufzeit 4 info@voltaik-strom.de

) 4 Wochen Kiindigungsfrist @ voltaik-strom.de

@ 12 Monate Preisgarantie M Borgwardring 19a 26802 Neermoor




Gewevhestharn am 12 wd, 165. Pyvil, in Wnoow
Wor woch wenige Pliilze grei

Bereits Gber 50 Firmen und Aussteller aus der Region ha- Ein Teil des Rahmenbroaramms:
ben sich fur die Gewerbeschau am Samstag, den 12. und prog :
13. April 2025 in Moormerland auf dem Gelande der IGS

Moormerland angemeldet. Es sind noch wenige Ausstel- e Verlosung

.. . nlos
lungsflachen frei. Tattoo stechen kofsa? alle Besucher

Der 1. Vorsitzende des Gewerbevereins, Hans-Jirgen
Aden, freut sich Uber das groRe Interesse.

»Wir haben Anfragen von Firmen aus ganz Ostfriesland.
Von Leer Uber Ihlow bis Remels. Man kdnnte sagen, dass
die Gewerbeschau in Moormerland eine kleine Ostfries-
landschau wird®, sagt Aden mit einem Lacheln.

Die Gewerbeschau richtet sich an alle Menschen in der die7 ge""i““t e
Region. Es wird ein buntes Rahmenprogramm vorberei-
tet, sodass alle Besucher*innen auf ihre Kosten kommen
werden.

Firmen und Aussteller, die sich noch flir eines der wenigen
freien Ausstellungsflachen anmelden mochten, kdénnen
sich telefonisch bei Hans-Jurgen Aden (04954 / 6029)
oder per E-Mail bei Ines Hinrichs (moin@moormerland-
tourismus.de) melden.

Miihle & Landhandel » Naturkost

Inh. Wolfgang Bohlen
Ab Mitte Mirz Pflanzkartoffeln und anderes
Saatgut sowie diverse Diingemittel fiir Thren

Kleingarten verfiigbar. ¢
Nutzen Sie die Kraft unseres Naturdiinger

vom Pferd oder Rind fiir Ihren Gemiise-Anbau. Fiir den Garten granulierter Kalk
vorritig 4,50 € pro 25 kg

‘ STARK GEGEN MOOS
Schwefelsaures Ammoniak
bei uns ab sofort erhaltlich.

J

Hauptwieke 20 - 26802 Warsingsfehn 0173 -18 31 338
Mo - Fr. 7.30 - 12.00 Uhr — 13.30 — 17.00 Uhr ¢ Sa 7.30 —12.00 Uhr — Mittwoch-Nachmittag geschlossen

www.muehle-bohlen.de * wolfgang@muehle-bohlen.de

N

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 ?



CDU iformiert

CDU-Fraktionschef zum Haushalt:
SPD hat nicht alles verstanden — aber das Ergebnis stimmt

Wohlwollend schaut die CDU-Fraktion auf den Haushalt
der Gemeinde Moormerland. Das Geld, das dieses Jahr
beispielsweise fir die Feuerwehren, fiir die Grundschulen
und den Ausbau der Kitas, den Wiederaufbau der von ei-
nem Grol¥feuer zerstorten Turnhalle Neermoor und den
Ausbau der Rorichmoorer StralRe eingesetzt wird, ist gut
und richtig investiertes Geld. Der Vorsitzende der CDU-
Fraktion, Ingo Kroon (Veenhusen), freut sich, dass man
mit der SPD an einem Strang zieht und auf einen Nenner
gekommen ist. ,Die SPD hat zwar in der Haushaltsdebatte
offenbar nicht alles verstanden, was von uns angespro-
chen wurde, aber das Ergebnis stimmt“, sagte der 53-jah-
rige CDU-Fraktionschef. Und er erganzte: ,Das missen
wir anerkennen.”

Ein wenig irritiert ist Ingo Kroon von den Vorhaltungen des
SPD-Fraktionsvorsitzenden Carsten Janssen, die er der
CDU macht. In der ,Na so was“-Ausgabe vom Februar
hatte SPD-Chef Janssen sinngemal} gesagt: Die CDU
verkennt, dass verantwortungsvolle Politik nicht bedeutet,

jegliche Kreditaufnahmen zu blockieren, sondern den Mut
zur Gestaltung zu zeigen. Der Hintergrund: Die CDU
konnte sich mit einigen von der SPD geforderten Investiti-
onen in Millionenhdhe nicht anfreunden, die nun im Haus-
halt auch gar nicht auftauchen. Carsten Janssen hatte in
seinem Bericht jedoch lediglich Themen angesprochen,
die Uberhaupt nicht zur Diskussion standen.

,Da muss die SPD tatsachlich etwas missverstanden ha-
ben. Die 20 Millionen Euro, die die Gemeinde fir die an-
stehenden Vorhaben als Kredite aufnehmen muss, hat die
CDU nie in Frage gestellt. Alle Investitionen, die im laufen-
den Haushalt festgeschrieben worden sind, tragen wir
ausdricklich mit*, so der CDU-Fraktionschef. Ingo Kroon
weiter: ,Verantwortungsvolle Politik mit dem Mut zur Ge-
staltung, wie die SPD ihr Handeln in der Haushaltsgestal-
tung selbst beschreibt, ist in der DNA der CDU von jeher
verankert. Von daher freuen wir uns, dass wir den Haus-
halt 2025 gemeinsam auf den Weg gebracht haben.*

CDU-Moormerland: Fokko Boden im Amt des Vorsitzenden bestatigt
Gesamter Gemeindevorstand wurde einstimmig wiedergewahit

Fokko Béden (Tergast) bleibt Vorsitzender des CDU-Gemein-
deverbandes Moormerland. Er wurde auf der Mitgliederver-
sammlung im Februar einstimmig wiedergewahlt. Ebenso
seine Stellvertreter Jens-Rainer Bohlsen und Malte Jacobi.
Beide haben weiterhin eine Doppelfunktion im Vorstand:
Jens-Rainer Bohlsen ist zugleich Mitgliederbeauftragter, Mal-
te Jacobi Schatzmeister.

Kai-Uwe Schoon wurde in seinen Amtern als Pressesprecher
und Digitalbeauftragter bestatigt, und Hannah Fischer bleibt
Schriftflhrerin. Zu Beisitzern wurden erneut Jann de Buhr,
Karl-Heinz Horst, Hinrich Janhsen, Marion Konig, Beate Ko},
Jens Pollmann, Elke Ubben und Klaus-Bernhard Weber ge-
wahlt. Mitglieder des Vorstandes kraft Amtes sind der Kreis-
tagsabgeordnete Dieter Baumann sowie der Vorsitzende der
CDU-Gemeinderatsfraktion, Ingo Kroon.

Nach der Eréffnung der Versammlung und dem Gedenken an
die 2024 verstorbenen Mitglieder berichtete Fokko Bdden
Uber die Arbeit des Vorstandes in den vergangenen Jahren.
Unter anderem erinnerte er an die Aktivitaten zur Europawahl
2023. AulRerdem fiuihrte der Vorstand die erfolgreiche Martini-
Aktion der vergangenen Jahre fort. 2024 wurde die Aktion
zum flinften Mal ausgerichtet, und zum zweiten Mal fand
auch der CDU-Adventskalender mit groBem Erfolg statt.

Der Vorstand, 2. von recht Fokko Bbéden

Im Anschluss an die Mitgliederversammlung fand das alljahr-
liche Winterfest des Gemeindeverbandes statt. Bei einem
ostfriesischen Buffet konnten sich die Mitglieder austauschen
und den Abend ausklingen lassen.

Der Fraktionsvorsitzende der CDU im Rat Moormerland, Ingo
Kroon, informierte tber aktuelle kommunale Themen und die
Sitzungen im Gemeinderat.

Kreisgeschaftsfihrer Ralf Jurczyk berichtete Uber Aktuelles
zur Bundestagswahl und zum Wahlkampf.

" Sand Schroder

Telefon: 04954 / 2354 Es
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Aslngo Kroon hat das '

Der alte Markant-Markt an der Koloniestralie in Veenhusen soll
abgerissen werden, um Platz flr einen Neubau an gleicher Stel-
le zu schaffen. Geplant ist ein moderner Markt mit mehr Ver-
kaufsflache und besseren Parkmdglichkeiten. ,Nach zweiein-
halb Jahren der Vorbereitung, der Planung, der Einholung diver-
ser erforderlicher Gutachten, nicht unerheblichen Investitionen
und teils zahen Verhandlungen ist das Vorhaben so gut wie ein-
getltet’, teilte Ortsblrgermeister Ingo Kroon jetzt mit. Ingo
Kroon ist aber nicht nur Verklinder der guten Botschaft. Er selbst
hat das Projekt so weit vorangetrieben und Geld dafir in die
Hand genommen, dass der Bauantrag nun gestellt werden kann.

Als Inhaber des Moormerlander Unternehmens Feldhuis-Immo-
bilien kennt sich der 53-Jahrige im Immobiliengewerbe aus. Das
hat ihm zum Vorteil gereicht, tatsachlich ist sein Unternehmen
aber bei dem ganzen Projekt auRen vor geblieben. ,Da bin ich
als Privatmann eingestiegen und habe mit privatem Geld den
Markant-Markt 2022 gekauft und alle Planungen selbst finan-
ziert®, sagt Ingo Kroon. Die hohen Kosten und Risiken haben bei
dem ein oder anderen schwere Gedanken verursacht.

Der Plan war urspriinglich, den neuen Markt nach Fertigstellung
an die Firma Binting in Leer zu verpachten®, sagt der Unterneh-
mer. Die Investitionskosten waren urspriinglich mit insgesamt
mehr als drei Millionen Euro veranschlagt. Ingo Kroon: ,Die Ver-
handlungen mit Blnting zogen sich dann hin — zweieinhalb Jah-
re. Das war zah.“ Wahrend dieser Zeit sind die Baukosten und
Zinsen in die Hohe geschnellt. Das machte die Sache nicht ein-
facher.

Biinting brachte dann selbst einen finanzkraftigen Investor aus
der Region ins Spiel, der das Projekt tbernehmen wollte. Die
Verhandlungen mit dem neuen Investor waren offen, ehrlich und
sehr unkompliziert. Man wurde sich dann auch rasch einig.

,lch habe mein Ziel erreicht. Als Ortsbiirgermeister und Veenhu-
ser wollte ich einen Vollsortimenter fur den Ort*, so Ingo Kroon.
Damit auch wirklich nichts anderes auf dem Grundstlick an der
KoloniestraRe gebaut wird, hat sich der 53-Jahrige ein Wieder-
kaufsrecht gesichert. Damit bleibt er im Boot, bis der neue Markt
steht.

Die zu bebauende Flache bote
sich in der Tat auch fiir eine
Wohnbebauung an, die deut- |
lich profitabler gewesen ware.
,Darauf habe ich als Unterneh-
mer verzichtet, der sich auf
Wohnbebauung spezialisiert
hat. Hier hat das Gemeinwohl
aber absoluten Vorrang®, sagt
der Immobilienkaufmann, Orts-
birgermeister und CDU-Frakti-
onsvorsitzende im Gemeinde-
rat, der Ingo Kroon auch ist.

Ingo Kroon

Der derzeitige Betreiber des Markant-Marktes, der Kaufmann
Michael Ulrichs, will Gbrigens im neuen Markt gerne weiterma-
chen.

Bauen - Wohnen - Garten

J. G. Scharff GmbH & Co. KG
Dr.-Warsing-Str. 288

26802 Moormerland-Warsingsfehn
Tel.: 04954 - 951010

J. G. Scharff GmbH & Co. KG
Industriestrafe 9 - 11
26789 Leer

Tel.: 0491 - 929401

v/ perfekte
Dienstleistung

v hochwertige
Produkte

v’ 365 Tage §§
faire Preise

v'kompetente v zuverlassiger

Beratung Lieferservice

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 h



Sanierung der DorfstraBe in Hesel

Soziale Ungerechtigkeit meinen die Einwohner

Wir, die ,Burgerinitiative DorfstraRe Klein Hesel*, haben uns
am 22.06.2023 gegrindet. Anlass war die Einladung seitens
der Gemeinde Hesel am 24.05.2023 in das Dorfgemein-
schaftshaus Holtland, wozu wir schriftlich eingeladen wurden.
Hier wurden alle Betroffenen (iber die Sanierung der Dorfstra-
Re aufgeklart und vor vollendete Tatsachen gestellt. Fragen
seitens der Blrgerinnen und Blrger wurden zeitnah von der
Gemeinde Hesel beantwortet.

Entsetzt waren wir jedoch, dass es in der Gemeinde Hesel eine
StralRenbaubeitragssatzung gibt. Hierin ist festgelegt, dass
StralRensanierungen zu einem Teil von den Birgern (ibernom-
men werden missen. Wohnt man an einer Durchgangsstralie,
wird ein Beitrag von 40 % der tatsachlichen Kosten auf die An-
wohner verteilt. An einer Anliegerstrale sind es sogar 75 % der
Kosten. Die Kostenschatzung der DorfstraRensanierung liegt
bei ca. 1,2 Millionen Euro. Dies sind aber nicht die tatsachli-
chen Kosten, sondern nur grobe Schatzungen. Der Gemeinde-
anteil liegt hier bei ca. 700.000 Euro. Auf die 33 Haushalte wird
somit eine halbe Million Euro aufgeteilt. Viele Faktoren kdnnen
jedoch Uberhaupt nicht kalkuliert werden. Das bedeutet in der
Regel deutliche Mehrkosten flr die betroffenen Anlieger, da die
tatsachlichen Kosten nicht bekannt sind.

Hier liegt in Hesel eine sehr grol3e soziale Ungerechtigkeit vor.
Die Samtgemeinde Hesel besteht zurzeit aus sechs Mitglieds-

GRUBE

BESTATTUNGEN

Inh. Jan Dreier

KE 3
_Wennider Mensch
den MenSchen braucht.

gemeinden. Hier haben drei von den sechs Mitgliedsgemein-
den die Aufwandsspaltung (Gemeinde/Anlieger) per StralRen-
baubeitragssatzung nicht! Hesel und zwei weitere Gemeinden
haben jedoch immer noch die schon seit langem umstrittene
Strallenbaubeitragssatzung. Das ist sozial ungerecht.

Es handelt sich in Klein Hesel um eine Durchgangsstrale, und
die Schaden sind nicht von den Anliegern allein entstanden,
sondern vom Durchgangsverkehr verursacht worden. Auf3er-
dem war die Stral3e in der Sanierungsphase der B72 in Hesel
sehr hohen Belastungen ausgesetzt. Die 40-Tonner-Lkw fuh-
ren und wendeten acht Monate lang in der Dorfstrale. Da half
selbst das Durchfahrtsverbot nichts. Vom Umleitungsverkehr
ganz zu schweigen.

Keine Kommune in Niedersachsen ist gesetzlich verpflichtet,
Strallenbaubeitrage zu erheben. Eine Rechtspflicht zur Erhe-
bung von Beitragen fiir Verkehrsanlagen, so wie hier in der
Mitgliedsgemeinde Hesel, oder wiederkehrenden Beitrdgen
far Verkehrsanlagen besteht nicht (NKomVG § 111)!

Jetzt sind wir gezwungen, unser Selbstverwaltungsrecht ge-
maR § 32 und § 33 des NKomVG wahrzunehmen (Beteili-
gungsrechte, dass Burgerinnen und Blrger per Burgerent-
scheid Uber eine Angelegenheit in ihrer Kommune entschei-
den).

Wir erwarten von den Vertretern und Vertreterinnen der Mit-
gliedsgemeinde Hesel die StralRenbaubeitragssatzung aufzu-
heben. Auch der Niedersachsische Landtag in Hannover muss
flr soziale Gerechtigkeit sorgen, indem er die Grundlage fir
die Erhebung von Verkehrsanlagenbeitrdgen abschafft (§ 6
NKAG, Niedersachsisches Kommunalabgabengesetz).

Bis dahin wiinschen wir uns, dass die Mitgliedsgemeinde He-
sel die weitere Planung und die noch nicht begonnene Bau-

mafRnahme ruhen lasst.

Biirgerinitiative Klein Hesel Irene Preyk

Neermoorer

rfenwelt

Klock

Uko- Benen- Str. 1 in 26802 Neermoor

Mo. bis Fr.: 8- 18 Uhr
Sa.: 8-14 Uhr

O f

2 Sand Schroder

Telefon: 04954 / 2354 Es




Manfred und Marianne

Ja, hat mir Luise
auch erzht. Da sol|
der Bar los sein!

Gartenbau Mar-
tens, dass jst doch die

Firma mit den tollen
Geschenkartikeln,
oder?

Einen Ra-
senméiher-Robby
und Geschenkartikel,
Manni, du darfst die
EC-Karte nicht ver-
gessen!

i uf
Das schauen Wir un§:
jeden Fall an, Maria
ne.

Manfred, du weildt, was
du mir Versprochen hast! Ich

will auch einen Rasen-
méher—Robby.

|

Keine Sorge M-
rianne, daran wer eh st du
denken. Du Marianné, a
enken.

der Ge-
. schon von
eigentlich auChMoormer\and am

Das scheint U

hier
. .\ch lese
stimmen ass im Innen- und

Ja, Annegret
Sagte mir, dass eg
Schon 50 Firmen und

Annegret sagte,

d h dass sie sjch
gerade, ich nur noc e sich aych
nbereiC ' .
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»2Alexa“ als Spiegel der Personlichkeit*

Welcher Alexa-Typ sind Sie?

Haben Sie sich schon einmal ge-
fragt, was lhre Gesprache mit Alexa
liber Sie aussagen? In diesem Artikel
erfahren Sie, welche spannenden Er-
kenntnisse sich aus unseren Gespra-
chen mit dem sprachgesteuerten Assis-
tenten offenbaren. Begleiten Sie Anna,
Bernd, Chris, Dieter und Eva durch ihre
ganz individuellen Beispiele und entde-
cken Sie, wie unsere Art, mit Alexa um-
zugehen, Rickschlisse auf den eige-
nen Kommunikationstyp zulasst. Jeder
dieser fiktiven Charaktere zeigt auf sei-
ne Weise, wie stark Persdnlichkeit und
Kommunikation miteinander verwoben sind.

Anna die Geduldige: Anna sitzt gemitlich auf ihrem Sofa
und sagt freundlich: ,Alexa, spiel bitte deutschen Schlager!*
Es ist nicht einfach nur ein Befehl, sondern eine hofliche Bit-
te. Selbst wenn Alexa ein paar Sekunden braucht oder eine
Werbung fiir eine neue Schlager-Playlist einspielt, bleibt
Anna gelassen. ,Kein Problem, Alexa. Wir haben Zeit*, 1a-
chelt sie und genieldt die Musik. Bei Familienfeiern ist Anna
oft diejenige, die den Abwasch macht, ohne ein Wort zu ver-
lieren — ihre hohe Vertraglichkeit und emotionale Stabilitat
zeigen sich in jeder ihrer Handlungen. Abschlielend zeigt
Anna, dass man mit einem freundlichen ,Bitte* und einem
Lacheln selbst Alexa dazu bringen kann, die ultimative
Schlager-Party zu starten — ganz ohne einen einzigen verar-
gerten Klick!

Bernd der Kontrollfreak: In seinem perfekt aufgerdumten
Buro ruft Bernd energisch: ,Alexal Jazz! Jetzt sofort!* Ein
echter Perfektionist, der mdchte, dass alles genau nach sei-
nen Vorstellungen lauft. Kein Saxophon-Gedudel, sondern
klare Trompeten in der richtigen Lautstarke. Kurz bevor die
Musik losgeht, korrigiert er: ,Stopp, Alexa! Ende der 50er-
Jahre Stil. Lautstérke auf zwanzig Prozent.” Sein Kalender
ist minutios durchgeplant, und Punktlichkeit ist fir ihn das A
und O. Bernds hohe Gewissenhaftigkeit und sein Bedurfnis
nach Kontrolle spiegeln sich in jedem Detail seines Lebens
wider. AbschlieBend zeigt Bernd, dass selbst Alexa bei ihm
nach dem Schweizer Uhrwerk funktioniert — plnktlich, prazi-
se und ohne einen einzigen Fehlklang!

Chris der Charmeur: Chris lehnt sich entspannt zurtick und
sagt charmant: ,Alexa, meine Liebe, kdnntest du mir diesen
einen wunderschonen, sanften Jazz-Song anmachen? Du
weildt schon, den einen...” Er spricht mit Alexa, als ware sie
seine heimliche Angebetete. Auch mit dem Blumenstrauf3 im
Wohnzimmer unterhélt er sich und entschuldigt sich beim
Tisch, wenn er dagegen stolt. ,Er ist sehr gesellig und ein-
fihlsam und haufig der Mittelpunkt von Gesprachen.”
Manchmal winscht man sich, er wirde auch das Wetter an-

sagen — sicherlich wiirde er dabei jeden
Regentropfen als romantisches Wun-
derwerk beschreiben. Abschliefiend
zeigt Chris, dass er selbst das Wetter
mit seinem Charme dazu bringt, eine
romantische Ballade statt eines Wetter-
berichts zu spielen!

Dieter der Rumpelstilzchen: Dieter
steht ungeduldig vor dem Lautsprecher
und ruft mehrmals: ,Alexa, spiel Jazz!
Alexa, warte! Alexa, stopp! Nein! Alexa,
aufhoren!” Ein echter Rumpelstilzchen-
Typ, der schnell frustriert ist, wenn die
Musik nicht sofort startet oder der Bass nicht passt. Man hért
sein langes Schimpfen und dramatisches Seufzen: ,Warum
verstehst du mich nie, Alexa? Was habe ich dir getan?” Sei-
ne emotionale Instabilitat fihrt dazu, dass er bei kleinen Pro-
blemen schnell in Stress gerat — selbst beim Restaurantbe-
such koénnte er plétzlich ausrasten: ,...sonst komme ich in
die Kiiche!" AbschlieRend zeigt Dieter, dass er mit Alexa das
perfekte Rezept flr ein musikalisches Drama kennt — ein
bisschen Jazz, ein paar ,Stopps“ und jede Menge Emotio-
nen!

Eva die Philosophin: Eva sitzt an ihrem Schreibtisch und
fragt nachdenklich: ,Alexa, was ist Jazz eigentlich fir eine
Lebensphilosophie? Und bitte sag mir, ob Richard David
Precht je das Zusammenspiel von Menschen und Technik
thematisiert hat.“ Je komplizierter die Frage, desto begeis-
terter wird sie. Sie liebt es, Alexa in tiefgriindige Diskussio-
nen zu verwickeln. Uberall liegen Gedichtbande, und sie
flhrt ein Tagebuch Uber ihre nachtlichen Trdume, wahrend
sie antike Philosophie mit dem Klang der Harfe verbindet.
Ihre hohe Offenheit fir Erfahrungen und ihr Denken machen
sie zur Bereicherung in ihrem Umfeld. AbschlieRend zeigt
Eva, dass sie mit Alexa nicht nur Jazz, sondern auch die
tiefsten philosophischen Darbietungen meistern kann — wer
braucht schon Richard David Precht, wenn man einen spre-
chenden Lautsprecher hat!

Fazit: Wie wir mit Alexa sprechen, verrat viel Uber uns
selbst. Sind wir geduldig wie Anna, kontrollierend wie Bernd,
charmant wie Chris, schnell frustriert wie Dieter oder tief-
grindig wie Eva? Jede Interaktion mit diesem Sprachgerat
offenbart unsere personlichen Eigenschaften. Unsere Ge-
sprache mit Alexa sind nicht nur Befehle an ein Gerat, son-
dern auch ein Spiegel unserer eigenen Personlichkeit. In-
dem wir bewusster kommunizieren, kdbnnen wir nicht nur mit
unseren digitalen Helfern umgehen, sondern auch mehr
Uber uns selbst lernen. Abschlielend denken Sie daran,
dass jede Unterhaltung mit Alexa wie ein Blind Date ist —
man weif} nie genau, was dabei herauskommt!

Ein Artikel von Monika Postina-Janssen

“ Sand Schroder

Telefon: 04954 / 2354 Es
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TERGAST

Saguru, das ist Chris Rappel aus Miinchen. Nachdem er in
den letzten vier Wochen auch in Wien, Berlin und Hamburg
aufgetreten ist, spielt er am 15. Marz um 20 Uhr mit seiner
Band in der Kulturkirche Tergast.

Den Veranstaltern der gleichnamigen Veranstaltungsreihe
.Kulturkirche Tergast ist es gelungen, Saguru fur ein Konzert
zu gewinnen. Seit fast zehn Jahren beeindruckt Chris Rappel
mit seiner melancholischen Stimme und seinem ganz eigenen,
farbenreichen Sound. Der Milla Club in Miinchen schrieb dazu:
,Der Beginn des Tages. Das Licht, der Herbst, die Tiefe: Sagu-
ru schreibt Lieder, die grofe Weite innehaben. Die das melan-
cholisch Dunkle, aber immer auch den Aufbruch, den Ausblick,
das Klare und Leichte in sich tragen. Der Moment nach dem
Regen.”

Saguru spielt ausnahmslos eigene Songs, die die Zuhdrer mit
dem Ausdruck einer bewegenden Geflihlswelt fesseln. Viele
davon wollen einem nicht mehr aus dem Kopf gehen. Beispie-
le gibt es auf Spotify, Instagram und YouTube. Saguru prasen-
tiert klassischen Songwriter-Pop, ausbalancierten Jazz mit
gleichzeitig warmen und umfassenden Soundsphéren. Ein
echter Horgenuss — zumal in der Kirche zu Tergast.

Nach Krimilesung, Zaubershow, Puppenspiel und Jazz-Trio
tritt jetzt also ein Singer-Songwriter mit eigener Band in der
Kulturkirche Tergast auf, am Samstag, dem 15. Marz 2025, um
20 Uhr. Karten gibt es fiir 15 Euro (einschlieRlich Pausenge-
tranke) unter unsdoerp@web.de und bei Imke Saathoff, Land-

stralRe 17, und Familie Sinnige, Landstralle 37 in Tergast. Saguru Foto: Chris Rappel

Flr ALLE aus Moormerland, Leer und Umgebung

JETZT NEU IN VEENHUSEN

Tagerpf/ege
am eidenweq

Nutzen Sie lhren
kostenlosen Schnuppertag

04954 - 93 65 60

info@haus-am-weidenweg.de
www.haus-am-weidenweg.de

Weidenwe
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Zukunft des' Jugend- unﬁd'"Kulturzentrums-z.-. |

PHoNIX welter ungeW|ss

Die Gemeinde Moormerland stellt derzeit alle ihre &ffentli-
chen Gebaude im Rahmen einer energetischen Sanie-
rung auf den Prufstand. Davon betroffen ist auch die alte
Schule in der Rorichmoorer Stral3e, die seit gut 50 Jahren
die Heimat des Jugend- und Kulturzentrums PHONIX ist.
Die Gemeinde plant, das Gebaude abzugeben, um Kos-
ten im Haushalt zu sparen.

Die Zukunft des Vereins ist seither Gegenstand intensiver
Diskussionen und Spekulationen. Ein Prifantrag der
CDU-Fraktion im Gemeinderat sah eine Verlagerung in
die zukiinftig vakante Grundschule Warsingsfehn-Ost vor.
Eine Besichtigung ergab jedoch, dass das Gebaude auf-
grund seiner Lage und Grofe nicht geeignet ist.

Am 18. Dezember 2024 stellte der Blrgermeister im Sozi-
alausschuss eine alternative Lésung vor: Die Gemeinde
konnte Raumlichkeiten tber dem Einkaufszentrum Combi
im Zentrum von Warsingsfehn von einem nicht genannten
Investor anmieten und dem PHONIX zur Verfigung stel-
len. Bereits am 14. Dezember 2024 war dieser Vorschlag
in der turnusmafigen Mitgliederversammlung des Vereins
diskutiert worden, um ein Meinungsbild einzuholen.

Die Mitglieder des Vereins entschieden sich am 8. Febru-
ar 2025 in einer auflerordentlichen Mitgliederversamm-
lung nach kontroverser Debatte in geheimer Abstimmung
deutlich gegen einen Umzug. Die Hauptgriinde fiir die Ab-
lehnung sind die tief verwurzelte historische Verbunden-
heit mit dem alten Schulgebaude in Rorichmoor sowie die
Sorge um den Verlust der organisatorischen und gestalte-
rischen Autonomie. Die Vereinsarbeit basiert maf3geblich
darauf, dass Kinder und Jugendliche ihre Rdume frei nach
ihren Vorstellungen gestalten kdnnen — eine
Maglichkeit, die durch den Einfluss eines In-
vestors stark eingeschrankt ware.

Auch die besondere Atmosphéare des Hau-
ses ist ein entscheidender Faktor: Gerade
subkulturelle Veranstaltungen wie zum Bei-
spiel Punk-Konzerte oder das Uberregional
bekannte ,Umsonst- und Drauf3en Festival*,
das in diesem Jahr zum 27. Mal stattfinden
wird, wirden durch einen Umzug ihre einzig-
artige Umgebung verlieren. Insbesondere
das Festival profitiert von den Aulenanla-
gen, die in Warsingsfehn nicht in vergleich-
barer Weise zur Verfiigung stiinden. Eine
Verlagerung auf den zentralen Dorfplatz
wirde das Event zu einer Veranstaltung un-
ter vielen degradieren und seine Alleinstel-
lung gefahrden.

Zudem wird die Frage der Akzeptanz im Zentrum von
Warsingsfehn kritisch betrachtet. In Rorichmoor ist das
PHONIX wohlwollend als Teil der Dorfgemeinschaft aner-
kannt. Im Zentrum von Warsingsfehn, wo gerade ein gro-
3er Neubaukomplex entsteht, konnte die durch Veranstal-
tungen bedingte Gerauschkulisse jedoch auf Widerstand
stof3en.

Nun soll eine offene Arbeitsgruppe Konzepte erarbeiten,
um den Standort in Rorichmoor in Zusammenarbeit mit
der Gemeinde zu erhalten. Der PHONIX steht damit er-
neut vor einer existenziellen Herausforderung — doch wie
so oft in seiner Geschichte gilt es, aus der Asche aufzuer-
stehen.

von Andreas van Ohlen

' Sand Schroder

Telefon: 04954 / 2354 Es



GroBefehn ladt ein

Veranstaltungen fur Marz 2025

Filmwochen im Fehn-Studio

An verschiedenen Terminen werden im Fehn-Studio zwei Filme
von Jonny Stulken gezeigt. Der Eintritt betragt 5 €, Getranke,
Snacks und StiRigkeiten sind frei. Erforderliche Anmeldung unter
04944-2424, 01520-7040500 oder an info@fehnstudio.de. Der
erste Film ,Jenny... ihre Stimme verzauberte* zeigt die vielseitige
Sangerin vom Duo ,Jenny und Jonny*, die im Mai 2024 verstarb,
nicht nur bei den Auftritten, sondern auch privat. Ein Andenken an
die groRe ostfriesische Kiinstlerin, voller Emotionen und Musik.
im Anschluss wird der Musikfilm Mein Ostfriesland, meine Hei-
mat“ mit dem Duo ,Jenny und Jonny* in allen vier Jahreszeiten
von 2001 gezeigt. Termine: Sonntag, 09.03.2025 um 15 Uhr,
Montag, 10.03.2025 um 19:30 Uhr, Dienstag, 11.03.2025 um
19:30 Uhr, Mittwoch, 12.03.2025 um 19:30 Uhr.

Ort: Fehn-Studio, Kanalstral3e Nord 262a, Ostgrofefehn.
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so k : e Wertschdétzung fir die gem
verbrachte Zeit mit den Menschen, die uns wichtig sind, zum Aufdru:::n;?f‘:lng?

f-ﬂ~.ls B_esfaﬂen'n berate und begleite
|<;h Sie - mit Herz und Kompetenz in
den ersten Wochen des Abschieds.

A}s Traverbegleiterin gehe ich ein

Stlck des Weges mit Innen zurlck

© oehen in den Alltag.

E‘:Cr;e:cn:; r‘gg ;ei ;L;:: It:“:reedWGﬁsc he - "Wearvm bist du immer noch so trawrie?
! Es miisste dir doch schon besser, gf-fte*;t.*; 9

Ich bin fUr Sie da, jederzeit!

lch nghme mir Zeit fOr Ihre Trauer -
ganz individuell, so lange Sie es
lhre Bestatterin und bendtigen.

] sexatrverband” (o Trauerbegleiterin 7

| Niedersachsen Q loana jpree BEStaﬂungshaus ™ /

ROMPC®.Trauerbegleiteri Ta [
begleiterin  Neuebeek 43, 26802 Moormerland Tel. 04954 - 41 89 |:Jffff 5

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009

17



Land ' Frauen

KreisLandFrauenverband Leer
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75 Jahre KreisLandFrauenverband Leer

LandFrauen — der Name ist wohl jedem bekannt. Im Marz fei-
ert der Kreisverband sein Jubilaum. Doch wer sind diese
,LandFrauen“?

Urspriinglich entstanden die ersten LandFrauenvereine in
Deutschland bereits Anfang des 20. Jahrhunderts. lhr Ziel war
es, den Frauen auf dem Land eine Stimme zu geben und sie
in den taglichen Herausforderungen zu unterstltzen. Frauen
in den Dérfern hatten damals oft keinen Zugang zu Bildung
und beruflichen Mdglichkeiten. Die Vereine boten deshalb
Schulungen zur Haushaltsfuhrung, Gesundheitserziehung
und Landwirtschaft an.

Die Aufgaben der LandFrauen sind auch heute noch sehr viel-
faltig. Bildung nimmt einen groRen Platz ein — seien es Vor-
tragsthemen im Bereich Gesundheit, Ernahrung, Garten oder
Altersvorsorge. Es gibt aber auch kreative Angebote, Semina-
re zur digitalen Bildung, Stadtfihrungen und Urlaubsfahrten.

LandFrauen fordern die kulturelle Vielfalt, aber auch das tradi-
tionelle Brauchtum. Sehr viele Veranstaltungen auf dem Land
werden durch sie mal3geblich unterstitzt.

Das soziale und politische Engagement liegt den LandFrauen
sehr am Herzen! Postkartenaktionen flir mehr medizinische
Studienplatze in Oldenburg oder Unterschriftensammlungen
zum Durchsetzen der Mammographie bis 75 sind das Ergeb-
nis konsequenter LandFrauenarbeit. Themen wie Gleichstel-
lung (Equal Pay Day), Gewalt gegen Frauen und bessere
Rahmenbedingungen fiir arbeitende Mutter stehen ebenfalls
auf der Agenda. Seit der Griindung haben sich die LandFrau-
en laufend weiterentwickelt und sind stets nah am Zeitge-
schehen.

Im Landkreis Leer ist der alteste Verein der LandFrauenverein
Bunde. Nach und nach kamen immer mehr hinzu. Aktuell ge-
horen dem Kreisverband 11 Ortsvereine und die Jungen

innovativ

i 5]
£

v. .. Wiebke Baumfalk , Imke de Haan, Angelien Wullink-Smit,
Marion Roeden, Christina Broers

LandFrauen, die Landwichter, an. In den Vereinen sind rund
1.400 Mitglieder organisiert. Die Ortsvereine treffen sich in der
Regel einmal monatlich. Die Halbjahres- oder Jahrespro-
gramme sind auf der Homepage einzusehen. Sehr viele Mit-
glieder gehen regelmalig zu den Treffen, andere differenzie-
ren nach den jeweiligen Themen. Gaste sind immer willkom-
men. Die Abende, an denen es Tee und Kuchen oder themen-
basierte Leckereien gibt, sind sehr gesellig.

Alle Ortsvereine gehdren dem KreisLandFrauenverband Leer
an. Am 12. Marz wird das Jubildum ausgiebig gefeiert. Unter
dem Motto: innovativ, vielseitig, Uberraschend gut, werden die
LandFrauen weiterhin prasent sein — nur echt mit der Biene!

Im Landkreis Leer schon seit 75 Jahren!

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage, bei Facebook oder
Instagram: Landfrauen-leer.de

E-Mail: kontakt@landfrauen-leer.de

Marion Roeden
Kreisvorsitzende

Erfiillen Sie sich einen Traum...

Johann Bohlen GmbH | Molkereistrae 1 | 26802 Moormerland | 04945-330 | info@bohlen-bau.de | www.bohlen-bau.de

| =3Bohien

~ www.bohlen-bau.de

... weil man nur einmal baut.

'®* Sand Schroder

Telefon: 04954 / 2354 Es



Land’ Frauen

LandFrauenverein Nesrmoor
Liebe LandFrauen, liebe Frauen vom Land!

Das der LandFrauenvereine eine grolRe Bandbreite an Aktivi-
taten und eine Vielzahl wunderbarer Frauen bereithalten, spie-
gelt unser Neermoorer LandFrauenverein wider!

Unser Jahresprogramm bildet einen Querschnitt durch geselli-
ge, kulturelle und auch gesellschaftskritische Themen. So
mochten wir Euch auch 2025 wieder eine breite Palette an
Veranstaltungen bieten.

»,Das WIR im Blick!*

In diesem Sinne moéchten wir die Zukunft unserer Region als
tolle Gemeinschaft gestalten. Unser starker Verband packt so
manches heiflde Eisen an, und wir sind Teil davon!

Wir freuen uns auf EUCH!

Am jeweils zweiten Montag im Monat heil3t es im Neermoorer
Birgerhaus in der Norderstralte 6 von 20:00 bis 22:00 Uhr:
LANDFRAUEN-ZEIT! Gaste sind jederzeit herzlich willkom-
men.

Du findest uns auch im Internet:
www.landfrauen-neermoor.de und bei Facebook.

Kontakt

Inga Hummelsiep

E-Mail: inga-hummelsiep@web.de
Peggy Kusche

E-Mail: peggykusche@gmx.de
Sonja Baumann

E-Mail: SonjaBaumann2@gmx.net
Martina Heine

E-Mail: amfa.heine@gmail.com
Manuela Cirksena

E-Mail: manuelacide49@gmail.com

Tel: 04954/955528
Tel: 017634652702
Tel: 01797618146
Tel:04954/937477

Tel: 01724153778

rland .
erei g;}"ﬁ
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Programm 2025

Marz bis Juli

Marz 2025
Frauenwochen

Samstag, 08.03.2025 / 10:00 Uhr

Mitbringfriihstiick
LEin Frihstlick fir Frauen von Frauen aus verschiedenen
Kulturen® -kostenlos-

Donnerstag, 27.03.2025 / 20:00 Uhr
,Madelsabend mit Cocktails*

-bitte ein Cocktailglas mitbringen- Kosten: 15,00 €
Beide Veranstaltungen im Biirgerhaus!

Anmeldung beim Vorstand.

Montag, den 14. April 2025 / 20:00 Uhr

Gesunde FiiBe — in allen Lebenslagen

Die Podologin Ruth Brunken berat tiber Fuigesundheit.
Kosten: 4,00 € / Gaste: 7,00 €

Montag, 12. Mai 2025 / 20:00 Uhr

»Mobile Beratungsstelle gegen Rechtsextremismus*
Demokratiebildung fir eine vielfaltige Gesellschaft, Fakten
und was wir alle tun kénnen! Kosten: 2,00 €

Donnerstag, 05. Juni 2025/ 08:15 Uhr

Tagesfahrt Krone-Landmaschinen

Zusammen mit dem Zweigverein Neermoor.

Das Familienunternehmen in Spelle 6ffnet seine Tore.
Spargelhofbesichtigung und leckeres Essen inklusive.
Um Anmeldung wird bis zum 01.06.2024 gebeten.

Montag, 14. Juli 2025 / 20:00 Uhr
Grillen in Begleitung
Gemeinsames Grillen fur LandFrauen und deren Angeho-
rige und Freunde!
Selbstgemachte Salate sind willkommen!
Kosten pro Paar: 40,00 €
Kosten: 25,00 € pro Person
Anmeldung bis zum 07. Juli!

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009
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informiert

Traditionelles Snirtje-Essen im SPD-Ortsverein Warsingsfehn

Auch in diesem Jahr kam die Geselligkeit im SPD-Ortsverein
Warsingsfehn nicht zu kurz. Die Mitglieder wurden fur Mitte
Februar zu einem gemeinsamen Snirtjeessen eingeladen. Be-
vor das Essen aufgetischt wurde, konnte Ortsbirgermeister
Ingo Brinker Giber mehrere interessante Projekte der Gemein-
de Moormerland berichten, die demnéchst in der Ortschaft
Warsingsfehn verwirklicht werden sollen. Es wurde allgemein
begrift, dass damit viele Forderungen aus unserem Kommu-
nalwahlprogramm umgesetzt werden.

AnschlieBend lieRen sich die zahlreich erschienenen Mitglie-
der im Sportheim Warsingsfehn den leckeren Snirtjebraten,
traditionell mit Kartoffeln, Rotkohl, Kirbis und Pflaumen,
schmecken. Dabei kamen auch die Gesprache untereinander
nicht zu kurz.

Mitglieder des SPD-Ortsvereins versammelten sich am Snirtje-
Buffet.

Ortsbirgermeister Ingo Brinker und der SPD-Ortsverein Warsingsfehn freuen sich
uber zukunftsweisende Projekte in Warsingsfehn.

Wir freuen uns, dass Projekte, die von der SPD gefordert
wurden und auch im Kommunalwahlprogramm standen,
jetzt von der Gemeinde auf den Weg gebracht werden. Viele
Birgerinnen und Birger fordern schon seit langem fiir War-
singsfehn einen Ort flr Vereine und Verbande. Die SPD-
Fraktion im Gemeinderat setzte durch, dass Geld fur ein Fa-
milienzentrum in Warsingsfehn in den Haushalt eingestellt
wurde. Mit Hilfe unseres SPD-Burgermeisters Hendrik
Schulz und der Gemeindeverwaltung soll jetzt im Oberge-
schoss des Fehntjer Einkaufszentrums ein Familienzentrum
mit einem groflen Veranstaltungsraum sowie mehreren
Gruppenraumen, Buros, Kiiche usw. entstehen. Die ersten
Gesprache und Planungen mit dem Eigentimer haben be-
reits stattgefunden und sind laut Hendrik Schulz auf einem
guten Weg. Eine Eréffnung wird flir 2026 geplant.

Des Weiteren sind die ersten Schritte fiir einen Mehrgenera-
tionenplatz gemacht worden. Dieser Platz soll in Warsings-
fehn auf einer Flache von ca. 2 ha entstehen. Ich bin als

Kindergarten Warsingsfehn-West kurz vor der Fertigstellung.

Ortsburgermeister von Warsingsfehn stolz, dass endlich
auch in Warsingsfehn ein Raum fiir Vereine und Verbande
sowie fiir grofdere Veranstaltungen geschaffen wird, sagte
Ingo Brinker. Auch ein Mehrgenerationenplatz fiir alle Birge-
rinnen und Blrger in der Gemeinde ist eine tolle Geschichte.

Die Erweiterung um einen Klassenraum bei der Grundschule
Warsingsfehn-West, ein neuer groRerer Spielplatz fur die
Kinder der Grundschule sowie ein neuer Kindergarten in
Warsingsfehn-West sind Projekte, die wir als SPD gefordert
haben und die auf unsere Initiative umgesetzt wurden und
werden. Vor allem der Kindergarten in Warsingsfehn-West
war eine Kernforderung des SPD-Ortsvereins im Kommunal-
wahlprogramm. Nachdem es zunachst in den politischen
Gremien Widerstand dagegen gab, konnten schlief3lich alle
von dieser wichtigen Einrichtung in Warsingsfehn-West
Uberzeugt werden. Wir freuen uns, dass der Kindergarten
jetzt kurz vor der Fertigstellung steht und bald den Betrieb
aufnehmen kann.

Die Umgestaltung des Fehntjer Berg ist ebenfalls bereits be-
schlossen. Die ersten Planungen fir eine neue Grundschule
in Warsingsfehn-Ost laufen, und im Haushalt stehen Gelder
fir die Sanierung bzw. den Neubau eines Sportheims in
Warsingsfehn bereit. Wir als SPD setzen vieles um, was wir
vor den Kommunalwahlen versprochen haben. Es muss viel
Geld fiir unsere Gemeinde aufgebracht werden, aber fiir uns
als SPD ist es sehr gut investiertes Geld in unsere Ortschaft,
so Ortsbirgermeister Ingo Brinker und der SPD-Ortsvereins-
vorsitzende Oswald Janssen. Die SPD wird auch weiterhin
mit Blrgermeister Hendrik Schulz die Entwicklung in unserer
Ortschaft und in der Gemeinde Moormerland voranbringen.

0 Sand Schroder

Telefon: 04954 / 2354 Es



Am Ende eines Jahres kdnnen wir mutige Entschlisse
dariber fassen, was sich im neuen Jahr alles andern soll.
Am Schreibtisch und in der Theorie lassen sich tolle Plane
entwickeln. Im Trainingslager hat die Mannschaft den
Sieg schon fast in der Tasche. Aber wir alle wissen: ,Die
Wahrheit liegt auf dem Platz.“ (Otto Rehhagel) Auch Da-
vid kann im Konigszelt grof3e Spriiche klopfen, da muss
und kann er nichts beweisen. Aber im Kampf ...

. und der kommt schneller als gedacht. Nun wird es
ernst. Goliat bewegt sich auf David zu und brdllt furchtba-
re Worte. Da kann einem nicht nur das Herz in die Hose
rutschen. Jetzt muss sich zeigen, ob die Uberzeugung in
den grofsen Worten von David angesichts dieser realen
Situation Bestand hat. Sind David und sein Gott jetzt wirk-
lich eine starke Verbindung?

K

&

Als Goliat den David sieht, traut er seinen Augen nicht.
Jetzt schicken sie ihm schon statt eines Kampfers einen
Jungen, dazu noch schlecht ausgeristet. Goliat fangt an
zu spotten und zu drohen. Er flucht im Namen aller seiner
ihm bekannten Goétter. Er bemuiht alle, aber in Wirklichkeit
braucht er sie nicht.

Goliat verachtet die kleinen Mittel. Er ist Profi — er vertraut
auf seine Moglichkeiten. Und in der Tat hat er Beeindru-
ckendes vorzuweisen. Es ist grof3 und stark, gut ausge-
rustet und ein erfahrener Kampfer. Aber er verdankt alles
nur sich selbst! Er kennt nur sich und seine Starke. Und
er ist sich absolut gewiss, dass ihm keiner iberlegen ist!
— Und genau diese Fehleinschatzung, dieses Nur-auf-
sich-selbst-bezogen-sein, diese Uberheblichkeit wird ihm
zum Verhangnis.

Das ist die erste Lebensweise. So kann man leben. Damit
soll nichts gegen Profis, Starke, Erfahrene und sichere
Menschen gesagt werden. Solche Menschen kénnen mit
ihren Gaben und Fahigkeiten eine Wohltat sein — wenn

nd Ietzter
aIIen' :
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F ”edemann Kretzer

sie nicht nur um sich selbst kreisen! Aber Goliat tut das —
er dankt Gott nicht und weil} sich auch nicht von Gott ab-
hangig. Das ist das Verhangnis dieser Lebensweise:

Sie sieht nur sich selbst und dankt Gott nicht!

David erscheint mit seiner Lebensweise naiv. Im wichti-
gen Ritual des verbalen Vorgeplankels zum Kampf schreit
er Goliat entgegen: ,Ilch komme zu Dir im Namen des
Herrn Zebaoth.“ Zebaoth bringt die Machtigkeit Gottes in
dieser Kriegssituation zum Ausdruck. David ist sich abso-
lut sicher, in dieser Machtigkeit Gottes zu stehen. Das ist
praktischer Glaube. David ist gewiss, und deshalb kann er
zu Goliat sagen: ,Gott wird dich in meine Hand geben; du
hast schon verloren.” Er behalt Recht: Ein kleiner Stein,
scharf geschleudert, trifft den Riesen an der ungeschutz-
ten Stirn. Er fallt um, und David tétet ihn.

Vielleicht lacheln Sie innerlich ein wenig. Ja, ja, eine scho-
ne Geschichte, aber das Leben ist anders. So einfach las-
sen sich die Goliats nicht abschieRen. Und im Kampf ist
mir ein Spatz in der Hand lieber als eine Taube auf dem
Dach. Im Klartext: Wir fihlen uns besser, wenn wir dem
Goliat mit den gleichen oder gréfReren Mitteln zu Leibe ru-
cken koénnen; was ist schon der Glaube in solch einer Si-
tuation?

In Hebrder 11 (dem groRRen Glaubenskapitel der Bibel)
haben viele Menschen als Glaubende in ihrem Leben die
gleichen Erfahrungen gemacht. Dort heil}t es:

»Weil Menschen Gott vertrauten, konnte er Grof3es durch
sie tun. Sie bezwangen Konigreiche, sorgten fir Recht
und Gerechtigkeit und erlebten, wie sich Gottes Zusagen
erfullten. Vor dem Rachen des Léwen wurden sie be-
wahrt, und selbst das Feuer konnte ihnen nichts anhaben.
Sie entgingen dem Schwert ihrer Verfolger. Als sie
schwach waren, gab Gott ihnen neue Kraft. Weil sie sich
auf Gott verlielRen, vollbrachten sie wahre Heldentaten
und schlugen die feindlichen Heere in die Flucht. Und ei-
nige Frauen erlebten, wie ihre verstorbenen Angehérigen
von Gott auferweckt wurden. Andere, die auch Gott ver-
trauten, wurden gequalt und zu Tode gefoltert. Sie ver-
zichteten lieber auf ihre Freiheit, als ihren Glauben zu ver-
raten. Die Hoffnung auf ihre Auferstehung gab ihnen
Kraft.”

Solchen Glauben wiinsche ich lhnen und mir von Herzen.
Nichts anderes tragt gleich gut!
Friedemann Kretzer

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 21



,Kommt und seht — und feiert mit“
Jubilaumsjahr 2025 der Pfarrei Seliger Hermann Lange

In diesem Jahr feiert die katholi-
sche Gemeinde Seliger Her-
mann Lange, zu der neben der
Stadt Leer auch Hesel und Um-
gebung gehdren, ein besonde-
res Jahr: Unsere Kirche St. Mi-
chael wird 250 Jahre alt, St. Ma-
rien ist vor 70 Jahren geweiht
worden und der Kindergarten St. Marien feiert sein 65-jah-
riges Bestehen.

Ein kurzer Blick in die Geschichte: Am 02. Januar 1775
hatte Friedrich Il. von PreuRen seinen Erlass zum Bau ei-
ner neuen katholischen Kirche in Leer bestatigt. Das alte
Gebdaude von 1728 war baufallig und zu klein geworden.
Nach nur sechs Monaten Bauzeit wurde die neue Kirche
am 15. Dezember 1775 durch den Franziskaner-Pater Ve-
nustus Frankenfeld eingeweiht.

Nach Uberaus tatkraftiger und beeindruckender Mitarbeit
der Gemeinde beim Bau konnte am 30. Oktober 1955 die
Kirche St. Marien im damaligen Seelsorgebezirk durch
Weihbischof Johannes von Rudloff konsekriert werden.

Zu unserem Motto: ,Kommt und seht ... und feiert mit!“ —
,Kommt und seht’ — diese Einladung Jesu an die ersten
Junger aus dem Johannesevangelium (Joh 1,39) haben
wir in das Leitbild unserer Gemeinde aufgenommen. ,Ein-
ladend, zugewandt und aufmerksam sollen die Schritte
unserer Gemeinde zukiinftig sein®, so ist es im Leitbild for-
muliert. Das Jubilaumsjahr konnte einer dieser Schritte
sein. Die zweite Halfte des Mottos ,.... feiert mit!“ spiegelt
den vielfach gedufRerten Wunsch nach mehr Begegnung,
Gemeinschaft und Treffen, nach Miteinander und Gesel-
ligkeit wider, den wir aus den Antworten unserer Gemein-

debefragung vom letzten Jahr aufgenommen haben.

Zu einigen Veranstaltungen moéchten wir Gaste und Ge-
meindemitglieder herzlich einladen:

Am 09. Marz findet ein besonders musikalisch gestalteter
Gottesdienst um 10.30 Uhr in St. Michael statt: Es singen
und spielen die Singenden Marienkafer, der Chor Good
News und die Kirchenband. Im Anschluss daran laden wir
herzlich zum Klénen und Austausch bei Kaffee und Platz-
chen ins Pfarrer Schniers Haus ein.

Am 06. April wird zum MISEREOR-Sonntag in St. Michael
ein Gottesdienst besonders gestaltet. Danach findet ein
Fastenessen in den Gemeinderdumen statt. Der Erl6s ist
fur die MISEREOR-Aktion bestimmt.

Das Leiden und Sterben Jesu wird in der Karwoche am
18. April um 10 Uhr im Rahmen eines Kinderkreuzweges
in St. Michael begangen. Herzliche Einladung dazu an die
Kinder!

Am 17. Mai feiern wir das 65-jahrige Jubildum unseres Kin-
dergartens St. Marien! Von 11 bis 14 Uhr ist der Kindergar-
ten gedffnet, und mit einer Fllle von Angeboten prasentie-
ren sich unsere beiden Krippengruppen und die zwei Kin-
dergarten-Gruppen. Herzliche Einladung an die Kinder
und Familien, aber auch besonders an die Ehemaligen!

Mehr Infos und Aktuelles finden Sie auch auf unserer
Homepage www.moin-kirche.de. Das Vorbereitungsteam
ist zu erreichen unter hans-juergen.dicke@kirche-ems.de.

Hans-Jiirgen Dicke

09. Marz 10:30 h  Gottesdienst mit Chor Good
News, Kinderchor Die Singenden Marienkafer und
Kirchenbande

Wir nehmen uns
gerne Zeit fur Sie!

Unterstutzung im Trauerfall
Fragen zur Bestattungsvorsorge...

049 24 -16 39

info@moormerlandbestattungen-appeldorn.de
www.moormerlandbestattungen-appeldorn.de




Busreise: 4 Tage in den Spessart
vom 07. bis 10. Mai 2025

Eine ganz besondere Reise mdchten wir lhnen heute anbieten: eine Bus-
reise in den Spessart, eines der schonsten und gréften Laubmischwald-
gebieten Deutschlands. Wir bieten ein vielfaltiges Rahmenprogramm, so-
wohl kulinarisch als auch kulturell. Schlendern Sie durch die historischen

Gassen in Wirzburg und bestaunen Sie die prachtigen Barockbauten. Er-

leben Sie auf einer Rundfahrt das malerische Wasserschloss Mespel-

brunn und verkosten Sie erlesene Weine inmitten der Weinberge.

Unsere Leistungen:

Fahrt im modernen Reisebus

3 Ubernachtungen mit Halbpension im Hotel Jagerhof
Begrifungstrunk

Stadtrundfahrt Wirzburg

Eintritt zum Wasserschloss in Mespelbrunn

Weinprobe

Spessart-Rundfahrt

Reiseleitung

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer: 555,00 Euro
Einzelzimmerzuschlag: 80,00 Euro
Frihbucherrabatt von 15,00 Euro pro Person bis zum 15. Marz 2025. i 'r.l‘n ;

ey

Die Reise wird durchgefiihrt von ,Na so was® in Zusammenarbeit mit
dem Reiseburo Perlen Ostfrieslands.

Sichern Sie sich Ihren Platz rechtzeitig und erleben Sie unvergessliche
Momente!

PERLEN 49t

OSTFRIESLANDS
an der Nordsee

Perlen Ostiriesland
Digtar Nagsl
Am Timmersbherge 3
26835 Hesal
Deutschland

Telefon: 0 49 50 — 93 74 65
Fax 049 50 - 9909 44
Email: nagelhesel@t-online.de

Internel: www perlen—ostiriesland.de
Weitere Informationen und Buchung: "*“

Reisebiiro Die Perlen Ostfriesland, H

Tel. 04950/937465 von 09:00 Uhr — 13:00 Uhr

)
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Gesundheitstipps von dem
Kardiologen Stephan Fuhs

mit Michael Henne die kardiologische Praxis in Leer betreibt.

Schlafen Sie gut?!

Viele Menschen halten das Schlafen fir nicht so wichtig. Dabei
ist zu wenig Schlaf auerst schlecht fir die Gesundheit. Jeder
braucht ein gewisses MaR an Schlaf; er ist neben sportlicher
Aktivitdt und ausgewogener Erndhrung einer der Grundpfeiler
far einen fitten und gesunden Geist und Kérper.

Wie viele Stunden Schlaf sind empfehlenswert?

Mit durchschnittlich sechs bis acht Stunden pro Tag verschla-
fen Menschen etwa ein Drittel ihres Lebens. Wer weniger als
sechs oder mehr als acht Stunden schlaft, geht damit gesund-
heitliche Risiken ein. Auflerdem spielt auch die Schlafqualitat
eine grofle Rolle. Im Laufe des Lebens verandert sich der
Schlaf; auch der Schlaf altert. Doch was ist eigentlich guter
Schlaf? Erholsamer Schlaf ist durch schnelles Einschlafen,
problemloses Durchschlafen und morgendliches Ausgeschla-
fensein gekennzeichnet. Durch guten Schiaf stellen Sie die
Energieversorgung des Gehirns sicher, aktivieren zelluldre
Reparatur- und Stoffwechselprozesse und haben einen positi-
ven Einfluss auf Ihre psychische und physische Gesundheit.
AuRerdem hat effektiver Schlaf groRen Einfluss auf den Blut-
druck, denn dieser sinkt im Vergleich zum Wachsein um 10
Prozent; auch die Herzfrequenz wird reduziert. Schlafmangel
hingegen erhoht vor allem den diastolischen Blutdruck.

Welches Risiko besteht bei Schlafmangel fiir Ihr Herz?

Durch beruflichen oder privaten Stress, innere Unruhe oder
gesundheitliche Beschwerden leiden viele Menschen unter
gestortem Schlaf oder Schlafmangel. Die Folgen sind negative
Auswirkungen auf das Herz-Kreislaufsystem, ein erhdhtes Ri-
siko fiir Bluthochdruck und Atherosklerose. Dazu kommen ko-
ronare Herzkrankheit und eine erhohte Sterblichkeit bei Pati-
enten mit Herzschwache. Haufig liegt hier auch eine schlafbe-

Kardiologische Praxis Leer
Michael Henne & Stephan Fuhs

Christine-Charlotten Stral3e 6A
26789 Leer

Unter dem Motto ,Gesundheit ist nicht alles, aber ohne Gesundheit ist alles nichts” startet ,Na so was*
eine monatliche Kolumne, um verschiedene medizinische Informationen und Tipps mit Ihnen zu tei-
len. Als Kolumnist konnte die Redaktion den Kardiologen Stephan Fuhs gewinnen, der gemeinsam

Telefonische Terminvereinbarung
unter: 0491-4881

zogene Atmungsstérung zugrunde. Diese ist durch abnormale
Atemmuster oder Atempausen wahrend des Schlafens ge-
kennzeichnet. Nachtliches Schnarchen, Atemaussetzer sowie
haufiger Harndrang in der Nacht kdnnen Hinweise auf eine
Schlafatemstérung sein. Wenn Sie unter Vorhofflimmern lei-
den, sollten Sie arztlich abklaren lassen, ob bei lhnen mégli-
cherweise eine Schlafatemstérung besteht, denn bei 60 % al-
ler Vorhofflimmererkrankten wird eine Schlafapnoe diagnosti-
ziert. Zusatzlich ist die Wahrscheinlichkeit, Uberhaupt an Vor-
hofflimmern zu erkranken, bei Menschen mit einer Schlafap-
noe fiinf bis sechsfach héher als bei Menschen ohne Schlafap-
noe.

Welches Risiko besteht fiir Ihr Gehirn?

Gerade Patienten mit vorbestehendem Bluthochdruck und ei-
ner kurzen Schlafdauer haben ein erhohtes Risiko flr Hirnleis-
tungsstoérungen sowie fur die Entwicklung einer Demenz. Dies
zeigte eine Analyse der Framingham Heart Study. Hierbei wur-
den Patienten mit Bluthochdruck und solche ohne miteinander
verglichen. Insgesamt kommen die Forscher zu dem Schluss,
dass Patienten mit Bluthochdruck auf unzureichenden Schiaf
untersucht werden sollten, um Hirnschaden zu vermeiden.

Was kann ich tun, wenn ich den Verdacht auf eine Schlafa-
temstérung habe?

Zunachst sollten Sie mit Ihrem Hausarzt sprechen. Eine Vor-
untersuchung zum Ausschluss einer Schlafatemstérung kén-
nen Sie auch bei uns in der Praxis machen; diese nennt sich
Polygraphie. Hierbei wird mit einem Gerat Ihr Schlafverhalten
zu Hause untersucht. Im Anschluss kann beurteilt werden, ob
bei Ihnen eine Schlafapnoe vorliegt oder nicht, und eine The-
rapie eingeleitet werden.

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag:
Jeweils von 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr

E-Mail: info@kardiologie-leer.de

Hiuslicher Pflegedienst

Pflegedienst Warfsmann GmbH & Co. KG

Dr.-Warsing-StraRe 212

Pflege - Betreuung - Hilfeleistung in

der gewohnten, hiduslichen Umgebung

Tel. (04954)942923 | Fax 942925

¢ Sand Schroder

Telefon: 04954 | 2354 &



Gemeinsam stark: Selbsthilfegruppe ,,Luttje Anker*

fur Menschen mit Depressionen und Angststorungen

Unsere Namen sind Ute Schmidt und Ute Blank, und zu-
sammen haben wir die Selbsthilfegruppe ,Lulttje Anker” in
Moormerland gegriindet. Unsere Gruppe richtet sich an
Menschen mit Depressionen, Angst- und/oder Paniksto-
rungen. Schnell haben wir gemerkt, dass es viele Men-
schen, gerade auch in unserer Gemeinde, gibt, die an sol-
chen schweren Diagnosen leiden, sich damit allein gelas-
sen fuhlen oder sich nicht trauen, offen Uber ihre Krankheit
zu sprechen. Sie wissen oft nicht, welche Hilfen ihnen bei
so einer Erkrankung zur Verfligung stehen.

In unserer Selbsthilfegruppe geschieht genau das: Men-
schen helfen und starken sich gegenseitig und werden ge-
meinsam aktiv. Bei uns geht es um Selbsthilfe — das heil3t
auch, was kann ich selbst noch flir meine Genesung oder
die eigene Akzeptanz verbessern. Sich mit anderen Uber
ihre Erfahrungen auszutauschen und zu merken, dass
man nicht alleine dasteht, hilft, Krisen zu meistern. Unter-
stltzt werden wir dabei vom Gesundheitsamt Leer, das
uns zusammen mit anderen Fachinstitutionen mit Rat und
Tat zur Seite steht.

Suderstr. 3
26802 Moormerland
04954 2167
info@putzerlvm.de

Leidest du ebenfalls an einer solchen Diagnose und ha-
ben wir dein Interesse geweckt, dann fihl dich herzlich
eingeladen, zu uns zu kommen. Wir treffen uns jeden Mitt-
wochabend

um 19 Uhr im
Café  Kion-
schnack in
Warsings-
fehn. Komm
einfach  zu
den Treffen
oder sende
uns gerne
eine E-Mail
an luett-
jeanker@g-
mail.com.
Man kann
uns auch dber
das Gesundheitsamt finden.

LVM Agentur

Stefan Putzer

Als Ansprechpartner der VM, stehe ich lhnen gemeinsam mit meinem Team
in jeder \ersicherungsangelegenheit zur \erfligung.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr IVM-Team Agentur Stefan Putzer

LV

VERSICHERUNG

Konigsstr. 91
26802 Moormerland
04954 9551220
info@putzerlvm.de

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009
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Weinladen unter alten Linden
,WeinSchmecker® in Aurich —
viel mehr als nur Weine

Immer mal wieder sucht man ein Mit-
bringsel fur Freunde. Gerne wird da-
bei etwas Gehaltvolles oder Kulina-
risches verschenkt. Oder, auch das
ist ja manchmal wichtig: Man will §
sich selbst eine Freude machen. Mit
solchen Ideen ist man bei der gro-
Ren Auswahl des ,WeinSchme- Inhaberin Sina Meisner
cker” in Aurich immer richtig. Denn

neben Weinen werden hier auch Spirituosen, Schokola-
den und andere Leckereien angeboten.

In der Auricher Innenstadt, auf einer Nebenstralle der be-
liebten Fuldigangerzone und im Schutz der Lamberti-Kir-
che, ist das Geschaft (Kirchstrale 5) in den alten Mauern
einer friiheren Kantorenschule zu finden. Heute beher-
bergt das Haus neben dem ,WeinSchmecker” das Hotel
LAlte Kantorei“. Das Ensemble mit der genannten Kirche
umrahmt einen der schonsten Platze der Stadt. Bei scho-
nem Wetter kann man sein Probierglaschen auch auf ei-
ner der Banke vor dem Laden im Schatten alter Linden-
baume genielRen.

Beim Betreten des Weinladens knarzen die alten Holzdie-
len unter den FiRen. Man ist umringt von hohen Regalen,
in denen rund 250 verschiedene Weine zur Auswahl ste-
hen. Dazwischen findet der Kunde immer mal wieder eine
kleine Bank zum Verweilen. Denn ein guter Weinkauf will
ja auch probiert und bedacht werden.

Inhaberin Sina Meisner ist 47 Jahre alt. Die ausgebildete
Sommeliére arbeitet seit 2000 im Weinhandel. lhr Sorti-
ment umfasst hauptsachlich Weine aus Deutschland,
Spanien, ltalien und Portugal. Daneben gibt es Schaum-
weine, Portweine und Sherrys. Erganzt wird die Auswahl
durch verschiedene Spirituosen. Und fur Sina Meisner ge-
hort Schokolade in ihren vielfaltigen Geschmacksrichtun-
gen unbedingt zum Leben und Laden dazu, wie sie im Ge-
sprach verrat. Folgerichtig gibt es neben dem flissigen
Angebot ein umfangreiches Schokoladensortiment. Abge-
rundet wird das Ganze durch besondere Ole, Essige,
Konfitiren, Senf und Chutneys. SchlieBlich gehort zu ei-
nem guten Wein ja auch ein gutes Essen.

Meisner arbeitet hauptsachlich mit kleinen Familienunter-
nehmen und Winzern zusammen. Zu ihnen gibt es lang-
jahrige Kontakte, die sich in vielen Fallen Iangst zu echten
Freundschaften entwickelt haben. Immer mehr steht in
diesen Betrieben der biologische Anbau im Vordergrund.
Denn Nachhaltigkeit macht gerade auch vor Produzenten
nicht Halt, die sich um einen verantwortungsvollen Um-
gang mit der Natur und unseren Lebensgrundlagen kiim-

mern. Naturlich profitieren davon
auch die eigenen Produktionsgrundlagen der Winzer,
ihre Pflanzen, Ertrage und Boden.

Kein Wein findet ,unprobiert” seinen Platz in den Regalen
des ,WeinSchmecker®. So kann die Weinexpertin nicht
nur fur gute Qualitat garantieren, sondern ihre Kunden
auch zielsicher beraten. Und dann gibt es noch besondere
Weinprodukte wie ,ROSINA“ und ,Sommerzauber®, die
vom Weingut Behringer exklusiv fir den ,WeinSchme-
cker produziert werden.

Fir Interessenten finden feine Weinabende fir kleine
Gruppen in der gemditlichen Atmosphare des Ladens
statt. Da gibt es dann immer, neben einer ausgewogenen
Weinauswahl, viele Informationen zu den Winzern, ihrem
Anbau und den Produkten insgesamt. Naturlich werden
dann auch verschiedene Kasesorten, Salami, Brot und
Schinken gereicht. Wer will, kann sich auch tber Medien
wie Instagram, YouTube oder Facebook einloggen und so
an einer Weinprobe teilnehmen. ,Das lauft, erklart Sina
Meisner, ,sehr erfolgreich.”

Fast schon legendar sind in diesem Zusammenhang die
Veranstaltungen der ostfriesischen Slow-Food-Gruppe,
die einmal im Jahr im Weinladen stattfinden. Da bringen
die Teilnehmer dann immer selbstgemachte Leckereien
fur ein kleines Buffet mit. Den Wein fiir einen solchen
Abend gibt es ja vor Ort.

Egal also, ob man auf der Suche nach einer kulinarischen
Geschenkidee fur Freunde oder sich selbst ist: Im ,Wein-
Schmecker” wird man fiindig.

www.weinschmecker-aurich.de, Kirchstrale 5 in Aurich,
Telefon: 0170-2136522
Offnungszeiten:
Montag bis Mittwoch: 10.00 — 14.00 Uhr
Donnerstag und Freitag: 10.00 — 18.00 Uhr
Samstag: 10.30 — 13.00 Uhr
Foto und Text Joachim Mittelstaedt

WeinSchmecker Sina Meisner GmbH
Kirchstrafe 5 | 26603 Aurich
Tel: 04941 9730492-2

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 21



Baulandentwicklung in'der Gemeinde Hesel

Die Gemeinde Hesel verfolgt das
Ziel, mittelfristig ein neues Wohnbau-
gebiet im Herzen der Gemeinde zu
entwickeln. Geplant ist die Erschlie-
Rung eines attraktiven Wohnquatrtiers
nordlich der Kastanienstrale, in ei-
nem Bereich zwischen dem idylli-
schen Ostfrieslandwanderweg und
der Poststralle. Bereits vor einigen
Jahren wurden die hierfir erforderli-
chen Flachen von der Gemeinde er-
worben, um eine zukunftsorientierte
Siedlungsentwicklung zu ermdgli-
chen.

Allerdings stellte sich die Frage des
Larmschutzes als besondere Heraus-
forderung dar, weshalb sich das Vor-
haben bislang verzdgerte. Inzwischen zeichnet sich jedoch
eine tragfahige Lésung ab, sodass nun der nachste Schritt
in der Planung erfolgen kann. Die Gemeinde hat hierfur
das renommierte Planungsbiiro Diekmann, Mosebach und
Partner mit der Ausarbeitung der Bauleitplanung beauf-
tragt. Das ambitionierte Projekt tragt die Bezeichnung
HEO7 und soll den Wohnraumbedarf in Hesel nachhaltig
decken.

Ein wichtiger Meilenstein in diesem Prozess war ein nicht
offentlicher Workshop zur kommunalen Bauleitplanung,
der am 13. Februar 2025 stattfand. Im Fokus der Veran-
staltung standen konkrete Mdglichkeiten fur die Entwick-
lung des Plangebiets HEO7. Unter der fachlichen Leitung
von Olaf Mosebach (Dipl.-Ing. Architekt, Stadt- und Regio-
nalplaner) und Marvin Meyer (M. Sc. Stadt- und Raumpla-
nung) diskutierten die Mitglieder des Ausschusses fir Bau,
Klima und Gemeindeentwicklung gemeinsam mit Gemein-
dedirektor Joachim Duin (zugleich Leiter des Fachbereichs
3 — Bauen), Markus Mundt (Sachgebietsleiter Planung),
Burgermeister Gerd Dahlmann sowie weiteren Ratsmit-

Sie machten lhr Haus verfugen,
sanieren, die Dachrinnen
austauschen etc. und bendtigen
ain Gerlst ?

www.ho-baugerueste.de

gliedern intensiv Uber die stadtebaulichen Zielsetzungen,
ErschlieBungsvarianten und Rahmenbedingungen des
Vorhabens.

Aus der Politik wurden der Verwaltung klare Leitlinien mit
auf den Weg gegeben, die nun in die weitere Planung ein-
flieRen. Das beauftragte Planungsburo wird auf dieser
Grundlage einen ersten Vorentwurf erarbeiten, der als Ba-
sis fur die weitere Diskussion und Entscheidungsfindung
dienen soll.

Obwohl mit diesem Workshop ein entscheidender Schritt
in Richtung Umsetzung des Projektes gemacht wurde, ist
es wichtig zu betonen, dass es noch einige Zeit dauern
wird, bis das Wohngebiet realisiert werden kann. Neben
der planerischen Ausarbeitung sind weitere Abstimmun-
gen, Genehmigungsverfahren und infrastrukturelle Maf3-
nahmen erforderlich, um eine nachhaltige und zukunfts-
weisende Entwicklung sicherzustellen. Die Gemeinde He-
sel ist jedoch entschlossen, mit diesem Vorhaben eine at-
traktive Wohnperspektive fur zukinftige Generationen zu
schaffen.

Interessierte Menschen kdnnen sich bereits jetzt online auf
der Internetseite der Samtgemeinde Hesel in die Interes-
sentenliste eintragen.

Gemeinde Hesel
Der Blirgermeister
Joachim Duin

% Sand Schroder

Telefon: 04954 / 2354 Es



Am 05.04.2025 findet
wieder die von den
Spillwarkers  Hesel
koordinierte Millsam-
melaktion in  der
Samtgemeinde Hesel
statt. Alle freiwilligen
Helfer, Vereine,
Schulen und Grup-
pen sind herzlich ein-
geladen, Strallenran-
der und Wege von
Muill und Unrat zu be-
freien. Der Umweltschutz nimmt einen immer breiteren
Raum im Bewusstsein der Menschen ein. Leider fehlt
haufig das personliche Engagement, sich aktiv fir die Um-
welt einzusetzen. Zeigen Sie der Offentlichkeit, dass es
auch anders geht!

Der Treffpunkt zur diesjahrigen Millsammelaktion in der
Gemeinde Hesel am 05.04.2025 um 9.00 Uhr ist wieder
die Spillwarkerhalle, Spillwarkers Padd 1, in Hesel. Die
Gruppen in den Mitgliedsgemeinden Schwerinsdorf, Holt-
land, Brinkum und Neukamperfehn treffen sich wie in den
Vorjahren an den bekannten Sammelstellen.

Eine Sammelmannschaft sollte aus bis zu funf Personen
und einem Sammelfahrzeug bestehen. Geratschaften wie
Greifzange, Forke, Harke etc. sind selbst mitzubringen.
Muillsacke werden in der Spillwarkerhalle Hesel ausgege-
ben. Aus Sicherheitsgrinden sollte eine Warnweste,
Handschuhe und helle Kleidung getragen werden.

Als kleines Dankeschdn wird zum Abschluss der Sammel-
aktion in der Gemeinde Hesel um 12.00 Uhr in der Spill-
warkerhalle ein kostenloses Mittagessen mit Getranken

angeboten. Dazu ist eine Anmeldung bei Stefan Wilken
erforderlich.

Kontakt:
Bei folgenden Personen kénnen sich Helfer zur Millsam-
melaktion anmelden:

Hesel:

Stefan Wilken Tel. 0160-90561042
Holtland:

Daniel Burlager Tel. 0162-2401321
Neukamperfehn:

Wilfried Rocker
Schwerinsdorf:
Andreas Rademacher
Brinkum:

Bernhard Janssen

Tel. 04946-1769
Tel. 0170-7034253
Tel. 04950-1469
Helmut Mansholt

Tel. 01520-1540904
spillwarkers.hesel@ewe.net

Fir Rackfragen:

Seit vielen Jahren wird in Hesel der alte Brauch des Osterfeuers gepflegt. Auch in diesem Jahr laden die Spillwarkers
Hesel am 19.04.2025 wieder zum traditionellen Osterfeuer in Hesel, Spillwarkers Padd 1, ein.

Um 18.00 Uhr beginnt fur die Kleinen das Eiersuchen. Um 18.45 Uhr wird das
Osterfeuer angeziindet. Fur das leibliche Wohl ist gesorgt. Es werden Brat-
wurste vom Holzkohlengrill, Pommes frites und selbstgebackene Waffeln an-
geboten. Bei den Getranken gibt es eine reichhaltige Auswahl.

Die Strauchannahme zum Osterfeuer in Hesel ist am 29.03., 05.04. und
12.04.2025, jeweils in der Zeit von 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr und von 13.30
Uhr bis 16.00 Uhr. Es werden nur unbehandeltes Holz, Baum- und Strauch-
schnitt sowie sonstige brennbare Pflanzenreste, jeweils ohne jegliches Wur-
zelwerk, angenommen. Weitere Informationen und ein Kontaktformular fin-

den Sie unter www.spillwarkers-hesel.de.

Bild: Spillwarkers Hesel e. V.

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 29



Gemeinsame Klimapflanzaktion in der Gemeinde Hesel —

Uber 2000 Eichen gepflanzt

In einer vorbildlichen Kooperation zwischen der Gemein-
de Hesel und der EWE Netz GmbH wurde eine wichtige
Aktion fur den Klimaschutz erfolgreich umgesetzt. Auf ei-
ner gemeindeeigenen Flache pflanzten engagierte Helfe-
rinnen und Helfer Gber 2000 Eichen — ein bedeutender
Beitrag zur Aufforstung und zur Erhéhung des Waldfla-
chenanteils in Ostfriesland.

Die Initiative wurde von Vertretern der EWE Netz unter der
Leitung von Gerrit Pruss ins Leben gerufen und kurzfristig
auf einer Flache der Gemeinde Hesel realisiert. Unterstit-
zung erhielten sie dabei von freiwilligen Mitarbeitenden
der EWE Netz, die sich aktiv in ihrer Freizeit fir die Pflanz-
aktion einsetzten, sowie von Burgerinnen und Blrgern
aus der Gemeinde Hesel. Auch die Mitarbeiter des Bauho-
fes Hesel, insbesondere Hinni Bdden, trugen mit Maschi-
nen und tatkraftiger Hilfe maf3geblich zum Erfolg der Akti-
on bei.

,Diese Pflanzaktion zeigt, was durch gemeinsames Enga-
gement moglich ist“, betonte Blrgermeister Gerd Dahl-
mann. ,Ich danke allen Beteiligten, insbesondere Her-
mann Cordes als Vertreter der EWE Netz Region Ostfries-
land, fir die groRartige Zusammenarbeit. Es war eine be-
eindruckende, sehr kurzfristig organisierte Gemein-
schaftsleistung.”

Die Aktion hat Modellcharakter. Deshalb lief3 es sich auch
die Heseler Bundestagsabgeordnete Gitta Connemann
nicht nehmen, selbst mit Hand anzulegen. ,Andere reden
Uber Klimaschutz, hier wird er gelebt.”

Die Arbeiten fanden an einem Freitag und Samstag im
Dezember statt und stehen beispielhaft fur aktiven Klima-
schutz in der Region. ,Mit dieser Aktion haben wir nicht
nur unsere Waldflachenanteile erhdht, sondern auch ein
starkes Zeichen fiir den Klimaschutz gesetzt”, resiimierte
Burgermeister Dahlmann abschlieRend.

Die Gemeinde Hesel und die EWE Netz zeigen mit dieser
erfolgreichen Pflanzaktion, wie wichtig und wirkungsvoll
gemeinschaftliche Malinahmen fir eine nachhaltige Zu-
kunft sind.

Impressum: Auflage:

Verlagsleitung: 18.200 Stiick

Giesela Aden

Edzardstrale 19 e

26802 Moormerland Liug bierriter STefely
Emden

Redaktionsleitung:
Hans-Jurgen Aden

Tel. 04954 6029

Mobil: 0152 56327006
hans-juergen.aden@gmx.de

Niedersachsische
Landesforsten

® Sand Schréder Telefon: 04954 / 2354 ¢




Landkreis_‘ Leer wformiert

Start fur die Auszeichnung ,,Blinkfuur 2025

Auch in diesem Jahr will der Landkreis Leer wieder ver-
diente Menschen mit dem ,Blinkfllr® auszeichnen. Der In-
itiativkreis um Landrat Matthias Groote, die Bundestags-
abgeordnete Gitta Connemann, Frank Schiiir vom Nie-
dersachsischen Turnerbund und Carsten Mohr von der
Sparkasse Leer-Wittmund hat den offiziellen Startschuss
gegeben.

Fur eine Ehrung kénnen Menschen vorgeschlagen wer-
den, die sich in den Bereichen ,Kultur®, ,Soziales*, ,Sport*
oder in ,Gruppen und Vereinen“ herausragend eingesetzt
haben.

,Uunsere Gesellschaft lebt ganz stark von ehrenamtlich ta-
tigen Menschen, die sich uneigenniitzig einsetzen und so
ihr Umfeld positiv gestalten®, sagt Landrat Groote. Darum
zeichnet der Landkreis Leer jetzt schon im 19. Jahr in Fol-
ge Menschen mit dem ,Blinkfudr® aus. Das Leuchtfeuer
steht dabei fUr die richtungsweisende Funktion ehrenamt-
licher Tatigkeit.

Vorschlage fir eine Ehrung einzelner Personen kdnnen
bis Ende April abgegeben werden unter: www.wirpacken-
freiwilligen.de, per Post an die Stabsstelle Ehrenamt und
Freiwilligenagentur, Bergmannstral3e 37, 26789 Leer oder
auch gerne per E-Mail an blinkfueuer@lkleer.de.

Es sollten Angaben zur Person sowie zur Art und Dauer
der ehrenamtlichen Téatigkeit gemacht werden, und es
sollte begriindet werden, warum die vorgeschlagene Per-
son eine Ehrung besonders verdient hat.

N GEBAUDETECHNIK

CAMPEN

ELEKTRO | HEIZUNG | KLIMA | SANITAR

Unsere Leistungen:

* Intelligent Modernisieren * Moderne Hausgerdte
Moderne Elekiroinstallation e Telekommunikation
E-CHECK Satellitentechnik

* KNX-Partner * Heizung & Sanitdr
* Service & Wartung * Miele Servicepartner

GEBAUDETECHNIK CAMPEN GMBH

Friesenstr. 243 | 26632 Riepe
J: 04928-8489180 | Fax: 04928-8489189
E-Mail: verwaltung@gebaeudetechnik-campen.de

Eine Jury wird aus allen Vorschlagen eine Vorauswahl
treffen, Uber die der Kreisausschuss dann endglltig be-
schlie®en wird. Die Verleihung ist fir den Sommer 2025
geplant.

Das Leben ist ein Geschenk.
Ein liebevoller Abschied auch.

Johann

~ Jiirgens

Bestattungen
_ ‘Fi}sum | 04957 - 912070

Bestattungshaus

elsberg -

Holtland | 04950 - 93799

info@juergens-bestattungen.de
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Samtgemeinde
Hesel

informiert

Gemeinsam fur Klimaschutz und globale Gerechtigkeit

+ Die Samtgemeinde Hesel wurde im Klima-Biindnis
aufgenommen.

«  Mit der Mitgliedschaft im Klima-Bundnis wird der Stel-
lenwert von Klimaschutz bekraftigt.

» Die Mitgliedsgemeinden unterstiitzen die lokalen Kili-
maschutzanstrengungen.

Die Samtgemeinde Hesel setzt ein Zeichen fur den Klima-
schutz: Mit dem Beitritt zum Klima-Biindnis bekraftigt die
Samtgemeinde ihr Engagement flr eine nachhaltige Zu-
kunft. Der Beitritt wurde bereits am 18. Juni 2024 durch
den Samtgemeinderat beschlossen. Die Mitgliedschaft
wurde jetzt durch den Vorstand des Klima-Bundnisses be-
statigt, und am 07. Februar 2025 wurde die Mitgliedsur-
kunde an Samtgemeindebirgermeister Uwe Themann
Uberreicht.

Der Beitritt zum Klima-Bulindnis ist ein klares Statement fur
Klimaschutz und soziale Verantwortung. Neben den Be-
schlissen zur Erreichung der lokalen Klimaziele sowie
dem Klimaschutzkonzept ist das Bekenntnis zu den Zielen
und Prinzipien des Klima-Bindnisses ein weiterer Bau-
stein, der Klimaschutz dauerhaft in der Samtgemeinde
Hesel verankert und die Notwendigkeit lokaler Antworten
auf den globalen Klimawandel betont.

Uwe Themann erklart: ,Durch den Beitritt erhalten wir Zu-
gang zu einem starken Netzwerk und kénnen von den Er-
fahrungen anderer Kommunen profitieren. Gleichzeitig
tragen wir dazu bei, globale Klimagerechtigkeit zu fordern®

Die Mitgliedsgemeinden Brinkum, Firrel, Hesel, Holtland,
Neukamperfehn und Schwerinsdorf untersttitzen die loka-
len Klimaschutzanstrengungen. lhre Gemeinderate haben
eigene Beschlisse zum Ziel der lokalen Treibhausgas-
neutralitat gefasst und sich die Klimaschutzstrategie der
Samtgemeinde Hesel zu eigen gemacht. ,Nur durch ge-
meinsames Handeln auf lokaler und globaler Ebene kon-
nen wir die Klimakrise bewaltigen®, freut sich Uwe The-
mann Uber die Unterstlitzung der Mitgliedsgemeinden.

Auch die Burgerinnen und Blirger kénnen durch bewuss-
tes Verhalten das Klima schonen. Gemeinsam kdnnen wir
— auch mit vermeintlich kleinen Schritten — einen wertvol-
len Beitrag zu Generationen- und globaler Gerechtigkeit
sowie zur Bewahrung unserer Lebensgrundlagen leisten.

Uber das Klima-Biindnis

Im 1990 gegriindeten Klima-Bliindnis setzen sich fast
2.000 europaische Kommunen aus 27 Landern fir ambiti-
onierte Klimaziele und den Schutz indigener Rechte ein.
Durch die Zusammenarbeit mit indigenen Voélkern des
Amazonasgebiets und die Férderung lokaler Klimaschutz-
mafnahmen verbindet das Klima-Blindnis globales Den-
ken mit lokalem Handeln. Zudem setzt sich das Netzwerk
fur die Interessen der Mitgliedskommunen auf nationaler
und europaischer Ebene ein. Weitere Informationen sind
unter www.klimabuendnis.org zu finden.

Indivi-
duelle
Lésungen

WIR GEBEN NICHT
NUR VERSPRECHEN.
WIR HALTEN SIE.
DAFUR GEBE ICH
IHNEN MEIN WORT.

Schnelle

Volles
Vertrauen

Sie erwarten von lhrer Versicherung mehr als nur

zu und ich erldutere lhnen gerne lhre persénlichen
Vorteile aus den fiinf Versprechen.

R NE— g

Attraktive
Zusatz-

Ingo Poppen

Allianz Hauptvertretung
Konigsstr.42

26802 Moormerland
ingo.poppen@allianz.de
www.allianz-poppen.de
Telefon 049544862

leistungen

~reibungsloses Funktionieren”? Mit vollem Recht! Mit uns
haben Sie einen Versicherungspartner, auf den Sie sich
hundertprozentig verlassen kdnnen. Kommen Sie auf mich

Allianz @)

2 Sand Schroder

Telefon:

04954 / 2354 Eis



Jahreshauptversammliung

der Freiwilligen Feuerwehr Firrel

Am 31.01.25 fand die jahrliche Jahreshauptversammlung
der Freiwilligen Feuerwehr Firrel statt. Ortsbrandmeister
Thorsten Dirks durfte an diesem Abend die Kameraden
der Firreler Wehr sowie zahlreiche Gaste begriiflen.

In seinem Bericht Uber das vergangene Jahr konnte er ne-
ben den Einsatzen, Dienst- und Versammlungsabenden
auch Uber die positive Mitglie-
derentwicklung berichten. Im
Herbst des vergangenen Jahres
hatte die Wehr erstmalig einen
Kinder- und Jugendnachmittag
angeboten, der auch auf Anhieb
gut angenommen wurde. Kinder
und Jugendliche im Alter von 8
bis 16 Jahren kénnen immer am
ersten Mittwoch im Monat um
17 Uhr zum Feuerwehrhaus
kommen und dort etwas Uber
das Feuerwehrwesen erfahren.
Es wurden auch wieder Veran-
staltungen wie z.B. die jahrli-
chen Eimerfestspiele durchge-
fuhrt, die ein voller Erfolg waren.
Eine besonders herausfordern-
de Aufgabe war neben dem eh-
renamtlichen Engagement im
Feuerwehrdienst das Errichten
der Terrassenlberdachung am
Feuerwehrhaus. In Eigenleis-

tung und mit einer erfolgreichen Crowdfunding-Sammlung
der Raiffeisen-Volksbank konnte ein tolles Projekt umge-
setzt werden. Neben zahlreichen Wahlen im Ortskom-
mando durfte sich Ortsbrandmeister Dirks tber die interne
Auszeichnung der Firreler Kameraden zum Feuerwehr-
mann des Jahres freuen.

von links nach rechts: Regierungsbrandmeister Erwin Reiners, Gemeinderatsmitglied Michael
Penning, stellvertretender Samtgemeindebiirgermeister Johann Aleschus, Feuerschutzaus-
schussvorsitzender Johann Burlager, Verbandsvorsitzender Feuerwehr Aurich Mario Eilers, Vize-
présidentin des ostfriesischen Feuerwehrverbandes und 1. Vorsitzende des Feuerwehrverbandes
Leer Tanja de Freese, stellvertretender Ortsbrandmeister Hilko Meyer, Kassenwart Holger Harms,
Schriftwart Werner Aleschus, Ortsbrandmeister Thorsten Dirks, stellvertretender Gemeindebrand-
meister Andreas Hinrichs und Gemeindebrandmeister Lars Lauscher.

o i

Moormerldnder‘ Bestattungshaus

Eidors
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Immer wieder taucht die Frage auf: ,Wie ernahre
ich meinen Hund wirklich gut und gesund?* Eine
sehr berechtigte Frage, denn wie bei uns Men-
schen ist eine gesunde Erndhrung fiir unsere
Hunde aufRerst wichtig. Vor allem, um die Entgif-
tungsorgane wie Leber und Niere bis ins hohe
Alter fit und leistungsfahig zu erhalten und so zu
verhindern, dass wir mit unseren Hunden Dauer-
gaste beim Tierarzt werden.

Bei der Fltterung eines Welpen kommt noch hin-
zu, dass ich durch eine wirklich gute Ernahrung
daflir sorgen kann, dass dieser kleine Welpe gesund wachst und
somit Knochen und vor allem die Gelenke ausreichend mit allem
versorgt werden, was sie fur ein gesundes Wachstum bendtigen.
Bei grofRen Rassen sollte man auf ein Zuviel an Protein und/oder
Fett achten, sonst wachsen diese zu schnell. Sehr hohe Werte
an Vitamin A (z. B. 15.000 IE) machen viele Hunde sehr nervos,
ebenso wie versteckter Zucker, der sich oft hinter ,Riibentrocken-
schnitzeln® verbirgt (manche Hersteller schreiben in Klammern
dahinter ,entzuckert®).

Beobachten Sie lhren Hund: Frisst er z. B. tbertrieben viel Erde,
kdnnte das auf einen Mineralstoffmangel im Futter hinweisen.
Hat er stumpfes Fell, schuppige Haut und riecht unangenehm,
sollten Sie auch hier zuerst das Futter Gberprifen. Dinner, breii-
ger Kot, Ubertrieben viel Kot oder ubelriechender Kot? Auch hier
sollten Sie zuerst die Erndhrung ganz allgemein Uberprifen.
Frisst er den Kot anderer Hunde, kdnnte das auf einen allgemei-
nen Mangel in der Ernahrung hindeuten. Es kdnnte sich jedoch
auch um ein Verhaltensmerkmal handeln. Ein wirklich gut ge-
schulter Hunde-Coach wird das mit Ihnen klaren. Beim Fressen
des eigenen Kots handelt es sich in erster Linie um ein individu-
elles Verhalten oder um einen Hund, der extrem hungrig ist.

Achten Sie auf die Zusammensetzung des Futters. Steht an ers-
ter Stelle z. B. Getreide, dann ist das der groRte Anteil des Fut-
ters, was einem Beutegreifer schon einmal widerspricht. Geflu-
gelprotein bedeutet z. B., dass FuRe, Schnabel und vielleicht
auch Knochen verarbeitet wurden — das ist kein Fleisch!

Wie findet man jetzt wirklich ein gutes Futter? Der Markt ist voll,
die Regale auch. Auf jeder Packung steht in gildener Schrift
LPremium*“ etc. Ist es das Futter, das ich vom Zlchter mitbekom-

men habe? Das Futter, das mir der Tierarzt emp-
fiehlt, die Hundeschule?

Ich bin ein eher kritischer Mensch und stelle da-
her in erster Linie die Frage, ob derjenige, der
mir etwas empfiehlt, damit Geld verdient. Wenn
ja, bin ich skeptisch.

Ich habe mich in vielen Jahren immer wieder mit
Hundefutter auseinandergesetzt, Inhaltsstoffe
analysiert und nachgesehen (Google sei Dank),
welche Inhaltsstoffe welche Auswirkungen auf
den Hundekorper haben. Diesen Tipp gebe ich sehr gerne weiter:
Schauen Sie bitte ganz genau hin, was Sie Ihrem Hund geben.
Vergleichen Sie die Inhaltsstoffe und lassen Sie sich ggf. beraten
(bitte niemals von jemandem, der Futter verkauft). Vergleichen
Sie auch die Beratungen. Machen Sie sich ein eigenes Bild und
bilden Sie sich eine eigene Meinung.

Auch ich empfehle gerne eine Futtermarke, namlich die, mit der
ich Uber viele Jahre die besten Erfahrungen gemacht habe. Eine
Erfahrung, die mich taglich Uberzeugt. Auch mit diesen Inhalts-
stoffen habe ich mich auseinandergesetzt und uberprife das im-
mer wieder einmal (Dinge verandern sich). Was sich Uber viele
Jahre bewahrt hat und meine Hunde gesund erhalt, das kann ich
guten Gewissens weiterempfehlen.

Ich klare jedoch auch auf, vergleiche mit Hundehaltern Inhalts-
stoffe und Zusammensetzungen von Hundefuttersorten und ma-
che auf gefahrliche Inhaltsstoffe oder aber auch auf minderwerti-
ge Zusammensetzungen aufmerksam.

Seien Sie kritisch! Es rechnet sich uber die Jahre hinweg, in die

Erndhrung zu investieren, denn das sorgt dafiir, dass Sie einen
gesunden Hund bis ins hohe Hundealter haben werden.

mg na Qﬁpa'

Leben mit Hund rach Mong Gobel

Ich wiinsche lhren
Vierbeinern ,guten
Appetit® und griiRe
Sie alle sehr herz-
lich.

Mona Gaébel
www.monalupa.de

Wir bieten alles aus einer Hand: Elektro-Heizung-Luftung-Sanitar

Wir sind lhr kompetenter Partner rund um alle Fragen der Elektroinstallation, Kommunikations- & Sicherheitstechnik. Wir verwirklichen
Ihre Projekte auch in den Bereichen Heizung, Liiftung und Sanitar.

- Elektorinstallation

> Elektromaterial

> Telefonanlagen

> Datentechnik

= E-Check

> Satelittentechnik

= Kundendienst samtlicher
Elektrogerate

eLWi

= Lampen
2 Kunstgewerbe
=>» Heizung
= Luftung

=> Sanitar
- Service und Wartung |

> Verkauf von Elektrogeréteﬂ

EI-Wi Elektro Wieder GmbH
Blumenstralle 3 - 26835 Hesel
® 04950-2004 - & 04950-3323

Naatjes HLS GmbH
An der Fabrik 6 - 26835 Hesel
© 04950-1097 - & 04950-1614

* Sand Schroder

Telefon: 04954 / 2354 Es
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SAMSTAG 08.03.2025

von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Einlass fiir Schwangere ab 9:30 Uhr

kindergartan -
vwnr«”_uc-j‘: H

Veenpad 6, 26802 Moormerland / Veenhusen

Anmeldung fiir Verkadufer*innen
nv )
i ﬂ
—F
Ab oz
e No o

bis 02.03. per Mail mit
GroRenangaben an
o KALT- & WARMGETRANKE "-J "4~ o ho
« FINGERFOOD & KUCHEN Za::;:_’jfkr::r

foerderverein_veenmaeuse@web.de
Standgebiihr (Tisch 3m)
10€ + Fingerfood oder Kuchen
Vereinsmitglieder zahlen
7€ + Fingerfood oder Kuchen

ABBA - Klaus Lage - Backstreet Boys - Marius M-W - Nena - uvm,

15.03.25, 19.30 Uhr

Jacobi-Kirche  gintrit frel

Warsingsfehn

Dr.-Warsing-5tr. 93
26802 Moormerland

BEMEFIZKOMNZERT

United
Voices

 GEMEINSAM STARK FUR ANDERE’

EIN KURZWEILIGER ABEMND MIT,
CHRISTLICHEN SONGS ZWISCHEN '.:D"_F‘El_ gMD POP
mit dem |, Lichistrahl® Loge und dem Chor des EFST g

Einlass 16.30 Uhr - Eintritt frei.
Spende wird erbeten Fir
» Himmelsperlen International e.V.”

wwrwy. himm el sperlen.org

9. Mdarz 2025 17.00 Uhr

Evangelisch-Freikirchliche-Gemeinde Moormerland
KénigsmoorstraBe 8a 26802 Moormerland

e fam 8

J = ,j{.h{).-,u”-,.

Der Schutzenverein Neermoor e. V. bietet seit

dem 20.1.2025 das Darts Spielen an.

Gespielt wird jeden Montag von
18:30 bis 22:00 Uhr.
Es ist jeder Herzlich Willkommen.
Bei Interesse und Info's gerne melden.
Kontakt unter 01723788404 auch WhatsApp.

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009
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Ralf kntichel all wat vor sik hen. ,Mien Kopp deit ok sehr un ik
wodot nu ok woveel Knaken ik hebb.” He leep as so en ollen
Opa. Ina fohl sien Kopp. ,Hier meet du man eerst Fever!“ un
driick him dat Thermometer in Hand.

Sogaar de lutt Carla weer al an schnéttern. ,Du wullt Mama
doch woll nich ok noch krank werden?“ schnack Ina mit ehr, as
se ehr imtruck. Blot Carla harr nich veel Menung. Se weer nich
good drupp.

Thies un Hilke gung dat good un gungen blied na d* School un
na de Kinnergaarn.

Ohn ehr in Huus wurr dat ruhiger. ,Wenn du hier so rimhangen
deist, is dat en Teken, dat du ok krank biist.” Se driick tm dat
Telefon in Hand. ,Roop du de Doktor man an, of du kamen
kannst. En Krankmeldung musst du ok ja hebben. De schall di
woll Medizin verschrieben, wat di good deit."

Dat dirr nich lang un Ralf keem van de Doktor mit en paar Pa-
keten Tabletten un Saft weer. ,Ik hebb mi en Gripperee inhan-
nelt. He meen, dat ik mien Hals in Entziindung harr. Daarto noch
Fever, Hosten un Koppien. Ik goh in Bedd.” ,Denn bliev mi van
de Kinner weg. De stind noch gesund. Carla schnéttert ok al.*

Ina kiimmer sik Um ehr Huushollen. Nebenbi kook se en groten
Pott vull Hohnersopp. Da schmuck ehr all good. Bloot Carla
kreeg wat anners. Se schull Wuddels un Kartuffels hebben. Se
versOrg all mit wat gesunds to versdérgen. De beid groten
maken ok en lang Gesicht, as se en groten Kann mit Fenchel-
tee segen. Saft un annern Tee schmuck ehr beter.

All ehr BemUhungen hulp aver nix. Ok de frisch Luft jeden Dag
harr nich hulpen. Dat né&chst krank Kind weer Hilke. Se stund
mit rood Wangen un tranend Ogen up. Carla bleev bi Ralf un
se fohr mit Hilke na de Kinnerdoktor.

De fund nix, weer blot dat siilvige. Ehr Papa harr ehr woll ans-
teken. Ina weer sik seker, dat se bolt noch en kranken harr.
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Auf dem Wochenmarkt sind wir:

Donnerstags in Warsingsfehn von 7:30 - 13:00 Uhr
Mittwochs und Samstags in Leer
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Helma Gerjets

Thies un se fehlen ja noch. Dat kunn noch wat werden. Se
kreeg ok for de Kinner Medizin mit. He informeer ehr dat, dat in
jeden Huushollen mindestens en Kranken weer.

Antje weer ut all Wulken fallen, as se héren de wat bi ehr Kinner
los weer. ,lk kaam aver nich her un Unnerstitz di! Enzigst wat
ik maken kann is, dat ik Fitus hol. Ik will mi nich bi jo ansteken.”
Ina dverlegg. Fitus weer al mehr Daag nich richtig ruut ween.
Se harr daar ganz kien Tied to un Ralf leeg immer noch wat
rim.

»J0, Mama holt Fitus man. Denn kann de sik maal weer utto-
ben. Du maakst mit hiim ok ja immer lang Spazeergange. Dat
mach he geern bi jo is ja Platz un he is gern bi jo.” Ina spir, wo
ehr de Arbeit dver d” Kopp wuss.

Antje un Bernd setten sik namiddags in Auto un holen sik ehr
Feriengast. Antje harr aver Ina Bescheed geven, dat se nich
rinkemen. Se schull all Saken torecht packen. So stunnen Fitus
Nist un Fouer al paraad. Ina keem mit Fitus an Lien ruut. Ok
Thies keem to Oma un Opa moin seggen. De anner dree schle-
pen. ,Hier is dat reinste Krankenlager®

Antje un Bernd hollen sik nich up. Fitus leet sik nich faken no-
gen un sprung in Auto. Auto fahren maak SpaB. In Huus anka-
men, sprung he ut Auto un suus eerst maal d66r de Tuun. He
weer in sien tweed Tohuus ankamen.

Antje un Bernd frogen nu faker maal na dat Befinden van ehr
krank Familie. Ehr wichtig, dat se gesund Lebensmittel eten.
Ina gung dat ok nich mehr good. Se harr aver noch for Vitamine
sorgt. In Spieskamer stunnen Appelsinen un Appels un Bana-
nen. De eet aver blot Carla. Ehr gung dat al weer am besten.

Wenn ehr Mama ehr versorg, freu se sik un knitter nich mehr
rim. So langsaam keem Ralf ok weer up F66t. Nu muss he sik
Um sien Familie kimmern. He weer ok en richtig goden Famili-
enpapa. He kook Lieblingseten oder broch sien Kinner in Bedd
un sien Froo en warm Pill un en heten Tee.

Antje un Bernd harren ehr Feriengast bolt teihn Daag. Denn
driiff he ennelk weer na Huus. Ina luur al, dat se weer jeden
Dag Unnerwegs gohn kunn mit Kinnerwagen un Hund. Nu bi
Winterdag mit en langen Unnerbiix, Miitz un Hanschen un Car-
la in warm Lammfell verpackt.

Beid Familien weren blied, dat allens weer sien normalen Gang
gung. Ralf gung weer sien Arbeid na, Hilke un Thies weer in
School un Kinnergaarn.

% Sand Schroder

Telefon: 04954 / 2354 s



Nach welchem Spieler einer FuBballmannschaft ist ein ei-
gener Fehler benannt?

Richtig: Torwart-Fehler.

In einer Welt, die nach Perfektion strebt, ist ein Torwart-Fehler
meist mehr als nur ein missratener Moment im Spiel. Auch im
JugendfuBball missen sich junge Keeper immer wieder mit die-
sen Drucksituationen auseinandersetzen, ohne dass ihnen L6-
sungsvorschlage aufgezeigt werden. Denn jeder ,Torwart-Feh-
ler* lasst unsere Keeper wachsen, indem wir sie daraus lernen,
diese Situationen beim nachsten Mal anders zu lésen.

Deswegen bietet der SV Stern Schwerinsdorf bereits zum fiinf-
ten Mal ein zweitégiges Torwartcamp fir Keeperinnen der Jahr-
gange 2015 bis 2006 an. Am 9. und 10. Juni 2025 begrif3t der
Verein die Torwartschule Peter Rasch aus Hannover. An diesen
zwei Tagen werden die Trainer den Kindern mit viel Spal} die
Aufgaben eines Torhlters, wie z. B. Block, Abdruck oder Flie-

oimacin]

KICKER

Torwartcamp beim SV Stern Schwerinsdorf

gen, in sechs Trainingseinheiten naherbringen. Dies wird alters-
gerecht und in Kleingruppen stattfinden. Auch fir individuelle
Fragen der Keeper haben die Trainer immer ein offenes Ohr,
sowohl auf dem Platz als auch beim gemeinsamen Mittages-
sen. Der Verein kimmert sich wahrend des Trainings um Was-
ser und um ein Mittagessen am Montag fiir die Teilnehmer. Au-
Rerdem wird jeder ein Trikot bekommen. Und natiirlich wird es
auch wieder eine kleine Aufmerksamkeit fur alle Teilnehmerin-
nen geben.

An beiden Tagen bietet der Veranstalter auRerdem einen klei-
nen Verkauf fur die Zuschauer an.

Anmeldungen sind ab sofort auf der Website unter www.sv-
stern.de/torwart-camp maglich.

Gertrud Kuiper — Steuerberaterin

Steuerberatungskanzlei Kuiper

Diplom-Kaufmann | Diplom-Finanzwirt (FH)

Hardwig Kuiper — Steuerberater
angestellt nach § 58 StBerG

» Steuererklarungen
Auch fiir Privatpersonen

» Jahresabschliisse

(Arbeitnehmer, Rentner, Vermietungen, Nebengewerbe etc.) >

Am Altenheim 13 | 26835 Hesel | Tel.: 04950-937000 | Fax: 04950-937002
Mail: info@kuiper-steuerberatung.de | Web: www.steuerberatung-kuiper.de

» Finanzbuchhaltungen

» Lohnbuchhaltungen
Existenzgriindungsberatung
» Steuerliche Beratung

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 37
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"Gesund iiber 90 werden -

Unser Geheimnis fiir gelingendes Altern”

ok v
e

Gesund
uber
werden

Altwerden ist unvermeidlich - doch wie wir
altern, liegt in unserer Hand. Mit 80
wandern, mit 90 Yoga machen? Na klar!

Die sportbegeisterte
Wissenschaftsjournalistin Hilka de Groot
und der renommierte Erndhrungsexperte
Prof. Dr. Claus Leitzmann teilen tiber 170
Lebensjahre geballte Erfahrung. Hier
verraten sie uns ihr Geheimnis fir
gelingendes Altern.

Erfahren Sie, bei einem Glas Wein, wie Sie

Die Autorin

Hilka de Groot (Jahrgang 1943) ist Lebensmittelchemike-
rin, Wissenschafts-Journalistin und Schulbuchautorin.

Bereits ihr Name deutet darauf hin: Sie ist Ostfriesin und
wuchs in Norden auf. Dort besuchte sie das Ulrichs-Gym-
nasium und absolvierte nach dem Abitur ihr Studium an
der Universitat Minster. lhre erste berufliche Station war
die Berufsfachschule fiir Pharmazeutisch-Technische As-
sistenten, wo sie als Dozentin Erndhrungslehre sowie or-
ganische und analytische Chemie unterrichtete. Ab 1974
arbeitete sie als Lektorin fur den Bereich Erndhrung und
Gesundheit beim Verlag Handwerk und Technik in Ham-
burg, bevor sie 1980 in die freiberufliche Tatigkeit wech-
selte.

mit Ernahrung und Bewegung das Altern
einbremsen, die Kraft der Selbstfiirsorge
nutzen, eine erfiillte Sexualitat leben und
aus der Einsamkeit zuriick in die

Als Lektorin und Autorin war sie unter anderem fiir den
Gemeinschaft finden. o Verlag Europa Lehrmittel tatig und schrieb drei Schulbi-
Freuen Sie sich mit uns auf einen illustren
Abend! cher. Dariber hinaus arbeitete sie als Wissenschafts-
Journalistin fir diverse Printmedien und den NDR, mode-
rierte wissenschaftliche Tagungen und organisierte Jour-
nalistenseminare zu verschiedenen Themen, darunter
mehrere mit dem Schwerpunkt gesundes Altern. Mit ei-
nem Kollegen vom Spiegel trainierte sie leitende Mitarbei-
ter groRer Unternehmen im Umgang mit den Medien.

Wann? Freitag, 14.03.2025 um 19:00Uhr

Wo? Gemeindebiicherei Hesel, Kirchstrale 28,
26835 Hesel

Kosten: 5,- € pro Person

Karten erhalten Sie im Online Shop der Samtgemeinde Hesel
(www.hesel.de) oder in der Gemeindeblicherei Hesel. . . . . . .
Sie plante auch wissenschaftliche Studiengadnge und Ein-

richtungen an Hochschulen im Auftrag der Lander Bremen
und Niedersachsen — unter anderem die Fachbereiche
Chemietechnik, Physiktechnik und Biotechnologie an der
Hochschule Emden/Leer, wo sie 25 Jahre lang einen
Lehrauftrag fir Chemie innehatte. Bis 2016 war sie be-
ruflich voll aktiv; als Autorin und Referentin bleibt sie wei-
terhin gefragt.

Gerne reservieren wir lhnen auch vorab Karten, Anmeldungen
unter: buecherei@hesel.de oder unter 04950 - 995140

Onneken
Bestattungen s

Hilka de Groot ist verheiratet, hat eine Tochter und lebt seit
mehr als 30 Jahren mit ihrem Mann in Hesel, zusammen
mit Pferden, Hund und Katze. Ihre beruflichen Aktivitaten
waren stets mit immens viel Reisetatigkeit verbunden,
weshalb der l1andlich gepragte Lebensmittelpunkt die bes-
ten Voraussetzungen flir konzentriertes, kreatives Arbei-
ten und zum Entspannen bietet.

Unsere Philosophie:
Trauerkultur mit Herz & Wiirde

Tel: 0 49 45 . 7 49
wuwn onneken bestattungen.de

Leever Landstraile ¥9a
it 2% Westgrollefehn

* Sand Schréder Telefon: 04954 / 2354 ¢



Termine, Termine, Termine ...

IN NORTMOOR
Dienstag, 1.03.2025
Dienstag, 25.03.2025
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IGS Moormerland informiert

Besuch im Niedersachsischen Landtag - Demokratie hautnah erleben

Am 30. Januar 2025 hatten die Schilerinnen und Schiler
des 12. Jahrgangs die besondere Gelegenheit, den Nie-
dersachsischen Landtag in Hannover zu besuchen und
den parlamentarischen Alltag hautnah zu erleben.

Der Besuch begann mit einer informativen Einfiihrung
durch einen Mitarbeiter des Landtags, der die wesentli-
chen Aufgaben und Funktionen des Parlaments erklarte.
Dabei wurden die Grundlagen demokratischer Entschei-
dungsprozesse und die Bedeutung der parlamentarischen
Arbeit anschaulich vermittelt.

Ein besonderes Highlight war die Teilnahme an einer Ple-
narsitzung, die die Gruppe von der Besuchertribiine aus
mitverfolgen durfte. Mit grolRem Interesse beobachteten
die Schilerinnen und Schiler die lebhaften Debatten zu
aktuellen politischen Themen. Die Intensitat und Ernsthaf-
tigkeit der Diskussionen verdeutlichten eindrucksvoll, wie
wichtig politisches Engagement fur eine funktionierende
Demokratie ist.

Nach der Plenarsitzung hatten die Schilerinnen und
Schiler die Madglichkeit, mit Abgeordneten aus ihren
Wahlkreisen Leer und Wilhelmshaven ins Gesprach zu
kommen. Nico Bloem (SPD), Stephan Christ (Blndnis
90/Die Grunen), Ulf Thiele (CDU) und Thorsten Paul Mori-
Re (AfD) standen Rede und Antwort zu verschiedensten
politischen Themen. Diese Diskussionsrunde bot den Ju-
gendlichen die Chance, ihre Fragen direkt an die politi-
schen Vertreter zu richten und aus erster Hand mehr Gber

SE— SR =

12. Jahrgang der IGS bei Besuch im Niederséchsischen Landtag

den Alltag und die Herausforderungen eines Abgeordne-
ten zu erfahren.

Der Besuch im Landtag war fir alle Beteiligten eine berei-
chernde und inspirierende Erfahrung. Politik wurde nicht
mehr nur als abstraktes Konzept wahrgenommen, son-
dern als lebendiger und gestaltbarer Prozess. Die Schiile-
rinnen und Schiler konnten wertvolle Einblicke in die Be-
deutung demokratischer Mitbestimmung gewinnen und
wurden ermutigt, sich selbst aktiv in gesellschaftliche Pro-
zesse einzubringen.

Diese Exkursion hat eindrucksvoll gezeigt, dass Demo-
kratie nicht nur gelernt, sondern auch erlebt werden muss.

Text: Monika Kirmis

Burgermeister im Austausch mit dem 8. Jahrgang der IGS Moormerland

Demokratie hautnah erleben: Im Rahmen der Projekttage
zum Thema Demokratie erhielt der 8. Jahrgang der IGS
Moormerland hochkaratigen Besuch. Birgermeister Hen-
drik Schulz nahm sich Zeit, um mit den Schulerinnen und
Schulern Uber kommunalpolitische Themen und die an-
stehende Bundestagswahl ins Gesprach zu kommen.

Die Projekttage boten den Jugendlichen die Mdglichkeit,
sich intensiv mit den Grundwerten der Demokratie, politi-
schen Entscheidungsprozessen und der Mitbestimmung
zu befassen. Das Gesprach mit dem Blrgermeister wurde
S0 zu einem praxisnahen Hohepunkt, bei dem die theore-
tischen Inhalte mit realen Erfahrungen verknlpft wurden.

In einer offenen Fragerunde stellten die Schilerinnen und
Schdler ihre Anliegen direkt an den Blrgermeister. Beson-
ders interessierten sie sich fir die Entwicklung der Ge-
meinde, Freizeitangebote fir Kinder und Jugendliche so-
wie Moglichkeiten der Jugendbeteiligung. Hendrik Schulz

unterstrich die Bedeutung junger Stimmen in der Politik
und ermutigte die Jugendlichen, sich aktiv einzubringen,
etwa durch ein Engagement im Jugendparlament.

Die Veranstaltung wurde von allen Beteiligten als groflier
Erfolg gewertet. "Es ist entscheidend, dass junge Men-
schen verstehen, wie Demokratie funktioniert, und dass
sie erkennen, welche Gestaltungsmaoglichkeiten sie ha-
ben", resimierte der Blrgermeister nach dem angeregten
Austausch.

Die IGS Moormerland bedankt sich herzlich bei Blrger-
meister Hendrik Schulz fiir seinen Besuch und freut sich

auf weitere inspirierende Begegnungen dieser Art.

Text: Hendrik Veldhuis

¥ Sand Schroder

Telefon:

04954 / 2354 Eis



Gemeinsam fur Tiere in Not.

Der Verein Fehnlicht Futterausgabe unterstitzt die Katzen-
hilfe Aurich. Eine besonders erfreuliche Entwicklung gab es
am 18. Februar 2025. In einem gemeinsamen Gesprach
wurde eine zuklnftige Zusammenarbeit zwischen beiden
Vereinen beschlossen. Die Philosophie der Katzenhilfe lau-
tet: Kein Lebewesen ist zu gering, als dass es nicht der
schitzenden Hand des Menschen bedirfe. Sie ist ein ge-
meinnitziger Verein, der ausschlief3lich aus ehrenamtlichen
Tierschltzern besteht.

Da regelmaBige Kosten fir die medizinische Versorgung
kranker und verletzter Katzen anfallen, sowie fur die Kastra-
tion von Streunerkatzen und selbstverstandlich auch die
Futterversorgung ihrer Schitzlinge gewahrleistet sein
muss, sind sie auf Spenden angewiesen.

Aufgabengebiete:

+  Eindammung der Katzenpopulation durch Kastration

*  Aufnahme von ausgesetzten und wildgeborenen Kitten
*  Pflege kranker und verletzter Katzen

* Hilfe beim Einfangen von Streunerkatzen

*  Chip auslesen

»  Einrichtung von Futterstellen fiir Streunerkatzen

*  Unterstitzung bei der Vermittlung von Kitten

+  Keine Aufnahme von Abgabetieren

Einzugsbereich: GroRraum Aurich, Ihlow, Grolefehn.

Deshalb bitten wir gemeinsam um einen Gnadenplatz fiir:
Julia, ein Jahr alt, liebt jeden und alles.

AIDS konnte nicht getestet werden, aber in der Kolonie sind
keine Falle von AIDS bekannt, da alle getestet wurden. Der
Leukosetest war negativ. Julia hat schweren chronischen
Schnupfen und sucht einen lieben Hospiz- oder Gnaden-
platz. Wie lange sie mit ihrer Krankheit leben wird, kann nie-
mand sagen. Sie wiegt 2 kg und hat die ersten sechs Mona-
te ihres Lebens draufen gelebt. Allein wegen ihrer Atemwe-
ge sollte sie an die frische Luft. Sie kann nicht kastriert wer-
den und musste bei Freigang die ,Pille“ haben. Julia liebt es,
nachts bei ,Frauchen® oder ,Herrchen* zu schlafen. Artge-

nossen waren ihr schon sehr wichtig; sie spielt so gerne mit
ihren Katzenfreunden und ist auch mit Hunden vertraglich.

Fir weitere Informationen erreichen Sie uns unter Tel.:
01577 4597305. Um auch in Zukunft méglichst vielen Tieren
helfen zu kdnnen, sind die Vereine auf Unterstiitzung ange-
wiesen. Ob durch Spenden, ehrenamtliches Engagement
oder das Weitersagen der Vereinsziele — jede Form der Mit-
hilfe wird dankbar angenommen.

Wer mehr erfahren oder selbst Hilfe in Anspruch nehmen
maochte, kann sich telefonisch unter 04952/8907079 oder
per E-Mail an ffev@outlook.de melden. Gemeinsam sorgen
wir dafur, dass kein Tier wegen finanzieller Note sein Zuhau-
se verliert.

2
Wir konnten lhr |nteresse__wecl§?en ?
Sie mochten uns unterstugzen.

So erreichen Sie den Verein:

i fzunehmen,
jonen oder um Kontakt au

nummer 04952/89070?9 gder
de zur Verfigung. Zusatzh.che
Website unter www.fehnlicht.

Fir weitere Informat
stehen wir unter der Telefon
per E-Mail an ffev@outlook.
Details finden Sie auf der

com.

UMWELTTAG

am 15. Marz 2025 ab 9 Uhr

MOORMERLAND
macht sauber!

AL

—> Treffpunkt: i@
Bauhof der Gemeinde Moormerland,
Postweg 43

Garmeinde M

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 4



Ostfriesisch gepragt, deutschlandweit gebaut.

Michael Otto

Geschaftsfihrer

Dieter

Inhaber / G

Teamvorstellung Real Immobilien GmbH

Seit der Grundung im Jahr 1973 steht Real Immobilien GmbH flir hochwertige Bauprojekte und nachhaltige
Immobilienentwicklung. Dieter Baumann, Inhaber und Geschaftsfuhrer, hat das Unternehmen mit Leidenschaft
und Weitblick aufgebaut. An seiner Seite steht Michael Otto, der seit 2007 Teil des Teams ist. Nach seiner Zeit als
Bauleiter und Prokurist Ubernahm er 2018 die Geschaftsfuhrung.

Gemeinsam mit unserem Team stehen wir fir Qualitat, Vertrauen und zukunftsweisende Bauprojekte — von
Ostfriesland bis in ganz Deutschland.

Aktuelle Bauprojekte

Jheringsfehn

In der Ortschaft Jheringsfehn entsteht ein Edeka-Markt. : Die Investoren Diedrich und Hermann Eckhoff haben den Auftrag fir den
Neubau an die Real-Immobilien GmbH vergeben. Aktuell sind wir dabei, das Baufeld herzurichten. Dazu gehort unter anderem der Abriss
alter Gebaude, der bereits begonnen hat. ,Diese vorbereitenden MaBnahmen sind essenziell, um eine solide Grundlage fir das neue
Bauvorhaben zu schaffen®, erklart unser Bauleiter. Sobald die Abbrucharbeiten abgeschlossen sind, starten die notwendigen
Erdarbeiten. AnschlieBend erfolgt die Grundsteinlegung, die - abhéngig von der Witterung - fir Ende Februar oder Anfang Marz geplant
ist. Der neue Markt entsteht an der Westerwieke, in direkter Nachbarschaft zur Fleischerei Eckhoff. Mit diesem Bauprojekt leisten wir
einen wichtigen Beitrag zur Starkung der Nahversorgung im 6stlichen Gemeindeteil von Moormerland. Wir freuen uns darauf, dieses
Vorhaben mit unserer Fachkompetenz und Erfahrung erfolgreich umzusetzen.

Erfahren Sie mehr liber unsere Bauprojekte unter

www.real-immobilien.org




Petros Markaris,

,Aufstand der Frauen®

Diogenes, 25,- €

Mord an einer Archdologin. Im Hinter-
grund agiert eine Investorengruppe aus
Amerika, die die griechische Historie
ausschlachten will und dafir viel Geld
verspricht. Und wenn Geld im Spiel ist,
lasst das Denken oft massiv nach.
Frauen spielen in diesem neuen Roman von Petros Mar-
karis nicht nur eine Rolle im Hinblick auf Antigoni Ferlekis,
die neue Leiterin der Athener Mordkommission. Auch die
Ablehnung, der Hass und die Verunglimpfung von Frauen,
besonders wenn sie kritisch und widerstandig sind, wird in
diesem Roman ausgebreitet. Dabei wird der Hass — oft
und besonders durch die Hetze im Netz — transportiert. Er
bringt, nicht nur in Markaris' neuem Roman, die Men-
schen zu schlimmen Taten. Bis hin zum Mord. Der aber,
dem tollen Team und der neuen, cleveren Vorsitzenden
der Mordkommission sei Dank, wird schnell aufgeklart.
Verbunden und aufgelockert wird diese Aufklarung mit vie-
len persodnlichen Nebenebenen, bei denen es um die Fa-
milie, um leckere Essen mit Freunden und um viel ehren-
amtliches Engagement geht.

| q;- i
Markaris
| wftmamed
Ay Fampen

Jiirgen Trittin,

»Alles muss anders bleiben*

Droemer, 25,- €

Der Grunen-Politiker Jurgen Trittin, 1954
geboren, war 25 Jahre Bundestagsabge-
ordneter, bevor er im Januar 2024 sein
Mandat niederlegte. Als Mitglied im Aus-
wartigen Ausschuss, Fraktionsvorsitzen-
der und Bundesumweltminister engagierte er sich fir glo-
bale Gerechtigkeit und eine Umweltpolitik, die unsere Le-
bensgrundlagen schutzt. Aus dem Zentrum der Macht be-
schreibt Trittin hier in seinen autobiografischen Betrach-

Dieter Klopping -~

Kfz-Werkstatt

WERKSTATT

Dieter Klopping
Kfz-Malster Dr.- Warsing-Strabe 46
26802 Moormedand-Warsingstehn
Telefon 04954/7850

Telafax 04954/8645
info@kiz-kloepping.de
www.kfz-kloepping.de

ﬁaedt;

tungen ein wichtiges Stlick Zeitgeschichte der letzten
Jahrzehnte. Er macht das, nicht unbedingt Ublich bei ei-
nem Top-Politiker, ehrlich und ganzlich unaufgeregt. Und
ganz ohne Geifer, wie man dies leider sonst viel zu oft ge-
genlUber Mitbewerbern anderer Fraktionen erlebt. So et-
was ist Trittins Sache nicht. In der Bewertung wichtiger
Wegmarken gesteht er auch eigene Fehler unumwunden
ein. Seine gut durchdachte politische Autobiografie ist vol-
ler Sachlichkeit und hat eine wertegeleitete Realpolitik ge-
gen alle Ungerechtigkeiten in der Welt zur Grundlage.

Sven Koch,
,Dunenwahn*
Knaur, 12,99 € i
Frisch aus der Druckerpresse ist dieser Bl¥|
neue Roman aus der Dunen-Reihe von
Sven Koch. Ein ostfriesischer Kusten-Kri-
mi vom Feinsten.

Auf dem Meer vor unserer Kiiste stoppen
die Kommissare Femke Folkmer und
Tjark Wolf bei starkem Sturm ein Schiff auf dem Weg von
Amsterdam ins Baltikum. An Bord eine gro3e Menge Ko-
kain. Aber einiges davon fehlt. Wahrscheinlich Gber Bord
geworfen. Der hollandische Kartellboss ist darlber gar
nicht erfreut. Er will sein Investment unbedingt zurlick.
Und in Danemark bricht ein Killer Richtung Ostfriesland
auf. Fir Freunde handfester Action, manchmal in ein we-
nig dusterer Umgebung, durchaus aber auch mit ostfrie-
sisch-sparsamen Humoreinschiiben. Ubrigens: die Nord-
see-Reihe von Sven Koch wurde/wird fiir das Fernsehen

erfolgreich verfilmt.

1 BADMANUFAKTUR
' Wir brauchen Verstarkung!

Werde Teil unseres Teams allds‘
Maler und Fliesenleger (m/wid)!

M. Weber Badmanufaktur
Oldendorfer StralRe 72
26835 Schwerinsdorf

Telefon: 04956 / 408 559
Mobil: 0174 /762 26 14
info@badmanufaktur-weber.de
www.badmanufaktur-weber.de

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 4



Memorial fur Historiker Houtrouw

An der Wirkungsstatte ihres Ahns tatig

Am 14. Januar 2015 ist Dr. med. Otto Galama Houtrouw
im Alter von 86 Jahren in Leer verstorben. Langjahrig hat
er als Land- und Hausarzt seinen Dienst in Neermoor ver-
sehen. Am 14. Februar 1913 verstarb in Oldersum der
Theologe Otto Galama Houtrouw in 94-jahrigem Alter. Die
ev.-ref. Kirchengemeinde Neermoor blickte auf 38 Jahre
Predigt- und Seelsorgedienst zuriick. Viele im Geestdorf
erinnern sich zudem an den friiheren Arzt Dr. Houtrouw.
Diese Houtrouw-Spuren bleiben nachhaltig und verdienen
es, gewdlrdigt zu werden.

Inzwischen ehrt eine Houtrouwstral’e in der Nahe des
Bahnhofs und Richtung Molkerei den ersten bedeutenden
ostfriesischen Heimatforscher aus Neermoor. Es ist dem
Apotheker Dr. Heinrich Buurmann aus Leer zu verdanken,
dass 1993 im Band 1 (von 4) des "Biographischen Lexi-
kons fiir Ostfriesland" eine Laudatio Gber den Historiker
veroffentlicht wurde. Dies nimmt der ,Bérger- un Mohin-
vereen Neermdor i. V.“ zum Anlass, aus seinem Schaffen
vorzutragen. Seit Jahren gibt es im Treppenhaus der Mih-
le eine kleine Bildergalerie Gber den groRen Neermoorer.

Termin: Dienstag, 11. Marz 2025, 19.00 Uhr, Miihle!

Auf die bewunderns-
werte Lebensleistung

Otto Galama Hou-
trouws wird intensiv ge-
schaut. Neben seinen
vielfaltigen pastoralen
Verpflichtungen ragt

sein unermidliches
Wirken fur die ostfriesi-
sche Geschichte her-

aus. Er bereicherte seit \
1873 das Schrifttum mit \
den 1889 bzw. 1891 er-  Jann de Buhr

schienenen Banden

von ca. 1000 Seiten ,Ostfriesland, eine geschichtlich-orts-
kundliche Wanderung gegen Ende der Firstenzeit®, einem
Standardwerk bis heute. Sein Verdienst ist es, eine umfas-
sende Zusammenfassung fur ganz Ostfriesland vorgelegt
und damit die Tir zur Heimatforschung weit aufgeschla-
gen zu haben.

Ein Bericht von Jann de Buhr

VON
DER

Rechtsanwalte,
Fachanwalte und Notar

Stefan von der Ahe
Niklas Sander

AHE - SANDER

RECHTSANWALTE FACHANWALTE NOTAR

KoloniestralBRe 84
26802 Moormerland
Fon: (049 54) 9570-0
Fax: (049 54) 9570-60

www.vdas-anwaelte.de
info@vdas-anwaelte.de

“ Sand Schroder

Telefon: 04954 /| 2354




Kinder am Herd. Das gibt es viel zu selten. Das liegt einmal daran, dass viele Eltern und GroReltern oft viel zu angstlich
sind. Und naturlich auch daran, dass in immer mehr Familien das Kochen und gemeinsames Essen an Bedeutung
verlieren. Das ist schade. Aber dagegen wollen wir etwas tun. Daher zeigen wir euch in ,Na so was!“, mit welchen
einfachen Rezepten das geht. Rezepte, die auch die Kleinen begeistern und die, mit etwas Hilfe, zu leckeren Erfolgen
fuhren. Und wer dann beim gemeinsamen Essen den Stolz in den Kinderaugen sieht, wird mit ihnen schnell dariber
nachdenken, was als Nachstes gemeinsam gekocht oder gebacken werden soll. Viel Spal beim Planen, Rihren, Ba-
cken, Kochen und Aufessen.

Rezept zum Fruhling
Gemusepuffer mit Dip

Fiir die Gemiisepuffer: mit etwas Mehl an
200 Gramm Mohrriben euren Handen ver-
300 Gramm Brokkoli hindern.
500 Gramm Kartoffeln
2 Eier, 3 Essléffel Ol, Mehl, Salz, Pfeffer + Ol in eine groRe
Pfanne geben und
Fir den Dip: erhitzen (Vorsicht,
2 Essloffel Salatmayonnaise sehr heil3). Die Ge-
150 Gramm Joghurt musepuffer darin
1 kleiner Loéffel milden Senf goldbraun braten.
je 1 Essloffel gehackte Petersilie und Schnittlauch Regelmalig wen-
den!
So geht’s: * Joghurt, Mayonnaise, Senf, Petersilie und Schnitt-
» Kartoffeln schalen und etwa 20 Minuten in Salzwasser lauch gut verrihren. Mit Pfeffer und Salz abschme-
kochen. cken und das Ganze als Beilage zu den Gemiuse-
*  Brokkoli und Mohrriiben waschen und in kleine Stu- puffern servieren.
cke schneiden. Dann etwa finf Minuten in Salzwasser
garen (nicht zu lange, sonst zerkocht das Gemiuse). Schmeckt lecker und frisch. Da kommt der Frihling mit

» Kartoffeln zerstampfen und mit Mehl, Eiern und Ge- seiner Sonne fast von selbst.

muse verkneten. Mit etwas Pfeffer und Salz abschme-

cken. Bericht und Foto von Joachim Mittelstaedt
» Jetzt werden aus dem gut durchgemischten Teig run-

de Taler geformt. Wenn es zu sehr klebt, konnt ihr das

Kinderkochgruppe ,,Die Sch_necken-
kinder® von Slow Food Ostfriesland

Am Samstag, 8. Marz, startet zwischen 14:00 und
17:00 Uhr die nachste Kochaktion fiir Kinder im Alter

von 8 bis 14 Jahren im Naturschutzhof ,Wittmunder
Wald*.

Bauunternehmen

i (] Anmeldung bis zum 5. Marz: kontakt@wittmunder-
|ﬂanI9UI’bur0 wald.de oder 04462-9159960.

- 26302 Huurmerland Weitere Infos tiber: www.wittmunder-wald.de
I Tel. 04954-942040

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 s



Gesunde Schokomuffins ohme Meld wnd Zwcker

Maschen ohne schlechtes Gewizsen? Diese Schoko-
muffins machen es maglich! Sie kommen nicht nur ganz-
lich ohne Industriezucker aus, sondern bendtigen auch
kein Mehl. Dabei bleibt der Teig trotzdem super saftig,

S MITSURISHI
nur 16.985 €2 5 MOTORS

GANZ VORNE DABE!!

Der COLT wurde von der AUTO BILD als ,Bestes Importauto 2024"
in der Kategorie Kleinwagen3 ausgezeichnet.

= COLT BASIS 1.0 49 kW (67 PS) 5-Gang
Bild Energieverbrauch 5,31/100 km Benzin;
CO,-Emission 119 g/km; CO,-Klasse D;
kombinierte Werte.**

11 Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Auto-
mobile GmbH, ab Importlager, zzgl. Uberfiihrungs-
kosten. 2]Unser Hauspreis COLT BASIS 1.0 49 kW
(67 PS) 5-Gang, solange Vorrat reicht. 31 Quelle: AUTO BILD (#7/2025)
**Die nach PKW-EnVKV angegebenen offiziellen Werte zu Verbrauch
und CO,-Emission sowie ggf. Angaben zur Reichweite wurden nach dem
vorgeschriebenen Messverfahren WLTP ermittelt. Weitere Infos unter
mitsubishi-motors.de

BESTES
IMPORTAUTO

D KLENWAGE

Gebriider Riickert OHG
3, Dieselstr. 2-4
[EranetRickert 26802 Moormerland
R T Telefon 04954/95000

mitsubishi.autowelt-
rueckert.de

fluffig und vor allem
eins: schén scho-
koladig!

Zubereitung:

Den Backofen auf
180 Grad Ober-/
Unterhitze vorhei-

Zen.
Datteln  in eine
Schale  geben
und mit kochen-
dem Wasser

ubergiefien. Fir
20 Minuten ein-
weichen, damit
sie sich spater
cremiq  mixen
lassen. Wah-
renddessen

das Muffin-

blech mit den

Papierform-

chen flllen.

Sind die Dat-

teln weich, den Groliteil des Dattel-

wassers abgielfen und ca. 50 ml davon behalten. Die Dat-
teln zusammen mit dem restlichen Wasser in einen Mixer
geben und zu einem feinen Mus verarbeiten.

In einer Schissel die trockenen Zutaten mischen.

Danach die Banane in einer kleinen Schissel zerdricken
und zusammen mit dem Dattelmus, den Eiern und der
Mileh verrihren.

Mun die flissige Masse zu den trockenen Zutaten geben
und alles mit einem Schneebesen glatt rihren.

Den Teig mit einem Loffel in die Papierformchen geben
und im vorgeheizten Ofen bei 180 Grad Ober-/Unterhitze
ca. 20 Minuten auf der mittleren Schiene backen. Aus dem
Ofen nehmen und vor dem Servieren abkihlen lassen.

% Sand Schroder

Telefon: 04954 / 2354 &%



Verlosung: Gewinnen Sie je zwei Kar-
ten fur das Partywochenende in Firrel!

,Heinz de Buhr‘ und ,Na so was“ AT\
verlosen nochmal 3x2 Karten fir \

den mitreiBenden Schlagerabend
Party am 05. April 2025 in Firrel!

Mochten Sie dabei sein? Dann
schreiben Sie uns bis zum 15. Marz
2025 und nehmen Sie an der Verlo-
sung teil! Bitte Telefonnummer ange-
ben, da die Gewinner telefonisch be-
nachrichtigt werden.

Viel Glick!
wunschen ,Heinz de Buhr® und ,Na so
was"*

Postkarte oder E-Mail an den ,Na so
was“-Verlag, Edzardstralte 19, 26802
Moormerland oder an hans-juergen.a-
den@gmx.de

IHR PARTNER
IN FOLGENDEN
FACHBEREICHEN:

www.debuhrfirrel.de

\

5. Al

am 4. April 2025 und fiir die Mallorca |

Veranstatet durch:

Qwa HEINZ
g@*ﬂ?‘% ]

by

~

i
¢

UHR - FIRRELER STR. 115 - H;‘;fi\

- Anna-Mariq 7;
oL 1a Zimmeryy
Die Junx - Heike Oberberg‘m"
iner M’lﬂillﬁﬂ B

oty alle ab sofgpy TiciE
61 NORDWEST - TICKET www.nnr L.
-ticket.dg

EINLASS Ap 15.gp
Yernhard By,
Gaby Baginsky

/2100 UHR
" FIRRELER STR. 116 - FIRREL

96016
- auf 10,-€ unter Tel. 04946/88
“n.m"-‘, Abendkasse 12.-€ =

-

i
e i

R . .:
Sl werkstattie

fefllg  HENZ
Heinzde Buhr  Tel:049 46 /899 60 -0 % de u F
Firreler Str. 115 Fax: 0 49 46 /767 @m@n ﬁé@ﬁ o

ERDARBEITEN UND LOHNBETRIEB E.K. « STRASSEN- UND TIEFBAU GMBH

26835 Firrel info@ firmadebuhr.de LAND- UND BAUMASCHINENSERVICE GMBH

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009 47



Aeuf den W“';Bbwﬁsfaﬁm bomumt es an

Unser Gewinnspiel ,Finde den roten Buchstaben!“ — Die E-Mail-Adresse und die Postanschrift findet ihr
am Ende dieser Beschreibung.
«  Teilnahme ab sieben Jahren unter der

Wir freuen uns, euch zu unseréem spannenden Voraussetzung, dass die Eltern oder

Gewinnspiel ,Buchstaben” einzuladen! Und hier ist die Erziehungsberechtigten die Einsendung des

Beschreibung, wie das Spiel funktioniert: Ergebnisses per E-Mail oder Postkarte vornehmen.
Einsendeschluss ist der 15. Juni 2025

und so geht es:

Ziel des Spiels: .

In einigen Texten (aufer Anzeigen) sind rote Buchstaben Preise und Bekanntgabe:

versteckt. Eure Aufgabe ist es, diese zu finden und zu In der Juni-Ausgabe werden die Preise bekannt

einem Spruch zusammen zu setzen. gegeben. Die Gewinnerinnen und Gewinner werden in
der Juli-Ausgabe verdffentlicht.

Zeitraum des Spiels:

Die Buchstaben, die ihr in den Monaten Marz, April, Mai ~ Euer Redaktionsteam

und Juni findet, ergeben das Endergebnis. Adresse: Na so was-Verlag, Edzardstrafie 19,
26802 Moormerland oder hans-juergen.aden@gmx.de.

Teilnahme und Einsendung:
Zihlt die roten Buchstaben in den Texten. Bitte keine Teilergebnisse!
. Sendet das Ergebnis per E-Mail oder Postkarte an

unsere Redaktion.

11 12 13

Ratsellosungen der letzen Ausgabe

VILLA POPKEN

Windercale in dey /illa

Selbstgebackener Kuchen, heifer Ostfriesentes & Kaffae

Jeweils am Sonntag, den:

W=OOON A~
HON=WO

ON=R~OIW

W H-O0O=N
- O WN A~

NROIIWO| —

02.03. | 16.03. | 30.03. | 13.04.
Immer von 14 bis 17 Uhr

Auflosung Liickenbii :
g . tRer: ; Leeraner Str, 1 26835 Hesel
Auf Achse sein. _

Auflésung Rebus:
Locher, Geier, Birne = HOCHGEBIRGE.

* Sand Schréder Telefon: 04954 / 2354 s



Das neue Spiel fiir Jung und Alt

Hey, beim Spiel ,1 aus 100 kannst du jederzeit mitmachen! Und das Beste? Jeden Monat
winkt ein cooler Gewinn!

Wie mitmachen?

Schick uns einfach deine Zahl zwischen 1 und 100 — per Karte an die ,Na so was“-Redaktion,
EdzardstraRe 19, 26802 Moormerland oder per Mail an hans-juergen.aden@gmx.de. Denk
dran: nur eine Zahl pro Person! Deine Glickszahl gilt bis Dezember 2026, also hast du jeden
Monat die Chance auf den Jackpot — ohne nochmals was zu senden!

Und wie wird gewonnen?
Der Gewinner wird jeden Monat mit einem Zufallsgenerator ausgelost. Sollten mehrere

gewinnen, entscheidet das Los. Mega spannend, oder?

Was wird gewonnen?
Jeden Monat gibt es einen tollen Preis - lasst Euch Uberraschen!

Kleiner Hinweis: Das Ganze ist kostenlos! Du musst nur 18 Jahre alt sein. Wenn du gewinnst,
wird dein Name und Foto in der ,Na so was“-Ausgabe verdffentlicht.

Viel Glick von der ,Na so was“-Redaktion!

20dd

Glincks
2 i o e

g79n =
L

Herr Hans-Dieter Cordes aus
Warsingsfehn hat einen
Gemuseschneider gewonnen

Ihr ambulanter Pflegepartner mit Erfahrung.

e o In Moormerland und Umgebung
. : d‘
Peter Kneiske & Team Wir pflegen, wo Sie Zu Hause sind!

lhr Ambulanter Pflegedienst

Sie finden uns auf: ﬁ @ @

Theodor-Heuss-Strafde 13 - 26802 Moormerland - hallo@kneiske.de - www.kneiske.de

Tel.: 04954 942080 - Fax: 04954 942081-

Taxi Mindrup - 04954 4550 oder 0152 57126009

49



5 Teilen Sie das Diagramm

in rechteckige oder quad-

4 ratische Bereiche ein. Je-
12 15 des Feld mit einer Zahl ist

Teil dieses Rechtecks oder

Quadrats, das so viele Fel-
der hat, wie der Zahlenwert
16 15 angibt. Das Zahlenfeld kann
ein beliebiges Feld des Be-
reichs sein. Die aufgeteilten
Bereiche liegen nicht tber-
einander. Es dirfen keine
Felder Ubrig bleiben. Viel
4 10 Erfolg beim Knobeln!

LABYRINTH

Welcher Weg flihrt unse-
ren Baren zu den Himbee-
ren? Folge einfach dem
Linienverlauf und du wirst
es erfahren!

Trio
Viopiace

austra- |verdeut-
" " ; MaB der | Orna- | aus }
lische |lichende strom- | ment- | tiefem Kom-

- |Stimm-
w:frffe lage stirke motiv | Herzen mune
L] v v
nicht mit,
standig ausge- P>

nommen

Segel-
kom-
mando:

wendet!

A\
L‘t:i e- englisch: I‘:Je;n:s-
p Himmel g
quartier Pt

v \

Wasser- kleines
dampf- Fels- P>
gebilde stiick

L Initialen
Disneys T >

Tel. Virbestell
al

deutsche Us-
Pianistin .
(Elly) > Novellist p>

t 1968 11849

LUCKENBUSSER

An Stelle der Punkte sind Buchstaben einzutragen, so dass sich
sinnvolle Worter ergeben. Die ,LlckenbiiBer®, nacheinander
gelesen, ergeben ein Sprichwort.

.. CHKUNDE - UMH . . LLUNG - VO . . ACHT - .. HTER -
LEUC..ER-KUPP..NG-BOCKWUR. .- VOREIL..

DERSUM L:_}v'f

eV,

wJan Petersen

kriggt Besok“
En Komédie in dree Akten
van Claudia Freese

Wi spiilen in't Klottjehuus
van't Heimatverein Oldersum:
Freedag - 07.03.2025
Sonndag — 09.03.2025
Middeweek - 12.03.2025
. Freedag - 14.03.2025
Saterdag - 15.03.2025
| Sinndag - 16.03.2025
> Dingsdag - 15.03.2025
Freedag - 21.03.2025
aterdag — 22.03.2025
Siinndag — 23.03,.2025
— alltied um 20:00 Uhr

Intree kst 8,-€, fir Kinner bit 15 Johr 2,-€

ungen 04924/2905

16- 18 Uhr

TR

>\

® Sand Schréder Telefon: 04954 / 2354 &g



Das r;cht@ge Krankenhaus, 51,04
den richtigen Arzt. VvV
Wahle ich einfach aus. Y

Ich informiere Sie gerne:
Ergo Versicherungsbiiro
Jens-Rainer Bohlsen

DKV Deutsche Krankenversicherung AG

Arend-Smid-Str. 4, 26789 Leer (Ostfriesland)
Tel 0491 4542886, Fax 0491 4542876
jens—roiner.bohlsen@ergo.de
jens-rainer—bohlsen.ergo.de

nternehmen der ERGC ?
|

nCIOCIE
GORTEMAKER

Borgwardring 7 .
info@goerter%aker-zgésr:gﬁ g/leoorr\:lvsvrland emakeromi SANITA
. ) w.goertemaker-gmbh.de AR . HEIZUNG . LUFTUNG
: : . SOLAR




Die Fleischerei Eckhoff:

REGIONAL
UND FRISCH

Seit der Griindung 1934
legen wir grof3ten Wert
) auf die Bewahrung des
Bei Vorlage dieses Coupons ' Handwerks in Verbin-
erhalten Sie gratis: ' .
dung mit moderner

2 509 Produktion.

Fleischsalat

Gililtig bis 31.03.2025

Nur in Verbindung mit einem

e el A ST @ www fleischerei-d-eckhoff.de

Eckhoff in Moormerland.

Kaufpreis: 429.000 €

Kelne zusatzliche Kauferprowsmnl

Hochwertige Ausstattung * 6 Zimmer auf ca. 160 m? « 543 m? Grundstiick
V-Auswels Gas, Kennwert: 110,6, Effizienzklasse: D

F e~ s mn mme Tel:04954-95960
S ELDH U Is www.feldhuis.de ¢ info@feldhuis.de ﬂ r@

Inh. Ingo Kroon=——




